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Schoner leben

Entdecke unsere nachhaltigen Produkte fiir
eine lebenswerte und griine Zukunft.

ad

100 %

Okostrom

Unser Okostrom wird ausschlieBlich aus erneuerbaren
Energiequellen erzeugt, ist mit dem Griiner Strom-Label
zertifiziert und unterstiitzt so mit 1 ct pro kWh den Ausbau
erneuerbarer Energien - auch im Miinsterland.

stadtwerke-muenster.de

GRUNER

Gkostrom Pro Klima
mit 100 % Okostrom

Miinster

ALLES RUND
UMS RAD

Erlebe die gesamte Vielfalt der Fahrradwelt:

Bei Fahrrad XXL Hdirter in Miinster erwartet dich unsere
riesige Auswahl auf mehr als 2000 m2. Wir helfen dir, dein
neues Traumrad zu finden — und sind fiir dich da, falls es
mal nicht ganz rund lauft.

UNSER VERSPRECHEN:

o XXL-Auswahl: Fahrréder, E-Bikes und Zubehdr von Gber
100 Top-Marken
Kompetente Fachberatung: Unsere radbegeisterten
Experten finden mit dir dein neves Traumrad
Indoor-Teststrecke: Teste direkt vor Ort, ob dein neues
Rad wirklich zu dir passt
Schneller Werkstattservice: Wir stehen dir bei Reparaturen
mit Rat und Tat zur Seite

Fahrrad XXL Hiirter Zweirad GmbH
Hammer Strale 420

48153 Minster

Mo.=Fr.: 10:00 — 19:00 Uhr

Sa.: 09:00 — 18:00 Uhr

Tel.: 0251 97803-0

fahrrad-xxl.de

Fahrra:i .XXL
H u rt e r|1917

Erleben | Testen | Losfahren
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INFORMATIONEN

Toureneinstufung

&) Bummeltour (B)

Geschw.: 11 bis 15 km/h
Strecke: 20 bis 50 Km

Geschw.: 15 bis 18 km/h

Péttkestour (P) Strecke: 50 bis 80 Km

Geschw.: 18 bis 21 km/h
Strecke: 80 bis 100 Km

Geschw.: 21 bis 25 km/h

Schnelle Tour (Sc) Strecke: 80 bis 100 Km

Geschw.: 25 bis 35 km/h
Strecke: 100 bis 150 Km

Weitere Regeln fiir das Radeln in der Gruppe unter:
www.adfc-ms.de/touren oder www.muenster.adfc.de

S
C&) Flotte Tour (F)
e
&b

Sportliche Tour (Sp)

Radtransport (Rt)

Fahrrad-Codierung

Die Codierung von Fahrradrahmen als
Diebstahlpravention ist an jedem zwei-
ten Samstag im Monat von 10:00 Uhr
bis 12:00 Uhr maglich.

Die Codierung findet in der Selbst-
hilfewerkstatt der ADFC-Geschéftsstelle
statt. Bitte bringen Sie lhren Ausweis
und die Kaufquittung mit. Eine Anmel-
dung unter codierung@adfc-ms.de ist
erforderlich.

Wer sein Fahrrad codieren lasst, macht

vor 68 Zu spit ist
Langfingern das Leben schwer. Denn ohne Eigentumsnachweis kom-
men sie mit dem zweirddrigen Diebesgut nicht weit: Die Codierung
zeigt sofort, wer der Eigentiimer des geklauten Rads ist.
Die Codierung erschwert somit den Weiterverkauf, insbesondere
Uber Flohmarkte oder via Internet. Der Verkaufswert des Diebesguts
sinkt erheblich, wahrend der Grad der Abschreckung und die Hemm-
schwelle flir potenzielle Diebe steigt. Die bisherige Erfahrung zeigt,
dass eine Codierung die Zahl der Diebstahle deutlich senken und die
Aufklarungsquote erhéhen kann.
Die Codierung kann aber auch fiir andere Wertgegenstande ver-
wendet werden. Mit dem Code-Generator vom ADFC-Fachausschuss
Technik kann jeder in wenigen Schritten den fiir ihn geltenden Code
ermitteln.
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Altenberge

Billerbeck

Bocholt/Rhede

Borken

Coesfeld
Dilmen

Enniger
Everswinkel
Greven

Gronau-Epe

Havixbeck

RADTOURENLEITER*INNNEN

Elisabeth GooBens
Wolfgang Heite
Carla Hotten-Schumacher
Birgit Koch-Heite
Andreas Kumpmann
Hans-Joachim Pelz
Kalle Plettendorf
Frank Tonies

Thomas Bollmann
Norbert Buxel

Maria Diecker
Angelika Dumonti
Peter Kiischall
Christoph Kuttenkeuler
Rita Robert

Manfred Bruns
Heinz-Jlrgen Droste
Gerda Droste

Georg Jost

Werner Messing
Martin Schulten
Gerhard Tenhumberg
Bernhard Verdirk
Franz Weimann
Bernd Winkelmann
Ludger Henneken
Josef Knuf

Doro Schepers
Martin Wilger

Klaus Aufenanger
Franz Havighorst
Werner Schwering
Monika Kullmann
Hugo Schroter

Jonas Bruns

Mark Pauluweit
Bernhard Vogelpohl
Dieter Brocker
Andrea Brocker

Joe Krafzik

Hermann Nieratschker
Annika Terhalle
Herbert Wenker
Norbert Wieland
Hermann Beumer
Michael Fritsch

Gerd Gerner
Karl-Heinz Gilles
Wilhelm Isfort

Alfons Lensing
Jurgen Schwenk
Glnther Tecklenborg
Uwe Tessmann-Fichtner

+49(2862)1222

+49(175)1933760

+49(157)55814067
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RADTOURENLEITER*INNNEN

Hermann Kleine Vorholt
Ludger Wolfert
Herbert Baur

Norbert Beisenkroll
Monika Bontus
Wolfgang He3elmann
Manfred Kltimper
Manfred Piotrowski
Heinz Reuter

Heinz Schltter
Marianne Scholzel
Lux van der Zee
Simone Bergendahl
Ruth Dieninghoff
Georg Eligehausen
Annette Gierhake
Lars Gremme

Maria Heinemann
Ralf Imhoff

Henry Jurgens
Mariannne Jiirgens
Bernhard Lauhoff
Rita NuBing

Stefan Querl

Peter Schilling

Jutta Schneider-Mathis
Peter Stolzenburg
René Triib

Peter Wolter

Trixi Zurek-lmhoff
Peter Dammann
Gunter Dieker

Josef Jager

Wolfgang Lange
Glnter Leffers
Manfred Rabert
Andreas Warmeling
Bernhard Witte
Konrad Baining
Andreas Bosche
Matthias Rempe
Martin Riickert
Mechthild Spiekermeier
Manfred Baumer
Helmut Holtkamp
Wilfried Klein

Norbert Moéllerarnd
Norbert Poll

Angelika Pries
Bernhard Stienemann
Bernhard Austermann
Heinz Braunsmann

Ludinghausen

Miunster

Nottuln

Oelde

Rheine

Sendenhorst

+49(176)30157521
+49(2591)9802394

Telgte/Ostbevern
+49(176)30157521

+49(251)35007

+49(176)30157521
+49(175)4055558

+49(172)2341440

RADTOURENLEITER*INNNEN

Jurgen Briissow

Ludger Schulze Forsthovel
Michael Fritsche

Renate Kdnig

Karl Mecklenburg

Maria Schafer

Hans Georg Schéfer
Werner Schliiter

Reinhard Vogel-Lackenberg
Gregor Annegarn
Bernadette Bensmann
Erwin Hoppener

Antonius Kappelmann
Brigitte Kretzer

Thomas Leissing

Jochen Maier

Johannes Meiser
Klaus-Herbert Schafberg
Anne-Katrin Schulte
Michael Siebert

+49(171)1419214

+49(1578)2260417

Café - Restaurant ,Dile“ -

+49(173)1689789

Terrasse - ﬂCinJersyie@ofatz - Entspannung

T ageS}wogmmmefur Gruppen

facebook.de/
haarmuehle

Landgasthof Haarmiihle
BeBlinghook 57 - D-48683 Ahaus-Alstatte
Tel. 00 49 25 67 93 19-0

WWW. ﬁaarmueﬁ[e.d’e
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Unsere meisterhafte MEISTERBOX VELO:

Eine Fahrradbox ganz nach unserem Geschmack.

Die MEISTERBOX VELO ist aus hochwertigem
Material gefertigt und besticht durch ein edles
und zeitloses Design. Die Fahrradbox bietet eine
hervorragende Mdglichkeit bis zu zwei Fahrréder
schnell und wetterfest zu verstauen. Sie schitzt
Ihre Fahrrader vor Diebstahl und unbefugtem
Zugriff, ist jedoch noch ganz leicht zu bedienen.

® www.resorti.de
@ mail@resorti.de
() +49 2541 97146-10

" \
MEISTERBOX VELO

-«
B o

GEMEINSAM AUFS
JOBBIKE

Private

Nutzung

ohne Einschrédnkungen

Rundum

Abgesichert

fur sorgloses Radeln

Persdnlich
erreichbarer
Kundenservice

fUr eine schnelle
Abwicklung

RADELNDE
MITARBEITER

DIENSTRAD-LEASING.

Ab aufs Dienstrad mit den Jobbike

Experten aus Miinster

Alle Informationen auf
www.radelnde-mitarbeiter.de
oder direkt unter 0251 / 270 42 78.




VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Januar

So 15.01. GRE Sonntagstour P 50 52
So 15.01. GRE Sonntagstour P 50 52
Februar

Mi  01.02. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  08.02. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  15.02. BOR Mittwochstour P 30 44
So 19.02. GRE Sonntagstour P 50 52
Mi  22.02. BOR Mittwochstour P 30 44
Marz

Mi  01.03. BOR Mittwochstour P 30 44
Sa 04.03. BOH Ein guter Tag fangt morgens.. P 30 30
Mi  08.03. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  08.03. ENN Radtour zum ,Weltfrauentag". P 45 50
So 12.03. RHE Sonntagstour nachBad Benth.. F 70 91
Mo 13.03. MS Besuch bei Velo-de-Ville un.. P 45 72
Mi  15.03. BOH Feierabend - Radtour P 30 30
Mi  15.03. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 16.03. BOH Alpakas vom Hahnerfeld P 45 30
Do 16.03. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
Sa 18.03. SEN Halbtages Radtour Details f.. P 70 95
So 19.03. GRE Sonntagstour P 50 52
Mi  22.03. BOR Mittwochstour P 30 44
So 26.03. ALT ,Kinderladen Filou”in MS-.. P 45 24
So 26.03. GRO Vorfriihlingstour P 25 53
Mi  29.03. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 30.03. BOH Guten Morgen Sonnenschein P 30 30
April

So 02.04. TEL Emsblickein Hembergenund.. P 58 103
So 02.04. EVE Heimattour Nord. P 20 51
Mo 03.04. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Mo 03.04. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Di  04.04. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Di  04.04. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Mi  05.04. NOT Feierabendtour P 30 87
Mi  05.04. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 06.04. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53
Do 06.04. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 35 72
Do 06.04. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73
Sa 08.04. MS Mundraubtour - Barlauch P 55 73
Di  11.04. DUE Feierabendtour F 35 49
Di  11.04. TEL Rundum Telgte P 30 104
Di  11.04. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  12.04. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  12.04. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  12.04. NOT Feierabendtour P 30 87
Mi  12.04. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 13.04. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 30 96
Sa 15.04. BIL Abindie Mitte P 45 27
Sa  15.04. GRO Mountainbike Tour Haaksbergen SC 30 53
So 16.04. RHE Flughafen Miinster/Osnabriick P 60 91
So 16.04. GRE Sonntagstour P 50 52
So 16.04. TEL Viel Natur und alte Mihlent.. P 55 104
Mo 17.04. LH  Feierabendtour am Montag F 35 67
12 ADFC Programm 2023
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Mo 17.04. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
Di  18.04. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  18.04. RHE Rheine Sud F 28 91
Di  18.04. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  19.04. BOH Feierabend - Radtour P 35 30
Mi  19.04. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  19.04. NOT Feierabendtour P 30 87
Mi  19.04. SEH Feierabendtour Mittwochsum.. P 25 96
Mi  19.04. MS Feierabendtour Mlnsterund.. F 40 74
Mi  19.04. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  19.04. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 20.04. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 40 63
Do 20.04. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72
Do 20.04. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73
Sa 22.04. MS Radtour zu den Stolpersteinen P 30 74
Sa  22.04. GRO Tulpenbliite durch die Niede.. P 120 54
So 23.04. ALT Besuchim Lepramuseumin Mi.. P 40 24
So 23.04. SEH Durch die Werselandschaft z.. P 51 96
So 23.04. TEL Von Telgte ins Moorland P 47 105
Mo 24.04. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 24.04. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Di  25.04. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  25.04. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  26.04. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  26.04. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  26.04. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  26.04. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 27.04. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53
Do 27.04. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96
Do 27.04. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63
Do 27.04. BOH Warum ist es am Rhein so sc.. P 67 31
Do 27.04. LH  Wohnenim Denkmal P 70 68
Fr  28.04. DUE Bummeltour P 40 49
Sa 29.04. BOR Zuden Lippeauen nachLippr. P 70 44
So 30.04. TEL Ein alter Steinbruch wird z.. P 53 105
Mai

Di  02.05. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  02.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27
Di  02.05. RHE Pattkestour links und recht.. F 30 91
Di  02.05. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Mi  03.05. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  03.05. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  03.05. Oelde Feierabendtour P 30 88
Mi  03.05. OeldeFeierabendtour P 30 88
Mi  03.05. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74
Mi  03.05. SEH Feierabendtour rundum Send.. P 30 96
Mi  03.05. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  03.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 04.05. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 38 63
Do 04.05. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
Do 04.05. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72
Do 04.05. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73
Do 04.05. BOH starre Route P 60 31
Fr  05.05. MS Neuburgertour P 25 74
ADFC Programm 2023 13



VERANSTALTUNGSUBERSICHT VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Sa 06.05. MS Fahrtins Blaue P 50 75 So 21.05. TEL Neublrgertour Telgte P 26 106
Sa 06.05. BOR Jupps Uberraschungstour P 70 44 So 21.05. GRE Sonntagstour P 50 52
Sa 06.05. RHE Vogelkundliche Radtour F 25 92 Mo 22.05. NOT Feierabendtour B 20 85
Sa 06.05. BOH Vom Herrensitzzum Bauernho.. P 60 31 Mo 22.05. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
So 07.05. ALT Baumberge, Bienenund Flede.. P 40 24 Mo 22.05. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
So 07.05. SEH Durch die Emsauen zum Landh.. P 59 97 Di  23.05. SEH AufFontanes SpurendurchB.. P 294 97
So 07.05. MS  Gen Osten bis Einen P 55 75 Di  23.05. DUE Feierabendtour F 40 49
So 07.05. TEL Krduteram Wegesrand P 50 105 Di  23.05. LH  Garten der Stille und Sinne.. F 60 68
So 07.05. NOT Velen Probstingsee Rundeum.. P 60 85 Di  23.05. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
So 07.05. RHE Zum Heiligen Meer in Steinb.. F 60 92 Di  23.05. TEL Rund um Ostbevern P 30 104
Mo 08.05. NOT Feierabendtour B 20 85 Mi  24.05. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mo 08.05. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Mi  24.05. NOT Feierabendtour P 30 85
Mo 08.05. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 Mi  24.05. BOR Mittwochstour P 30 44
Di  09.05. DUE Feierabendtour F 40 49 Mi  24.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Di  09.05. MS Kleeblatt-Tour P 30 75 Mi  24.05. MS  Uber die Werseseitenwegein.. P 38 76
Di  09.05. TEL Rundum Telgte P 30 104 Mi  24.05. BOH Ziegeleibesuch und Mehr P 55 32
Mi  10.05. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Do 25.05. LH Feierabendtouram Donnerstag F 50 68
Mi  10.05. NOT Feierabendtour P 30 85 Do 25.05. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
Mi  10.05. BOH Haarmdhle - Witte Venn - En.. P 65 32 Do 25.05. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96
Mi  10.05. MS Havixbeck und HohenholterK.. P 46 76 Do 25.05. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63
Mi  10.05. BOR Mittwochstour P 30 44 Fr  26.05. DUE Bummeltour P 40 49
Mi  10.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Fr ~ 26.05. BOH Haltern Olfen Steverauen mi.. P 43 33
Do 11.05. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96 Sa 27.05. GRO Bike & Boule Tour P 50 55
Fr  12.05. DUE Bummeltour P 40 49 Sa 27.05. BOR Wesel Orsoy Lippeauen P 70 44
Fr  12.05. GRO Rhododendronbliite Bad Zwisc.. P 130 54 So 28.05. MS Schlésser- und Burgentour P 65 76
Sa 13.05. HAV Anhéanger-Pattkes-Tagestour.. P 50 63 Mo 29.05. NOT Feierabendtour B 20 85
Sa  13.05. GRO Mountainbike Tour Baumberge SC 35 54 Di  30.05. DUE Feierabendtour F 40 49
Sa 13.05. BOR Niederrhein - Wiesen, Wald .. P 60 44 Di  30.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 27
So 14.05. TEL ,Von Mutter zu Mutter” - Mu.. P 59 106 Di  30.05. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Mo 15.05. NOT Feierabendtour B 20 85 Di  30.05. RHE Zur Surenburg und Rhododend.. F 30 92
Mo 15.05. LH  Feierabendtour am Montag F 35 67 Mi  31.05. SEH Gut Forstmannshof P 66 98
Mo 15.05. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 Mi  31.05. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Di  16.05. RHE 5 Seen, Haddorf F 30 92 Mi  31.05. NOT Feierabendtour P 30 85
Di  16.05. BOH Fahrradtour nach Huis Bergh.. P 73 32 Mi  31.05. OeldeFeierabendtour P 30 88
Di  16.05. DUE Feierabendtour F 40 49 Mi  31.05. MS Feierabendtour Minsterund.. F 40 74
Di  16.05. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27 Mi  31.05. BOH Highlights des Ruhrgebietes P 50 33
Di  16.05. TEL Rund um Ostbevern P 30 104 Mi  31.05. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  17.05. BOH Feierabend - Radtour P 35 30 Mi  31.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Mi  17.05. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Juni

Mi  17.05. NOT Feierabendtour P 30 85 Do 01.06. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72
Mi  17.05. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74 Do 01.06. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73
Mi  17.05. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96 Fr  02.06. LH Besuch bei Hase-Bikes F 50 69
Mi  17.05. BOR Mittwochstour P 30 44 Fr  02.06. BOH Sehenswertesim NaturparkH.. P 75 33
Mi  17.05. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Sa 03.06. HAV Anhéanger-Pattkes-Tagestour P 80 64
Do 18.05. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72 Sa 03.06. BOR Liinten - Haaksbergen - Rutb.. P 70 45
Do 18.05. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73 So 04.06. NOT Grenzlandtour P 65 86
Sa  20.05. BOH Nordwestlich von Bocholt P 50 32 So 04.06. HAV Halbtages-Pattkes-Tour P 35 64
Sa 20.05. SEH Stadtradeln-Eréffnungstour .. P 47 97 So 04.06. TEL Ins Emshinterland zur Bever.. P 45 107
Sa  20.05. Oelde Sternfahrt nach Warendorf P 60 88 So 04.06. SEH Rittergut Haus Heerfeld P 52 98
Sa  20.05. BIL  Zur Skulpturen-Route in Asb.. P 45 28 Mo 05.06. TEL Ems-Hase-Tour/Mehrtagesre.. P 350 107
So 21.05. TEL Durch den Teutoburger Wald P 70 106 Mo 05.06. NOT Feierabendtour B 20 85
So 21.05. EVE Eltern-und Kinderfahrradtour P 20 51 Mo 05.06. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
So 21.05. MS Friedenstouren in Miinster P 30 76 Mo 05.06. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 48
So 21.05. GRO Kinstlerdorf Ootmarsum P 55 54 Di  06.06. DUE Feierabendtour F 40 49
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VERANSTALTUNGSUBERSICHT VERANSTALTUNGSUBERSICHT

Di 06.06. MS Kleeblatt-Tour P 30 75 Mi  21.06. NOT Feierabendtour P 30 85
Di  06.06. TEL Rundum Telgte P 30 104 Mi  21.06. BOR Feierabendtour P 30 45
Mi  07.06. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Mi  21.06. SEH Feierabendtour zur Sommerso.. P 44 99
Mi  07.06. NOT Feierabendtour P 30 85 Mi  21.06. MS Funftagige Radreise Venlo -.. P 315 78
Mi  07.06. BOR Feierabendtour P 30 45 Mi  21.06. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Mi  07.06. SEH Hofgut Ashege P 39 98 Mi  21.06. MS Tour Sommersonnenwende Alt. P 55 78
Mi  07.06. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Do 22.06. LH Feierabendtouram Donnerstag F 50 68
Mi  07.06. MS Telgte die Wallfahrerstadt P 48 77 Fr ~ 23.06. SEH Brieftaubentour (3 Tage) P 183 99
Fr  09.06. DUE Bummeltour P 50 49 Fr ~ 23.06. DUE Bummeltour P 40 49
Fr  09.06. BOH Tuinen + Theeterassen P 52 34 Sa 24.06. HAV Anhénger-Pattkes-Tagestour P 50 64
Sa 10.06. GRO Mountainbike Tour Markelo F 35 55 So 25.06. LH  Aufden Spurenvon Annette.. P 75 70
Sa 10.06. BOR SchloB Moyland Niers P 70 45 So 25.06. NOT Bahntrassen-Radwege im Ruhr.. P 55 86
So 11.06. RHE Auf den Spuren der Friedens.. F 65 92 So 25.06. GRO Kultur, Genuss, Entschleun.. F 50 56
So 11.06. GRO Ausflug insTecklenburger L.. P 60 55 So 25.06. TEL Pferdeland - Miinsterland P 75 108
So 11.06. TEL Schloss Harkotten und Dreil.. P 55 108 So 25.06. DUE Sonntagstour P 65 49
Mo 12.06. NOT Feierabendtour B 20 85 Mo 26.06. NOT Feierabendtour B 20 85
Mo 12.06. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Mo 26.06. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 12.06. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 Mo 26.06. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 48
Di  13.06. BOH Auf einer Bahntrasse zum Ga.. P 72 34 Di  27.06. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  13.06. DUE Feierabendtour F 50 49 Di  27.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27
Di  13.06. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27 Di  27.06. RHE Feierabendtour zur Speller Aa P 30 93
Di  13.06. RHE Zur Fischtreppe an der Vech.. F 35 93 Di  27.06. BOH Im Herzen des Minsterlandes P 260 35
Mi  14.06. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Di  27.06. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  14.06. NOT Feierabendtour P 30 85 Mi  28.06. RHE 4-Tage-Radreise von Mlnster. F 270 93
Mi  14.06. BOR Feierabendtour P 30 45 Mi  28.06. MS Dreitagige Radreise auf der.. P 185 78
Mi  14.06. MS Feierabendtour Mlinsterund.. F 40 74 Mi  28.06. ENN Feierabend-Péttkestour P 25 50
Mi  14.06. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Mi  28.06. NOT Feierabendtour P 30 85
Do 15.06. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 25 63 Mi  28.06. Oelde Feierabendtour P 30 88
Do 15.06. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53 Mi  28.06. BOR Feierabendtour P 30 45
Do 15.06. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72 Mi  28.06. MS Feierabendtour Minsterund.. F 40 74
Do 15.06. SEH Feierabendtourrundum Send.. P 30 96 Mi  28.06. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 15.06. MS Neu!Nachmittagstourrundu.. P 35 73 Do 29.06. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
Fr  16.06. BOH Finke's Hof P 60 34 Do 29.06. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72
Fr  16.06. GRO Mitdem Rad zum Veluwemeer P 175 56 Do 29.06. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96
Sa 17.06. BOR Isselburg - Sudliches Achte.. P 60 45 Do 29.06. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63
Sa 17.06. OeldeKlosterVinnenberg P 60 88 Juli

Sa 17.06. MS Poaters Pattken-immerwied.. P 69 77 Sa 01.07. BOR Kleve - Reichswald - Nimegen P 65 46
Sa 17.06. BIL  Zum Holtwicker Ei P 40 28 So 02.07. HAV Anhénger-Pattkes-Tagestour P 55 64
So 18.06. ALT Besuch der Kleinod-Farmin .. P 55 24 So 02.07. LH Cappenberger Wald Duathlon F 55 70
So 18.06. MS Friedenstouren in Miinster P 30 77 So 02.07. TEL Eine marchenhafte Radtourd.. P 50 108
So 18.06. EVE Heimattour - Der Everswinkl.. P 20 51 So 02.07. GRO Griine Ruhrpott Tour - Die S.. P 65 56
So 18.06. GRE Sonntagstour P 50 52 Mo 03.07. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
So 18.06. SEH SonntagstourzumR-Cafénac. P 60 99 Mo 03.07. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 48
Mo 19.06. NOT Feierabendtour B 20 85 Di  04.07. DUE Feierabendtour F 40 49
Mo 19.06. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Di  04.07. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
Mo 19.06. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 Di  04.07. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mo 19.06. BOH Tour durch die charakterist.. F 90 34 Mi  05.07. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Di  20.06. DUE Feierabendtour F 40 49 Mi  05.07. NOT Feierabendtour P 30 85
Di  20.06. MS Kleeblatt-Tour P 30 75 Mi  05.07. BOR Feierabendtour P 30 45
Di  20.06. BOH Parks & Pattkes P 71 35 Mi  05.07. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96
Di  20.06. TEL Rund um Ostbevern P 30 104 Mi  05.07. MS Ins Golddorf nach Rinkerode P 45 79
Di  20.06. LH  Schl6sser zwischen Nordkirc.. F 65 69 Mi  05.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Mi  21.06. BOH Feierabend - Radtour P 35 30 Do 06.07. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 40 63
Mi  21.06. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Do 06.07. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
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Do 06.07. BOH Sechs Seenplatte Duisburg a.. P 62 36
Fr  07.07. DUE Bummeltour P 45 49
Fr ~ 07.07. ENN RadReise von Enniger nach P. P 176 50
Sa 08.07. BOR Gasometer Oberhausen P 70 46
Sa 08.07. SEH Zwei Flusse - drei Kloster P 52 100
So 09.07. TEL Aufden Spuren der Kanalbauer P 50 109
So 09.07. RHE Klimatour nach Saerbeck-Hem.. F 60 93
Mo 10.07. LH  Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 10.07. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Di  11.07. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  11.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 25 27
Di  11.07. RHE RadBahn Minsterland, Burgst. F 30 94
Di  11.07. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  12.07. BOH Arnheim P 80 36
Mi  12.07. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  12.07. BOR Feierabendtour P 30 45
Mi  12.07. MS Feierabendtour Mlnsterund.. F 40 74
Mi  12.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 13.07. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72
Do 13.07. SEH Feierabendtour rundum Send.. P 30 96
Do 13.07. BOH Naturrunde durch dieVeluwe.. P 64 36
Fr  14.07. BOH Route der Corona Baume F 85 37
Sa  15.07. HAV Anhéanger-Pattkes-Tagestour P 55 64
Sa  15.07. OeldeKlosterort Varensell P 60 89
So 16.07. TEL Ahlen - Metropole des Kreis.. P 104 109
So 16.07. GRO Radtour Rund um Bocholt P 60 56
So 16.07. BIL Rausausden Federn und,ra.. P 45 28
So 16.07. GRE Sonntagstour P 50 52
So 16.07. LH  Zum Colani Ei und Seepark n.. P 76 70
Mo 17.07. LH  Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 17.07. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Di  18.07. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  18.07. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
Di  18.07. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  19.07. MS Bosensell / Nottuln P 48 79
Mi  19.07. BOH Feierabend - Radtour P 35 30
Mi  19.07. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  19.07. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  19.07. BOR Feierabendtour P 30 45
Mi  19.07. SEH Feierabendtour Mittwochsum.. P 25 96
Mi  19.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 20.07. HAV Feierabend-Pattkes-Tour P 40 63
Do 20.07. LH Feierabendtouram Donnerstag F 50 68
Do 20.07. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53
Fr  21.07. DUE Bummeltour P 40 49
Sa 22.07. BOR Jupps Uberraschungstour P 70 44
So 23.07. TEL Ab in die Sommerfrische P 50 110
So 23.07. SEH Herrschaftszeiten, Schloss .. P 50 100
So 23.07. ALT Mit Spiel und SpaB kreuz un.. B 10 25
So 23.07. MS Sattelfest Hamm - Soest P 80 80
Mo 24.07. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 24.07. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48
Di  25.07. DUE Feierabendtour F 40 49
Di  25.07. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27
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Di  25.07. RHE Péttkestour zur Surenburg. F 30 9
Di  25.07. TEL Rundum Telgte P 30 104
Di  25.07. BOH Zum Birdie-Bistro im Wesele.. P 68 37
Di  25.07. RHE Zur Surenburg F 30 9%4
Mi  26.07. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  26.07. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  26.07. BOR Feierabendtour P 30 45
Mi  26.07. Oelde Feierabendtour P 30 88
Mi  26.07. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74
Mi  26.07. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 27.07. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72
Do 27.07. SEH Feierabendtour rundumSend.. P 30 96
Do 27.07. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63
Do 27.07. BOH Rheinischer Esel P 60 37
Fr  28.07. BIL  SteverLand und mehr... P 170 28
Sa  29.07. BOH Aufzum Zentrum des Miinster. P 60 38
Sa 29.07. MS Bike & Boule - mitRad und .. F 54 80
Sa  29.07. BOR Ruurlo - Zutphen P 65 46
So 30.07. NOT Boule n'Bike P 60 86
So 30.07. GRO Der Morgensonne entgegen P 40 57
So 30.07. TEL Naturpur! P 50 110
Mo 31.07. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 31.07. COE Feierabendtour rund um Coes.. F 30 48
August

Di  01.08. DUE Feierabendtour F 40 49
Di 01.08. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
Di  01.08. BOH Rhein und Altrhein P 70 38
Di  01.08. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  02.08. BOH ,Das Ruhrtal entdecken und .. P 288 38
Mi  02.08. LH Der Heidehof im Letter Bruch F 65 71
Mi  02.08. MS Dreitdagige Radreise auf der.. P 185 78
Mi  02.08. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  02.08. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  02.08. BOR Feierabendtour P 30 45
Mi  02.08. SEH Feierabendtour rundumSend.. P 30 96
Mi  02.08. MS Nach Greven an die Ems P 56 80
Mi  02.08. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
Do 03.08. HAV Feierabend-Pattkes-Tour mit.. P 30 65
Do 03.08. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53
Fr  04.08. DUE Bummeltour P 50 49
Sa 05.08. HAV Anhanger-Pattkes-Tagestour P 55 64
Sa 05.08. SEH Coesfelder Heide & Natursch.. P 60 100
Sa 05.08. BOH Hochim NordenvonNRW-To.. P 80 39
So 06.08. ALT Péttkestour zur Holzspielze.. P 65 26
So 06.08. MS Radfahren + Yoga P 50 81
So 06.08. TEL Zum Eiskeller Altenberge P 70 110
Mo 07.08. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mo 07.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
Di  08.08. DUE Feierabendtour F 50 49
Di  08.08. RHE Feierabendtour,Emsdettener. F 30 94
Di  08.08. BIL Feierabendtour am Dienstag P 30 27
Di  08.08. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Di  08.08. BOH Street - Art und Kunstroute.. P 65 39
Mi  09.08. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
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Mi  09.08. NOT Feierabendtour P 30 85 Do 24.08. MS Feierabendtour rund um Mins.. P 30 72
Mi  09.08. BOR Feierabendtour P 30 45 Do 24.08. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72
Mi  09.08. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74 Do 24.08. SEH Feierabendtour rundumSend.. P 30 96
Mi  09.08. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Do 24.08. BOH Kronjuwelen der ProvincOve.. P 50 40
Do 10.08. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72 So 27.08. SEH Blickins Mittelalter: Burg.. P 50 101
Do 10.08. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96 So 27.08. TEL Ein bisschen Bahn-Romantik P 55 112
Fr  11.08. BOH Radtour durch den Naturpar. P 52 39 So 27.08. GRO Higelriicken in voller Bliite P 40 60
Sa 12.08. MS Fahrtins Blaue P 50 75 Mo 28.08. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Sa 12.08. GRO Mountainbike Tour Bad Benth.. F 35 57 Mo 28.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
Sa 12.08. MS Péttkestour zur Stever P 60 81 Di  29.08. DUE Feierabendtour F 50 49
Sa 12.08. Oelde Schloss Oberwerries P 70 90 Di  29.08. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
So 13.08. TEL Aufden SpurenderAnnette.. P 60 111 Di  29.08. BOH Stddte, Flisse, Trassen + N.. P 67 41
So 13.08. GRO Dahlientour Haaksbergen P 50 57 Mi  30.08. SEH Die historische Miihle in En.. P 58 101
So 13.08. RHE Nach Schapen, BeestenundL.. F 66 94 Mi  30.08. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
So 13.08. COE Rund um Winterswijk mitLud.. F 70 48 Mi  30.08. NOT Feierabendtour P 30 85
So 13.08. GRE Tourdurch die NaturimMiin. P 70 52 Mi  30.08. BOR Feierabendtour P 30 45
So 13.08. NOT Von Burgsteinfurt nach Rheine F 62 87 Mi  30.08. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 67
Mo 14.08. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Mi  30.08. MS  Senden ..Davensberg P 50 82
Mo 14.08. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48 Do 31.08. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63
Mo 14.08. BOH Wattenmeer, der Dollart und.. P 240 40 Do 31.08. GRO Mondscheintour nach Enschede P 30 61
Di  15.08. DUE Feierabendtour F 40 49 September

Di 15.08. MS Kleeblatt-Tour P 30 75 Fr  01.09. DUE Bummeltour P 40 49
Di  15.08. TEL Sternen-Gucker P 30 111 Sa 02.09. MS Bike & Boule - Bahn, Rad un.. F 42 83
Mi  16.08. BOH Feierabend - Radtour P 35 30 Sa  02.09. NOT Miinsterland - Bad Bentheim F 130 87
Mi  16.08. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 Sa 02.09. BOR VonVenn zuVeen P 60 46
Mi  16.08. NOT Feierabendtour P 30 85 So 03.09. TEL Tradition trifft moderne Ga.. P 75 112
Mi  16.08. BOR Feierabendtour P 30 45 Mo 04.09. LH Feierabendtour am Montag F 35 67
Mi 16.08. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96 Mo 04.09. COE Feierabendtourrund um Coes.. F 30 48
Mi 16.08. MS Finftigige Radreise Hasberg.. P 245 81 Di  05.09. DUE Feierabendtour F 40 49
Mi  16.08. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Di  05.09. TEL Rundum Ostbevern P 30 104
Mi  16.08. MS Warendorf die Pferdestadt a.. F 63 82 Mi  06.09. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Do 17.08. BOH Der Nordenim Naturpark Hoh.. P 77 40 Mi  06.09. NOT Feierabendtour P 30 85
Do 17.08. HAV Feierabend-Pittkes-Tour P 40 63 Mi  06.09. MS Feierabendtour Mlnsterund.. F 40 74
Fr  18.08. DUE Bummeltour P 40 49 Mi  06.09. SEH Feierabendtour rund um Send.. P 30 96
Fr  18.08. SEH Wochenendtourins Ruhrgebiet P 166 101 Mi  06.09. BOR Mittwochstour P 30 44
Sa 19.08. BIL 3-Mihlentour P 60 29 Mi  06.09. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 67
Sa 19.08. BOR Zum Flugplatz Borkenberge P 70 46 Do 07.09. HAV Anhénger-Péttkes-Tagestour P 23 66
So 20.08. DUE Sonntagstour P 75 49 Do 07.09. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53
So 20.08. GRE Sonntagstour P 50 52 Do 07.09. MS  Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72
So 20.08. TEL ZurTraditionsgaststitte Ho.. P 54 112 Do 07.09. BOH Unterwegsim Berkelland (mi.. P 65 42
Mo 21.08. HAV Anhanger-Pittkes-Mehr-Tages.. P 55 65 Sa  09.09. BOR Jupps Uberraschungstour 3 P 70 47
Mo 21.08. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Sa 09.09. GRO Mountainbike Tour Hellendor.. F 38 62
Mo 21.08. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 Sa  09.09. Oelde Picknick in Drensteinfurt P 75 90
Di  22.08. DUE Feierabendtour F 50 49 So 10.09. RHE Horsteler Miihlenroute F 65 95
Di  22.08. RHE Feierabendtourins Samerrott F 30 94 So 10.09. TEL Zum Eisenbahnmuseum Pangela.P 45 113
Di  22.08. TEL RundumTelgte P 30 104 Mo 11.09. LH  Feierabendtour am Montag F 35 67
Mi  23.08. ENN Feierabend-Pittkestour P 25 50 Mo 11.09. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
Mi  23.08. NOT Feierabendtour P 30 85 Di  12.09. DUE Feierabendtour F 40 49
Mi  23.08. BOR Feierabendtour P 30 45 Di  12.09. MS Kleeblatt-Tour P 30 75
Mi  23.08. OeldeFeierabendtour P 30 88 Di  12.09. TEL Rundum Telgte P 30 104
Mi  23.08. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74 Mi  13.09. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50
Mi  23.08. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 67 Mi  13.09. NOT Feierabendtour P 30 85
Mi  23.08. MS Radtour zu Orten der Zeitge.. P 20 82 Mi  13.09. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 24.08. LH Feierabendtouram Donnerstag F 50 68 Mi  13.09. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67
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Mi  13.09. MS Sendenhorst -Brennereibesic. P 58 83 So 15.10. GRE Sonntagstour P 50 52
Do 14.09. BOH Auf historischen Pattkes du.. P 74 42 So 15.10. ALT Uberraschungstour zum Saiso.. P 40 26
Do 14.09. SEH FeierabendtourrundumSend.. P 30 96 Mo 16.10. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
Fr  15.09. DUE Bummeltour P 50 49 Mi  18.10. BOR Mittwochstour P 30 44
Sa 16.09. BIL Kaffeetrinken am Europaradw.. P 40 29 Sa 21.10. BIL  Saisonabschlusstour 2023 P 30 29
Sa 16.09. HAV Saisonabschluss-Halbtages-P. P 55 66 So 22.10. EVE »Rund um Alverskirchen« P 20 51
So 17.09. ALT Regionaltour - Einkaufen au.. P 35 26 So 22.10. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 62
So 17.09. TEL Rund um Minster P 70 114 Mo 23.10. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48
So 17.09. GRE Sonntagstour P 50 52 Mi  25.10. BOR Mittwochstour P 30 44
So 17.09. SEH Zum Arabergestiit Ansiba Ara.. P 50 1102 November

Mo 18.09. LH Feierabendtour am Montag F 35 67 Mi  01.11. BOR Mittwochstour P 30 44
Mo 18.09. COE Feierabendtour rundum Coes.. F 30 48 So 05.11. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 62
Di  19.09. DUE Saisonabschlusstour F 20 49 Mi  08.11. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  20.09. BOH Feierabend - Radtour P 35 30 Mi  15.11. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  20.09. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50 So 19.11. GRE Sonntagstour P 50 52
Mi  20.09. NOT Feierabendtour P 30 85 Mi  22.11. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  20.09. Oelde Feierabendtour P 30 88 Mi  29.11. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  20.09. MS Feierabendtour Miinsterund.. F 40 74 Dezember

Mi  20.09. BOR Mittwochstour P 30 44 Mi  06.12. BOR Mittwochstour P 30 44
Mi  20.09. LH  Nachmittagstour am Mittwoch P 30 67 Mi  13.12. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 21.09. LH Feierabendtouram Donnerstag F 50 68 So 17.12. GRE Sonntagstour P 50 52
Do 21.09. GRO Feierabendtour rund um Epe P 25 53 Mi  20.12. BOR Mittwochstour P 30 44
Do 21.09. MS Feierabendtour rund um Miins.. P 30 72 Januar 2024

Do 21.09. HAV Flotte Feierabend-Tour F 40 63 So 07.01. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 62
Do 21.09. BOH Vom Flugplatz Schwarze Heid.. P 65 42 Februar 2024

Sa  23.09. BOH Inklusion erfahren P 55 43 So 25.02. GRO Winter-Kaffee-Punsch Tour a.. P 30 62
So 24.09. NOT Dilmen und Coesfeld einmal.. P 55 87

So 24.09. MS Friedenstouren in Minster P 77

So 24.09. TEL NeubUrgertourTelgtL; e P gg 106 Offizielle SHME%UPB L

So 24.09. MS Tagestour zum Schloss Cappe.. P 65 83 Freiluft-Zeltausstellung von Mérz bis Okt. 2023
So  24.09. TEL Zum Eichenhof Schliiter P 52 114 mit dem terracamp-Event des Jahres 2023
Mo 25.09. LH Feierabendtour am Montag F 35 67

Mo 25.09. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48 DEN ZELTWOCHEN
Di  26.09. TEL Rundum Ostbevern P 30 104

Mi  27.09. ENN Feierabend-Pattkestour P 25 50

Mi  27.09. NOT Feierabendtour P 30 85

Mi  27.09. BOR Mittwochstour P 30 44

Mi  27.09. LH  Nachmittagstouram Mittwoch P 30 67

Do 28.09. BOH Radtour vorbeian Varsseveld P 55 43

Sa 30.09. BOR Dreildndersee P 70 47

Oktober

So 01.10. SEH Landschaft, Wasser, Hugel: .. P 58 102

So 01.10. TEL Zum Chamaleon Gustav P 69 114

Mo 02.10. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48

Mi  04.10. MS Feierabendtour Mlnsterund.. F 40 74

Mi  04.10. BOR Mittwochstour P 30 44

Do 05.10. GRO Feierabendtour rund um Gronau P 25 53

Fr  06.10. Oelde Jahresabschluss-Tour P 10 90

Sa 07.10. GRO Mountainbike Tour Wierden SC 38 62

So 08.10. RHE Aufund abim Miinsterland F 60 95

Mo 09.10. COE Feierabendtourrundum Coes.. F 30 48

Mi  11.10. BOR Mittwochstour P 30 44

Sa 14.10. MS Haldentour durchs Ruhrgebiet P 50 84

So 15.10. SEH Aufden Kulturspuren in Tel.. P 55 103
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ALTENBERGE

gﬁg ,Kinderladen Filou” in MS-Mauritz

Sonntag, 26. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
In den 70er und 80er Jahre haben sich unter anderem aus Mangel
an Kitaplatzen Eltern zusammen getan, um eine eigene private
Kindergruppe zu griinden. Denn damals konnten sich Eltern gliick-
lich schatzen, wenn sie z.B. fiir ihr vierjéhriges Kind einen Kinder-
gartenplatz ergatterten. Hierfiir nutzten sie z.B. die aufgegebenen
sogenannten,Tante Emma“-Laden als Kinderbetreuungsorte. So
entstand die Bezeichnung Kinderladen”. In dem,Kinderladen
Filou” kdnnen wir Kaffee trinken und uns mit Kleingebéack starken.
(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Gooiker Platz 3
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem, An-
hénger / Dreirad
Leitung: Andreas Kumpmann
(‘ﬁg Besuch im Lepramuseum in
Minster-Kinderhaus

Sonntag, 23. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf verkehrsarmen Wegen und Péttkes fahren wir zum Leprahaus in
Munster-Kinderhaus. Dort gibt es eine etwa einstiindige Fiihrung.
Nach einer Kaffeepause geht es zuriick nach Altenberge, wo die
Tour gegen 18 Uhr endet.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Gooiker Platz 3, Altenberge

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem, An-
hanger / Dreirad

Leitung: Kalle Plettendorf
*Q Baumberge, Bienen und
Fledermausbrunnen

Sonntag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf Pattkes und Wirtschaftswegen erreichen wir die Hohe des
Westerbergs und besuchen dort Ruth Cramer, die Vorsitzende des
Imkervereins Havixbeck. Sie wird uns interessante Einblicke in ihre
Imkerei, Bienenweide, Wildbienenschutz und einen Fledermaus-
brunnen geben. Vor der Riickfahrt nach Altenberge machen wir eine
Kaffeepause im Café am Longinusturm.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 3
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem, An-

hénger / Dreirad
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Hans-Joachim Pelz, Kalle Plettendorf

C_&D Besuch der Kleinod-Farm in Greven

Sonntag, 18. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Die Kleinod-Farm ist ein ungewohnliches Konzept der garten-
baulichen Landwirtschaft mit angeschlossener Imkerei und
Huhnerhaltung. Auf einem idylisch angelegten Bauerngartenareal

ALTENBERGE

bewirtschaftet der Betreiber mehrere Kleinod-Farmen in 6kologi-
scher Wirtschaftsweise. Jede Farm besteht aus einem Gemuse- und
Obstgarten, einem Hiihnerstall mit Auslauf und einem Bienenvolk.
Nach dem Rundum-Sorglos-Paket kdnnen Kleinod-Farmer hier
ernten und genieflen. Jedem Farmer ist es selbst iberlassen, welche
Aufgaben er selbst tibernimmt. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Altenberge, Gooiker Platz 3

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren, Menschen mit Behinderun-
gen, Touren fiir Kinder (bis 14 Jahren), Touren fiir
Jugendliche (15-18 Jahren)

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Elisabeth Goof3ens
(&D Mit Spiel und Spal3 kreuz und
quer durch Altenberge

Sonntag, 23. Juli Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 10 km
Fahrradrallye kreuz und quer durch Altenberge fir Familien mit
Kindern. Hier sind junge Familien aus Altenberge gefragt, die ihren
Wohnort mit dem Fahrrad (Lastenrad, Kinderrad oder Dreirad) ein-
mal ndher kennenlernen wollen. Das Alter spielt keine Rolle. Sport,
Spiel, Spaf und Spannung fiir Kinder und Eltern. Eine Anmeldung
kann per Mail tiber den ADFC (Kontaktformular rechts) oder tiber
das Familienbiindnis Altenberge (Sommersause) erfolgen. Zum
Ausklang werden dort Preise verliehen, dazu gibt es Getranke und
einen Imbiss.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48341 Altenberge - Haus der Begeg-
nung, Stidstrale 2, Altenberge

Anmeldung: bis zum 16.07.2023

Kosten: Familie: 5,00 €

Geeignet fir:  Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem, Anhanger / Dreirad, Alltagsrad

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Wolfgang Heite, Birgit Koch-Heite

Offnungszeiten

do&fr 18:00 - 22:00
sa 15:00 — 22:00
s0 11:30 - 21:00

... und nach Vereinbarung

Ladbergener Str. 5 | 48346 Ostbevern-Brock | Tel (02532) 95936 89
info@deele-brock.de www.deele-brock.de

24 ADFC Programm 2023

ADFC Programm 2023 25



ALTENBERGE

&] Pattkestour zur
Holzspielzeugwerkstatt Hopingen
Sonntag, 06. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Pattkestour mit Besichtigung der Holzspielzeugwerkstatt Hopingen.
Auf Uberwiegend flachen Miinsterlander Péttkes fiihrt die Tour Gber
Borghorst, Burgsteinfurt, Metelener Heide, an der Vechte entlang,
Uber Eggerode und Hopingen zuriick nach Altenberge. Gegen
Mittag werden wir gemeinsam zum Brunch oder Kaffee und Kuchen
in einen Landgasthof einkehren. Zum Abschluss der Tour haben wir
die Moglichkeit, die Holzwerkstatt von Manuel Winken in Hopingen
zu besichtigen. Bei Starkregen muss die Tour leider ausfallen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule Alten-
berge, Gooiker Platz 3
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Anhanger /

Dreirad
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Carla Hotten-Schumacher
*é Regionaltour - Einkaufen
auf dem Bauernhof

Sonntag, 17. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Auf Pattkes und wenig befahrenen Stra3en fahren wir zu einigen
Anbietern von regionalen Produkten in der Ndhe von Altenberge.
Zunachst geht es vom Treffpunkt zur Schéferei Reckfort in Nordwal-
de. Im Hofladen, der auch sonntags gedffnet ist, gibt es eine Fiille
verschiedener Lammfell- und Wollprodukte. Hier haben wir die
Gelegenheit, uns fiir den kommenden Winter mit entsprechenden
Produkten zu versorgen...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Gooiker Platz 4
(Schulhof der Borndalschule)

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem, Anhdnger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Frank Tonies, Hans-Joachim Pelz
4 Uberraschungstour zum
Saisonabschluss

Sonntag, 15. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Vielleicht wird es eine Essenz aus den vielen Touren, die wir bereits
angeboten haben. Auf jeden Fall wollen wir Neugierde wecken! Die
Tour wird gut zu schaffen sein. Es geht ins Umland und wie immer
werden neue Aspekte aus der aktuellen und der historischen Ge-
schichte des Hiigeldorfes zum Besten gegeben. Irgendwo werden
wir zum Kaffeetrinken einkehren und schlief3lich auch wieder nach
Altenberge zurlickkehren. Mehr méchten wir nicht verraten.

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48341 Altenberge - Borndalschule,
Altenberge, Gooiker Platz 3

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem, Anhanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Birgit Koch-Heite, Kalle Plettendorf
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S Ab in die Mitte
Samstag, 15. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Wir besuchen das Naturschutzzentrum in Coesfeld und erfahren
Neues Uber die lautlosen Jager der Nacht. AnschlieBend haben
wir noch die Mdglichkeit uns mit italienischen Kostlichkeiten zu
verwohnen.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Kosten: Umlage fiir Naturschutzzentrum / Fiihrung: 5,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien
Leitung: Thomas Bollmann, Christoph Kuttenkeuler
&D Feierabendtour am Dienstag

Dienstag, 02. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wie in jeder Saison bieten wir auch 2023 wieder Feierabendradtou-
ren auf verschiedenen Routen rund um die Domstadt an.

weitere Termine: 16. Mai 30. Mai 13.Jun. 27. Jun.
11. Jul. 25. Jul. 08. Aug.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Leitung: Norbert Buxel, Peter Kiischall, Rita Robert, Angelika

Dumonti, Thomas Bollmann, Christoph Kuttenkeu-
ler, Maria Diecker

Biking
Outdoor
Trekking
Bergsport
Freizeit

UNTERWEGS

Sperialist fir Reisoausristung

Unterwegs Miinster
Rosenstrafie 5-6
(Bekleidung und Schuhe)
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gﬁg Zur Skulpturen-Route in Asbeck

Samstag, 20. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Uber Wirtschaftswege und Pittkes radeln wir nach Asbeck. Dort er-
fahren wir die Skulpturen-Route. Sie fiihrt uns vorbei an kulturellen
Orten wie der Stiftsmihle, an technischen Denkmalern, ehemaligen
Kreuzwegstationen, historischen Bildstocken sowie verschiedenen
Skulpturen und Kunstwerken. Nach einer kurzen Pause machen wir
uns wieder auf den Heimweg.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren
Leitung: Maria Diecker, Rita Robert
G%D Zum Holtwicker Ei

Samstag, 17. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir verlassen Billerbeck und begeben uns auf den Bahnradweg. Die-
sem folgen wir bis Coesfeld. Anschlieend fahren wir Giber Schloss
Varlar nach Holtwick. Hier besuchen wir das beriihmte Holtwicker Ei,
einen eiszeitlichen Findling von bedeutender GroRe.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Norbert Buxel, Peter Kiischall

C_ﬁD Raus aus den Federn und,rauf auf’s Rad

Sonntag, 16. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf schonen, abgelegenen Péttkes geht es durch die frihmor-
gendliche Natur. Gegen 8:00 Uhr werden wir es uns am Ful3e der
Baumberge an einem idyllisch gelegenen Fleckchen Minsterland
gut gehen lassen und unser wohlverdientes Frihstiick einneh-

men. Nach dem Friihstiick radeln wir gentsslich, mit vielen neuen
Eindriicken weiter und werden gegen 11:00 Uhr wieder Billerbeck
erreichen. Anmeldung bei Rita Robert unter 02543 / 8331 bis zum
12.07.2023.

Treffpunkt: 06:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhédnger / Dreirad

Sonstiges: Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Rita Robert, Maria Diecker
&@ SteverLand und mehr...
Freitag, 28. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 170 km
Sonntag, 30. Juli Mehrtagestour

3-Tages-Radtour SteverLand und mehr..... Am Freitag Uberqueren
wir den Baumberg und radeln tber die SteverLandRoute bis Olfen.
Dort genieen wir abends eine Rad-Fiihrung durch die Steverauen.
Am Samstag fahren wir Gber Bork zum Schloss Cappenberg und
erfahren bei einer Fiihrung wissenswertes Uber Schloss, Stiftskirche,
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Parkgelande und Baumbestand. Weitere Stationen sind Werne,
Schloss Westerwinkel und Capelle. Der Riickweg fiihrt tiber Nord-
kirchen und Selm zurtick nach Olfen. Der Abend steht zur freien
Verfligung. Am Sonntag radeln wir die SteverLandRoute weiter bis
zum Ende in ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 31.03.2023 / Max. Teilnehmer: 18
Kosten: Preis pro Pers. 190,00€/DZ €, 200,00€/EZ: 190,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Maria Diecker, Rita Robert
&9 3-Muhlentour

Samstag, 19. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Diese Tour fiihrt uns von Billerbeck in Richtung Osten nach Nordwal-
de. Auf unserem Weg passieren wir drei Miihlen und machen einen
tierischen Zwischenstopp. Die Tour ist als Tagestour konzipiert.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Leitung: Christoph Kuttenkeuler, Maria Diecker

:ﬁg Kaffeetrinken am Europaradweg R 1

Samstag, 16. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Versuchungen sollte man nachgeben. Wer weil3, ob sie wiederkom-
men (Oscar Wilde). Kaffee trinken am Europa-Radweg R1. Unter
diesem Motto radeln wir im gemiitlichen Tempo in das Stiftsdorf
Hohenholte und lassen uns von der kulinarischen Kuchenauswabhl,
Kaffeespezialitdten und Kunst und Kultur im Café im Speicher 3
verwohnen, bevor wir uns dann wieder auf den Heimweg machen.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Leitung: Angelika Dumonti, Maria Diecker

:ﬁg Saisonabschlusstour 2023

Samstag, 21. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Auf dieser, schon fast traditionellen Jahresabschlusstour fiihrt uns
der Weg vorbei an bunten Waldern und durch stille Dorfer. Es gibt
einen kurzen Stopp mit kleiner Verpflegung.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48727 Billerbeck - Am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Leitung: Peter Kiischall, Norbert Buxel

=
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&D Ein guter Tag fangt morgens an
Samstag, 04. Méarz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wir fahren eine lockere Runde in die ndhere Umgebung von Bocholt
oder Rhede.
Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatzam
Aasee Uhlandstra3e 50
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Gerhard Tenhumberg, Manfred Bruns
gﬁg Feierabend - Radtour

Mittwoch, 15. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Das Leben ist wie ein Fahrrad. Man muss sich vorwarts bewegen,
um das Gleichgewicht nicht zu verlieren. Wir folgen der Erkenntnis
von Albert Einstein und fahren in lockerer Runde in den Nord-Osten
von Bocholt/Rhede.

weitere Termine: 19. Apr. 17. Mai 21. Jun. 19. Jul.
16. Aug. 20. Sep.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Martin Schulten, ADFC Bocholt Tour-Guide, Heinz-

Jurgen Droste, Georg Jost, Bernhard Verdirk, Bernd
Winkelmann, Franz Weimann, Manfred Bruns

gﬁg Alpakas vom Hahnerfeld

Donnerstag, 16. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Eine abwechslungsreiche Tour in die Umgebung von Bocholt. Wir
fahren entspannt auf verkehrsarmen Wegen. Besuch mit Fiihrung,
Kaffee und Kuchen auf dem Alpakahof.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBBe 16
Max. Teilnehmer: 22
Kosten: Hofflihrung / Kaffee und Kuchen: 12,50 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Manfred Bruns, Gerhard Tenhumberg
G%D Guten Morgen Sonnenschein

Donnerstag, 30. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wir fahren eine lockere Runde in die ndhere Umgebung von Bocholt

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatzam
Aasee Uhlandstral3e 50

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Gerhard Tenhumberg, Manfred Bruns
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&9 Warum ist es am Rhein so schon?

Donnerstag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 67 km
Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah. Zu
Beginn der Fahrradsaison ist eine geméachliche Tour in unsere
unmittelbare Nachbarschaft angesagt. Wer freut sich nicht, die
guten alten Bekannten vom ADFC wiederzusehen? Endlich geht es
wieder los! Und der Rhein ist immer eine Reise wert! Auch in unserer
unmittelbaren Umgebung gibt es einiges zu sehen. Uber Werth und
Haffen-Mehr gehts zum Rhein. In einem Biergarten machen wir un-
sere Mittagspause. Durch den Diersfordter Wald und Hamminkeln
radeln wir zuriick nach Bocholt.

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stral3e 16
Anmeldung: bis zum 22.04.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann

:ﬁg starre Route

Donnerstag, 04. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die Familie Staring hatte einen grof3en Einfluss auf die Gegend um
Lochem und Vorden mit seinen Schldssern und Herrenhdusern.
ACW Staring war ein gefeierter Dichter, ebenso geschétzt war seine
Arbeit als Agrar und Wasserbauingenieur. Versteckt im Griinen liegt
eine Teekuppel. Wir werden uns mit einer kleinen Fahre (iber den
Fluss Berkel ziehen. Die Kuppel wurde fiir seine Tochter Constantia
erbaut. Mit PKW Anfahrt, freier Platz auf dem Fahrradtrager bei der
Anmeldung bitte angeben. Steigen wir aufs Fahrrad und erfahren
mehr....

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Werther Stral3e 16
Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
_5 Vom Herrensitz zum Bauernhof -
Runde um Borculo/NL

Samstag, 06. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten in Borculo und folgen zunachst der Slinge. Dann zwei-
gen wir ab zum Kasteel und Landgoed ,Huis Ruurlo”. Von dort geht
es weiter zum Boerderijmusem ,Lebbenbrugge” mit angeschlos-
sener kleiner Restauration (Einkehrmdoglichkeit). Nach der Pause
fahren wir durch das kl. Stadtchen Borculo, an der Olliemélle vorbei.
Ein sog. Kerkpad sollte auf der Rundtour nicht fehlen. Gaste sind
gern gesehen! Anderungen bleiben vorbehalten.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
Uhlandstra3e 50

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem, Liegerad

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann
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(‘ﬁg Haarmihle - Witte Venn -

Enschede - Buurse
Mittwoch, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir beginnen unsere Radtour an der Haarmihle in der Nahe von Al-
statte. Heute geht es zunachst durch die Natur und dann in eine der
groBten Stadte der Niederlande. Somit erleben wir ein malerisches
Wechselspiel zwischen Idylle und Grof3stadt. Beides hat seinen Reiz.
Und zu sehen gibt es auch viel. Tagestour mit PKW Anfahrt bis zu
unserem Treffpunkt an der Haarmiihle (Parkplatz).

Treffpunkt: 46397 Bocholt - Fachhochschule Miinsterstral3e
265

Anmeldung: bis zum 07.05.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann
*é Fahrradtour nach Huis Bergh
in “s-Heerenberg

Dienstag, 16. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 73 km
Wir fahren von Bocholt aus durch den Achterhoek nach “s-
Heerenberg in der Ndhe von Emmerich. ‘s-Heerenberg liegt im
sudlichsten Teil des Achterhoek an der Grenze zu Deutschland.
Bekannt geworden ist der Ort durch Haus Bergh, einem der grof3ten
und bedeutendsten Schlosser des Landes. Die heute erhaltenen
Gebaude wurden im 14. bis 17. Jahrhundert gebaut. Es bietet sich
die einmalige Gelegenheit, die ndhere Umgebung zu erkunden und
historische Bauwerke zu bestaunen. AuBBerdem gibt es in ‘s-Heeren-
berg zahlreiche schone Café's und Restaurants, die zu einem Besuch
animieren. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46399 Bocholt - Hemdener Weg 163
Anmeldung: bis zum 14.05.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernd Winkelmann
&D Nordwestlich von Bocholt

Samstag, 20. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir fahren durch’s Achterhoek mit Einkehr bei Theetuin Rensing.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46399 Bocholt - Hemdener Weg 169,
Bahia

Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten
&3 Ziegeleibesuch und Mehr

Mittwoch, 24. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir fahren eine Runde durch die Hohe Mark. Eine Einkehr ist vorge-
sehen, ansonsten Selbstverpflegung.
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Treffpunkt: 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz am Aasee Uh-
landstraBBe 50

Anmeldung: bis zum 15.05.2023 / Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

5&9 Haltern Olfen Steverauen mit FloB3fahrt.

Freitag, 26. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 43 km
Wir starten in Haltern, fahren am Wesel-Dattelkanal entlang nach
Olfen. Die Steverauen werden wir mit fachkundiger Fiihrung vom
FloB aus erkunden. Zuriick geht’s am Halterner Stausee entlang.
Zum Schluss sehen wir noch die Westruper Heide..

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilmuseum Uhland-
str. 50
Max. Teilnehmer: 10
Kosten: ADFC Mitglieder: 7,00 €, Gaste: 12,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Franz Weimann, Martin Schulten
C&D Highlights des Ruhrgebietes

Mittwoch, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
(Anreise mit dem PKW zum Startort Zeche Ewald in Herten) Heute
reihen sich auf unserer Route einige ,hochkaratige” Sehenswiirdig-
keiten des Ruhrgebietes wie an einer Perlenkette aneinander. Wir
treffen uns an der ehemaligen Zeche Ewald in Herten und geben
gleich Vollgas mit der Fahrt auf die Halde Hoheward (151 m hoch
gelegen). Hort sich schwierig an, ist aber fir jeden Durchschnitts-
radler gut zu schaffen. Ferner radeln wir heute auf stillgelegten
Bahntrassen, entdecken Zechen, Halden, Buden in einer der
auBergewohnlichsten Radreiseregionen Deutschlands...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stral3e 16
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Bernd Winkelmann

:ﬁg Sehenswertes im Naturpark Hohe Mark

Freitag, 02. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
JUBILAUMSTOUR 60 JAHRE NATURPARK. Wiesen, Weiden, Acker,
Moore und Wélder kennzeichnen diese Tour, ausgehend von Bo-
cholt bis zum Ort Wulfen und zurtick.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - UhlandstraBe 50
Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Werner Messing, Bernhard Verdirk
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gﬁg Tuinen + Theeterassen

Freitag, 09. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Eine entspannte Radtour durch den Achterhoek. Eine Einkehr ist
vorgesehen, ansonsten Selbstverpflegung.

Treffpunkt: 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt Hemdener
Weg 163

Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost
_6 Auf einer Bahntrasse zum
Gasthof Pannebacker

Dienstag, 13. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 72 km
Wir fahren von Bocholt aus mit dem Rad zum Mittagessen/Kaffee-
trinken zum Gasthof Pannebécker in Schermbeck. Die Tour fuhrt
zwischen Wesel/Obrighoven und Hiinxe auf einer alten Bahntrasse
durch die herrlichen Drevenacker Dinen. Der Gasthof ist direkt am
idyllischen Waldrand gelegen und bietet frische und saisonale Pro-
dukte aus der ndheren Umgebung. Spezialitdten aus Kiiche, Keller
und eigener Konditorei verwdhnen unsere Gaumen. Bei gutem
Wetter kdnnen wir die Kostlichkeiten des Hauses im idyllischen
Biergarten geniefen. Ein Lokal mit regionaler Kiiche und herzlichem
Service ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stra3e 16
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Bernd Winkelmann

E@D Finke's Hof

Freitag, 16. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Eine abwechslungsreiche Tour in die Umgebung von Bocholt /
Rhede / Borken. Wir fahren entspannt auf verkehrsarmen Wegen.
Besuch und Fiihrung auf dem Bio-Hof Finke.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz am
Aasee Uhlandstraf3e 50

Anmeldung: bis zum 09.06.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Manfred Bruns, Gerhard Tenhumberg

é% Tour durch die charakteristische
Bocage-Landschaft
Montag, 19. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 90 km
Diese 86 km lange Fahrradtour fiihrt Gibewiegend auf befestigten
Sandwegen durch die Gemeinde Berkelland mit vielen alten Kir-
chenwegen. Eine wunderbare Strecke mit vielen schmalen Pfaden
entlang schoner alter Bauernhofe. Eine Strecke, die man unbedingt
einmal gefahren sein sollte. Unterwegs genief3en Sie die charakte-
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ristische Bocage-Landschat inder Sie hinter jeder Ecke tiberrascht
werden. So radelen wir auch am Ruurlo Castle und dem sanft abfal-
lenden Needse Berg vorbei. Einkehr geplant - unter Vorbehalt freier
Platze und Verfiigbarkeit.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Stralle 16

Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz-Jirgen Droste

&9 Parks & Pattkes

Dienstag, 20. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 71 km
Wohin es heute geht, ist nicht schwer zu erraten. Wie man schon
vom Namen ableiten kann, fiihrt uns der Weg in eine sehenswerte
Parklandschaft. Uber Ulft, Silvolde, Terborg erreichen wir Gaanderen.
Dort machen wir in einem nostalgischen Lokal unsere Mittagspause.
Der Riickweg fiihrt uns tber Silvolde auf den unter Radfahrern so
heilgeliebten Pattkes, die fast bis Dinxperlo fertiggestellt sind. Der
Achterhoek ist einfach genial fur Radler, die Natur, Kultur und Gast-
ronomie genieBen wollen. Wir beginnen unsere Radtour in Bocholt.
Treffpunkt und Uhrzeit werden rechtzeitig ...(alle Infos: adfc-ms.de/
touren)

Treffpunkt: 46399 Bocholt - Hemdener Weg 163
Anmeldung: bis zum 18.06.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann
&9 Im Herzen des Miinsterlandes
Dienstag, 27. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 260 km
Freitag, 30. Juni Mehrtagestour

Radreise nach Legden im Miinsterland vom 27. - 30. Juni 2023 mit
den Tourenleitern Barbel und Bernd Winkelmann. Wer gerne mit
dem Rad fahrt, ist im Minsterland genau richtig! Legden ist eine
lebens- und liebenswerte Gemeinde im westlichen Miinsterland,
liegt nur wenige Kilometer von der hollandischen Grenze ent-
fernt, inmitten der minsterlandischen Parklandschaft. Mit seiner
wunderschonen Natur und den tollen Radwegen ist die Gegend
ein lohnenswertes Ausflugs- und Urlaubsziel. Ein Besuch macht
Spal - Rad- und Wanderfreunden genauso wie Dahlienfreunden,
Partyhungrigen oder ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz am Aasee Uh-
landstraBe 50

Anmeldung: bis zum 04.01.2023

Kosten: Doppelzimmer inkl. Halbpension (Preis pro Per-

son): 245,00 €, Einzelzimmer: 275,00 €, Nichtmit-
glieder zahlen plus: 20,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernd Winkelmann
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(‘ﬁg Sechs Seenplatte Duisburg

ab Landschaftspark
Donnerstag, 06. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 62 km
Das Ruhrgebiet entlang der A3 hat so einiges zu bieten. Auf der ei-
nen Seite der Autobahn ein mehr als hiigeliges Waldsttick, von dem
niemand so recht weif3, was sich dahinter verbirgt. Auf der anderen
Seite die Sechs Seenplatte mit Regattastrecke, Wedau-Stadion, der
Innenhafen mit seiner modernen Architektur, der Landschaftspark
Duisburg rund um ein stillgelegtes Hiittenwerk und nicht zuletzt
der groBte Binnenhafen der Welt. Auf dieser Tour verkniipfen sich
Industriekultur, Technik, Geschichte, moderne Architektur und ver-
schiedene Landschaftsbilder...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stra3e 16
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernd Winkelmann

E@D Arnheim

Mittwoch, 12. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Wir starten vom Parkplatz am Kreisverkehr in Zeddam am Rande
des Bergherbos. Am Anfang und Ende ist diese Tour etwas wellig,
aufgrund der Streckenlange bei einem E-Bike bitte das eigene Akku-
Ladegerat mitnehmen. Als Hauptstadt der Provinz Gelderland hat
Arnheim eine reiche und bewegte Geschichte, die sich in einigen
Baudenkmalern (Briicke von Arnheim) bis heute widerspiegelt. Wir
besuchen das Briicken-Museum, wo wir die Ereignisse um die Bri-
cke von Arnheim in Wort und Bild erzahlt und gezeigt bekommen.
Auf der Radstrecke nach Arnheim...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 46395 Bocholt - Werther Stral3e 16
Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
*6 Naturrunde durch die Veluwe
nordlich von Arnheim

Donnerstag, 13. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 64 km
Nur wenige Kilometer von Arnheim entfernt liegt der dlteste
Nationalpark Hollands. Rund 5.000 Hektar groR3. Seit 1931 ist diese
hiuigelige Landschaft mit Wald, Heide und Flugsand ein geschitztes
Gebiet. Nirgendwo sonst findet man so viele Hiigel und eine so
schone Aussicht. Gerade im Spatsommer ist die blithende Heide-
landschaft ein Hingucker! Tagestour mit PKW-Anfahrt nach Arnheim
(genauer Treffpunkt wird kurz vor der Reise mitgeteilt). Freie Platze
auf dem Radtrager bei Anmeldung bitte angeben.

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stralle 16
Anmeldung: bis zum 09.07.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann
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:ﬁg Route der Corona Baume

Freitag, 14. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 85 km
Wahrlich eine Route fiir Diehards (eingefleischte) Radfahrer, die
viele Kilometer nicht den Riicken kehren. Wasser noch mehr Wasser,
Deiche, Natur und schéne Aussichten sowie 14 Corona-Baume

sind mehr oder weniger die Zutaten dieser Route. Steigen wir aufs
Fahrrad und erfahren mehr...... Das Tragen eines Fahrradhelms wird
empfohlen. Mit PKW-Anfahrt, freier Platz auf dem Fahrradtrager bei
der Anmeldung bitte angeben.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Werther Stral3e 16
Max. Teilnehmer: 10

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Martin Schulten

:ﬁg Zum Birdie-Bistro im Weselerwald

Dienstag, 25. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 68 km
Auf vielfachem Wunsch fahren wir wieder zum Birdie-Bistro im
Golfclub Weseler Wald. Das Birdie-Bistro ist nicht nur ein Treffpunkt
fur Golfer, mittlerweile kehren auch Nicht-Golfer sehr gerne hier ein.
Das Restaurant liegt in ruhiger Lage mitten im Golfclub Weseler-
wald (Nahe Landhotel Voshdvel). Dort lassen wir uns noch einmal
verwohnen, Kaffee und Kuchen, regionale und tiberregionale
Gerichte, einfache und exklusivere Speisen, hier wird den Gasten
alles geboten und das noch zu annehmbaren Preisen. Im Gegensatz
zum letzten Jahr haben wir die Radroute ein wenig geadndert. ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46397 Bocholt - Fahrradparkplatz am Aasee Uh-
landstraBe 50
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann
&D Rheinischer Esel

Donnerstag, 27. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Auf alter Schiene zwischen Castrop-Rauxel - Dortmund Witten und
Bochum. Die stillgelegten Bahnstrecken im Ruhrgebiet sind ein In-
diz fir den wirtschaftlichen Wandel in der Vergangenheit. Einer der
bekannteren und beliebtesten Bahntrassen Radwege ist der soge-
nannte ,Rheinische Esel’, Schwarzes Gold, der Weg der Kohle. Kurz
vorm Ende der Tour kehren wir beim Curry Kult im Pott ein. Mit
PKW-Anfahrt, freier Platz auf dem Fahrradtrager bei der Anmeldung
bitte angeben. Steigen wir aufs Fahrrad und erfahren mehr....

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
Strae 16

Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
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gﬁg Auf zum Zentrum des MUinsterlandes!

Samstag, 29. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten vor den Toren von Minster in Roxel. Auf dem Weg zum
Zentrum genief3en wir einen Blick Giber den Aasee. Im Zentrum ist
der Besuch eines Cafés mit,,Weitblick” geplant (unter Vorbehalt
freier Platze und Verfligbarkeit). Dort besuchen wir auch kurz einen
Ort, wo Kunst und Wissenschaft verschmelzen. Die Werse begleitet
uns anschlieBend ein Stiick weit zu den Rieselfeldern. Von dem
Naturschutzgebiet fahren wir Giber die Gasselstiege zum Gut Kinder-
haus mit angeschlossenem Bauernhof-Café (Einkehr geplant - unter
Vorbehalt freier Platze)...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann
G%D Rhein und Altrhein

Dienstag, 01. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Fahrradtour durch die Natur des Rheins und Altrhein. Steigen wir
aufs Fahrrad und erfahren mehr....

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46395 Bocholt - Werther StraBe 16
Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste

&@) ,Das Ruhrtal entdecken und erleben”

Mittwoch, 02. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 288 km
Samstag, 05. August Mehrtagestour
ADFC - Radreise nach Hattingen/Ruhr vom 2. - 5. August 2023 mit
den Tourenleitern Barbel und Bernd Winkelmann. Mehrtagestour
mit 3 Ubernachtungen. Kein anderer Fluss in Deutschland verbindet
(Industrie-)Kultur und Natur auf so engem Raum. Beginnend

von der Ruhrquelle am Ruhrkopf bei Winterberg reihen sich die
verschiedensten Erlebnisse bis zur Rheinorange in Duisburg wie an
einer Perlenschnur aneinander. Wir beginnen unsere Tour an der
Miindung der Ruhr in den Rhein und befahren den wohl schonsten
Abschnitt der Strecke flussaufwarts bis zu unserem Ziel in Hattin-
gen. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stralle 16
Anmeldung: bis zum 04.01.2023
Kosten: Doppelzimmer mit Friihstiick (preis pro Person):

195,00 €, Einzelzimmer (mit Frihstlick): 285,00 €,
Nichtmitglieder zahlen plus: 20,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernd Winkelmann
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C_&D Hoch im Norden von NRW - Tour
zum,Nassen Dreieck”
Samstag, 05. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Vom Start in Salzbergen fahren wir am Salinenpark vorbei, der Ems
entlang nach Rheine. Auf dem Weg nach Ibbenbiiren streifen wir
Schloss Surenburg, fahren am Dortmund-Ems-Kanal entlang und
queren einen Auslaufer des Teuteburger Waldes. Nach Ibbenbtiren
ladt Kloster Gravenhorst zu einer Rast ein. Nachster Stopp ist am
+Nassen Dreieck”. Zuriick geht es am Dortmund-Ems-Kanal entlang,
streifen das Kloster Bentlage und erreichen Salzbergen. Einkehr und
Pausen sind geplant. Kurzfristige Anderungen bleiben vorbehalten.

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBBe 50

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Martin Schulten, Franz Weimann

E&D Street - Art und Kunstroute Enschede

Dienstag, 08. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Unsere heutige Tour flihrt uns zu den verborgenen Hotspots und
bekannten Highlights von Enschede. Mit PKW Anfahrt, freier Platz
auf dem Fahrradtréger bei der Anmeldung bitte angeben. Steigen
wir aufs Fahrrad und erfahren wir mehr.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBe 16

Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
*é Radtour durch den
Naturpark Hohe Mark

Freitag, 11. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Eine abwechslungsreiche Tour durch den Naturpark Hohe Mark.
Eine Einkehr ist vorgesehen, ansonsten Selbstverpflegung. PKW-
Anreise zum Startpunkt

Treffpunkt: 46397 Bocholt - Parkplatz Unter den Eichen 33
Anmeldung: bis zum 04.08.2023 / Max. Teilnehmer: 12
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost

bett+bike |
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&b Wattenmeer, der Dollart

und Ostfriesland
Montag, 14. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 240 km
Freitag, 18. August Mehrtagestour
Der weite Blick in der Nordseeluft. Frische, leicht salzige Seeluft, M6-
wen und Windmdhlen sind unsere standigen Begleiter. Atmen wir
tief durch, wahrend die Landschaft vorbeizieht, die richtige Wind-
richtung bringt uns zligig von Ort zu Ort. Geflihlt kommt der Wind
beim Radeln an der Kiiste aber immer von vorn. Steigen wir aufs
Fahrrad und erfahren mehr Weitere Highlights sind die Schiffsfahrt
Uber den Dollart die Hafen von Leer, Emden, Ditzum, und Delfzijl,
Emsstauwerk. Beobachten wir die einmalige Flora und Fauna des
Weltnaturerbes Wattenmeer. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Max. Teilnehmer: 1

Kosten: ADFC Mitglieder pro Person im DZ: 440,00 €, Gaste
plus: 20,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste

&) Der Norden im Naturpark Hohe Mark

Donnerstag, 17. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 77 km
JUBILAUMSTOUR 60 JAHRE NATURPARK. Entlang der Aa, zu Beginn,
geht es in die miinsterlandische Parklandschaft. Von Bocholt bis
Reken und Uber die Burg Gemen wieder zuriick

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 46397 Bocholt - Uhlandstra3e 50
Anmeldung: bis zum 04.08.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Werner Messing, Bernhard Verdirk
C@D Kronjuwelen der Provinc Overissel

Donnerstag, 24. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Fast 10% der Provinz Overijssel besteht aus Landgutern: ein ausge-
wogenes Ganzes aus Natur, Landwirtschaft und Kulturgeschichte.
Sie sind die Kronjuwelen der Provinz. Einiges davon wollen wir

uns auf dieser Fahrradtour anschauen. Das Herrenhaus Warmelo
mdchte, dass wir etwas auf unterschiedliche Weise erleben! Bei
einem Sparziergang durch den wunderschonen historischen Garten
aus vier Jahrhunderten, kommen wir an kunstvoll geschnitzten
Sandskulpturen vorbei, die jedes Jahr ein neues Thema haben. Mit
PKW-Anfahrt freier Platz auf dem Fahrradtrager bei der Anmeldung
mit ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther
StraBBe 16
Max. Teilnehmer: 22
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Kosten: Skulpturen-Park: 8,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr

Leitung: Heinz-Jiirgen Droste, Gerda Droste
C&D Stadte, Flisse, Trassen + Natur

Dienstag, 29. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 67 km
Unsere heutige Radtour beginnt an der Trabrennbahn in Dins-
laken und ist gespickt mit einer Vielzahl von Sehenswirdigkei-

ten. Zunéachst fahren wir auf dem Emscher-Radweg in Richtung
Oberhausen, um dann kurze Zeit spater Gber den,Griinen Pfad”

im Landschaftspark Duisburg anzukommen. Nach einer kurzen Be-
sichtigung geht es weiter in Richtung Rhein. Entlang der Autobahn
A 42 fahren wir zur anderen Rheinseite und kommen durch den
Schlosspark zum Schloss und in die Innenstadt von Moers. Kurze
Zeit spater steht uns der Hohepunkt dieser Tour bevor. Es geht zur
Halde RheinpreuBen (103 ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stralle 16
Kosten: Rheinfahre: 2,50 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Bernd Winkelmann

Radurlaub an der frischen Luft

individuell mit Kartenmaterial
oder als gefiihrte Gruppen-Radreise

| FEinige Highlights aus unserem Reiseprogramm: |

8Tage Donau-Radweg individuell 22.04.-29.04.23
Mit Rad + Schiff und Kartenmaterial von Passau nach Wien und zuriick
5Tage Aufzwei Radern durch das Lahntal 14.05.-18.05.23 + 07.08. - 11.08.23
5Tage Lahn-Radweg individuell 29.05. - 02,06.23 +18.09. - 22.09.23
TTage Havel-Radweg 05.06.-11.06.23
8Tage Mit Rad und Schiff durch Holland  08.07. - 15.07.23 +16.09. - 23.09.23
8Tage Radwandernim Spreewald 25.06. - 02.07.23 + 24.09. - 0110.23
7Tage Radelwoche an der schwedischen Westkiiste 2007.- 260723

% Diese und viele weitere Radreisen
finden Sie ebenfalls bei uns.

Fordern Sie unseren Jahreskatalog an!

Zustieg u.a. in Miinster mdglich

STRIER REISEN

49477 Ibbenbiiren - Biumerstr.9 - @ 05451910235 - www.strier.de
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(‘ﬁg Unterwegs im Berkelland

(mit PKW-Anreise)
Donnerstag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir beginnen unsere heutige Tour am Sportzentrum von Eibergen/
NL im Berkelland. Berkelland ist eine Gemeinde in der Provinz
Gelderland in den Niederlanden, die durch Zusammenfassung der
Orte Borculo, Eibergen, Neede und Ruurlo gebildet wurde. Neben
der schénen Natur, Waldgebieten und zahlreichen Flissen, gibt
es im Berkelland viele Sehenswiirdigkeiten. In der herrlich griinen
Umgebung locken sehenswerte Orte und natdirlich super schéne
Fahrradwege. Einige davon werden wir heute kennenlernen. Lasst
Euch liberraschen! Tagestour mit PKW - Anreise nach Eibergen.
Néhere ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 02:00 Uhr, 46399 Bocholt - Hemdener Weg 163
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann
&D Auf historischen Pattkes
durch den Achterhoek

Donnerstag, 14. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 74 km
Perfekte Radwege in unserer unmittelbaren Nachbarschaft,
abwechslungsreich, gediegen und attraktiv zugleich. Wir starten
unsere Radtour heute in Bocholt. Entlang einer wunderschénen
Landschaft fahren wir durch Felder, Wiesen und Walder zunachst an
Lichtenvoorde vorbei nach Zieuwent/NL. Einzigartig sind die fiir den
Achterhoek so typischen Pattkes und Kerkpade (alte Kirchenwege,
die von Anwohnern wiederhergestellt wurden und jetzt regelmaBig
gepflegt werden) auf dem Riickweg. Diese Wege (auch Sandwege!)
sind einfach herrlich. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 46399 Bocholt - Parkplatz TSV Bocholt Hemdener
Weg 163

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernd Winkelmann

;&D Vom Flugplatz Schwarze Heide
ins Ruhrgebiet

Donnerstag, 21. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Auf unserer heutigen Tour gibt es wieder jede Menge zu sehen.
Zunéchst fahren wir zum Movie Freizeitpark in Bottrop-Kirchhellen.
Direkt danach schauen wir uns Schloss Beck von auBBen an. Durch
die Natur und vorbei an zahlreichen Halden kommen wir zum
Rhein-Herne Kanal. Ganz in der Nahe davon liegt auch der Berne-
Park, einem Industriedenkmal der besonderen Art. Fast vierzig Jahre
wurden im Berne Park Abwdsser geklart, heute ist dort eine Parkan-
lage mit Erlebnisgastronomie. Genau zwischen den Halden Haniel
und Schottelheide fahren wir anschlieBend weiter zur Grafenmiihle,
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stral3e 16
Anmeldung: bis zum 17.09.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Senioren
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Bernd Winkelmann

C&D Inklusion erfahren

Samstag, 23. September Péttkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Fir die Fahrt von Appelhiilsen bis nach Senden nutzen wir die
Stever-Land-Route. Wir queren das Venner Moor bis zum Alexianer
Campus in Miinster-Amelsbdiren. Hier haben wir ausreichend Zeit,
den Sinnespark zu erfahren, das Kunsthaus Kannen anzuschauen
und uns im Café am Sinnespark zu starken (Einkehr geplant - unter
Vorbehalt freier Platze und Verfligbarkeit). Nach der Fahrt durch

die munsterlandische Parklandschaft ist eine Rast im Inklusionscafé
Jtilbecks” des Stift Tilbeck geplant (unter Vorbehalt freier Platze und
Verfiigbarkeit). (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 46397 Bocholt - Textilwerk Bocholt
UhlandstraBe 50

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Schulten
C&D Radtour vorbei an Varsseveld

Donnerstag, 28. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Eine Runde durch den Achterhoek mit der Mdglichkeit einen Skulp-
turenpark zu besichtigen. PKW-Anfahrt zum Startpunkt.

Treffpunkt: 46395 Bocholt - Alte Molkerei Werther Stralle 16
Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Bernhard Verdirk, Georg Jost
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BORKEN

gﬁg Mittwochstour

Mittwoch, 01. Februar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rund um Borken

weitere Termine: 08. Feb. 15. Feb. 22. Feb. 01. Mrz.
08. Mrz. 15. Mrz. 22. Mrz. 29. Mrz.
05. Apr. 12. Apr. 19. Apr. 26. Apr.
03. Mai 10. Mai 17. Mai 24. Mai
31. Mai 06. Sep. 13. Sep. 20. Sep.
27.Sep. 04. Okt. 11. Okt. 18. Okt.
25. Okt. 01. Nov. 08. Nov. 15. Nov.
22. Nov. 29. Nov. 06. Dez. 13. Dez.
20. Dez.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Leitung: Ludger Henneken, Martin Wilger

gﬁg Zu den Lippeauen nach Lippramsdorf

Samstag, 29. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Auf ruhigen Wirtschaftswegen fiihrt der Weg tiber Wulfen zu den
Lippeauen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Martin Wilger

&D Jupps Uberraschungstour

Samstag, 06. Mai
Jupps Uberraschungstour

Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

weitere Termine: 22. Jul.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Josef Knuf
(‘ﬁg Niederrhein - Wiesen, Wald
und ganz viel Wasser

Samstag, 13. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 9.45 Uhr vom Parkplatz an der Giterstral3e
in Hamminkeln. Eine Einkehr in einen Café ist geplant..

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Doro Schepers

ﬁ) Wesel Orsoy Lippeauen

Samstag, 27. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz an der Friedens-
trasse 32 in Wesel.
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Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Wilger
&9 Linten - Haaksbergen -
Rutbeek - Liinten

Samstag, 03. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Radtour ist um 10 Uhr vom Parkplatz an der Kirche in
Linten. Die Tour fuhrt durch das Moor- und Heidegebiet zwischen
der deutsch - niederlandischen Grenze und Haaksbergen. Auch hier
wieder um 9 Uhr Bildung von Fahrgemeinschaften am Stra8en-
verkehrsamt. Wer direkt zum Startplatz mochte, sollte sich vorher
vergewissern, ob die Tour stattfindet.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Henneken

C&D Feierabendtour

Mittwoch, 07. Juni
Rund um Borken

Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km

weitere Termine: 14. Jun. 21. Jun. 28. Jun. 05. Jul.
12. Jul. 19. Jul. 26. Jul. 02. Aug.
09. Aug. 16. Aug. 23. Aug. 30. Aug.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, 46325 Borken - Markt 17
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Henneken
C&D Schloss Moyland Niers

Samstag, 10. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Start der Fahrradtour ist um 9.45 Uhr vom Parkplatz an der Rhein-
promenade Wardstral3e 6 in Rees. Die Route geht von Rees nach
Grietherort, wo uns eine Fahre nach Grieth bringt. Vorbei an den
Wissler Seen erreichen wir Schloss Moyland. In Goch treffen wir
dann auf die Niers, die wir bis,Jan an de Fahr” begleiten. Auf dem
Ruickweg haben wir die Moglichkeit tGber die Rheinbriicke zu fahren
oder die Fahre zu benutzen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Wilger

C_&D Isselburg - Stidliches Achterhoek

Samstag, 17. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Start der Radtour ist um 10 Uhr vom Parkplatz an der Anholter
Schweiz. Pferdehorster Str.1a

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Doro Schepers
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BORKEN BORKEN

- ) ) Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
&9 Kleve - Reichswald - Nimegen Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Samstag, 01. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km So.nstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Start ist um 10 Uhr auf dem Parkplatz Friedhofsweg 3 in Griethau- Leitung: Doro Schepers
sen. Auch hier wieder um 9 Uhr Bildung von Fahrgemeinschaften -
am StraBenverkehrsamt. Wer direkt zum Startplatz mochte, sollte C&D Jupps Uberraschungstour 3
sich vorher vergewissem, ob die Tour stattfindet. Samstag, 09. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Stra3e 93 Jupps Uberraschungstour
(LEe.flgn?t far: /:II;agsrla_{d, Moll:ntalnblke, Pedelec Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
eltung: udger nenneken Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
— Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
G%D Gasometer Oberhausen Leitung: Josef Knuf
Samstag, 08. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km -
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz an der Kirch- C&D Dreilandersee
stra8e in Gahlen. Wir fahren auf dem wahrscheinlich griinsten Weg Samstag, 30. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

ins Ruhrgebiet. Die Stationen sind: Industriemuseum Antony-Hlitte,
Olga Park, Emscher und Rhein Herne Kanal, Schloss Oberhausen mit
Kaisergarten, Gasometer und im Einkaufszentrum,Neue Mitte ein
grofBes Gastronomieangebot.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93

Start der Fahrradtour ist um 9:45 Uhr vom Parkplatz am Schuma-
cherring in Ahaus (fiir's Navi Legdener Str. 7) Der Dreildndersee
heilt so weil er Niederlande, Niedersachsen und Nordrhein Westfa-
len verbindet.

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec Treffpunkt:" . 09:00 Uhr, 46325 Bgrkgn - Burloer Stralie 93
. X N Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung) L - S
Leituna: Martin Wil Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
ettung: artinwiiger Leitung: Martin Wilger
G%D Ruurlo - Zutphen
Samstag, 29. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Start ist um 10 Uhr auf dem Parkplatz Domineesteeg Ruurlo Auch
hier wieder um 9 Uhr Bildung von Fahrgemeinschaften am Stral3en-
verkehrsamt. Wer direkt zum Startplatz mochte, sollte sich vorher
vergewissern, ob die Tour stattfindet.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ludger Henneken
&D Zum Flugplatz Borkenberge
Samstag, 19. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km R i R el i
Start der Fahrradtour ist um 9:30 Uhr vom Parkplatz am Gymnasium jangen Radtour durchs Minsterland.

Am Kloster 9 in Maria Veen. Die Tour flihrt vorbei an vielen Bagger-
seen zum ehemaligen Truppeniibungsplatz Borkenberge. Auf dem
Ruickweg kommen wir durch den Wildpark Dilmen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 46325 Borken - Burloer Straf3e 93
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Martin Wilger
&D Von Venn zu Veen
Samstag, 02. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km - Overhagenweg 1-5+48653 Coesfeld
Start der Fahrradtour ist um 10.30 Uhr vom Parkplatz in Burlo Rhe- .4 Tel. 02541/1000 - Fax 02541/85625
der Stralle 2.
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COESFELD

gﬁg Feierabendtour rund um Coesfeld

Montag, 03. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour rund um Coesfeld. Montags von April bis September
ab Marktplatz. 3 verschiedene Geschwindigkeitsgruppen: Pattkes-
Tour (15-18 km/h), Flotte Tour (18-20 km/h), Schnelle Tour (20-23
km/h).

weitere Termine: 03. Apr. 17. Apr. 24. Apr. 08. Mai
15. Mai 22. Mai 05. Jun. 12. Jun.
19.Jun. 26. Jun. 03.Jul. 10. Jul.
17. Jul. 24. Jul. 31.Jul. 07. Aug.
14. Aug. 21. Aug. 28. Aug. 04. Sep.
11. Sep. 18. Sep. 25. Sep. 02.
Okt.09. Okt.  16. Okt. 23. Okt.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48653 Coesfeld - Marktplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Klaus Aufenanger

gﬁg Rund um Winterswijk mit Ludger Rutter

Sonntag, 13. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Flotte Tour (18-20 km/h) rund um Winterswijk. Treffen in Stidlohn-
Oeding, Parkplatz Bruno Kleine Bekleidung. Anmeldung bei Ludger
Riitter 02451 /83139

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 46354 Kreis Borken - Jakobistral3e 7,
46354 Stidlohn-Oeding, Parkplatz Bruno Kleine
Bekleidung

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Klaus Aufenanger

Zum Erdbusken

Landgasthaus mit Biergarten und Pension
an der Schlésser-Route nahe Nordkirchen und Schloss Westerwinkel

Gutbiirgerliche Kiiche - Hausgemachter Kuchen

Offnungszeiten:

Mittwoch bis Sonntag und an Feiertagen:
ab 11.00 Uhr durchgehend gedffnet
Montag und Dienstag sind Ruhetage.

Mittagstisch: 12.00 - 14.00 Uhr
Nachmittags: Kaffee und Kuchen
Abendtisch: 17.30 - 21.00 Uhr

Nordkirchener StraBe 59 - 59387 Ascheberg - Telefon: 02593 1607
www.zumerdbuesken.de
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:ﬁg Feierabendtour

Dienstag, 11. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km

Saisonstart Rund um Diilmen

weitere Termine: 18. Apr. 25. Apr. 02. Mai 09. Mai
16. Mai 23. Mai 30. Mai 06. Jun.
13. Jun. 20. Jun. 27.Jun. 11. Jul.
18. Jul. 25. Jul. 01. Aug. 08. Aug.
15. Aug. 22. Aug. 29. Aug. 05. Sep.
12. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Diulmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Liegerad

Leitung: Werner Schwering, Franz Havighorst

&9 Bummeltour

Freitag, 28. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Bummeltour nach Nottuln mit Einkehr in einem Café

weitere Termine: 12. Mai 26. Mai 09. Jun. 23. Jun.
07. Jul. 21. Jul. 04. Aug. 18. Aug.
01. Sep. 15. Sep.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48249 Dulmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Werner Schwering

&9 Sonntagstour

Sonntag, 25. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km

Radtour nach Havixbeck

weitere Termine: 20. Aug.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48249 Diulmen - Markt
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Werner Schwering

&D Feierabendtour

Dienstag, 04. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km

Radtour nach Senden

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Dulmen - Markt
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, An-
hanger / Dreirad
Leitung: Werner Schwering
C&D Saisonabschlusstour

Dienstag, 19. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 20 km

Radtour um Diilmen

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48249 Dulmen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Werner Schwering
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ENNIGER

C_&D Radtour zum ,Weltfrauentag”

mit Einkehr
Mittwoch, 08. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Die Fahrt zum Weltfrauentag findet nur bei trockenem Wetter statt.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 59320 Ennigerloh - Marienstra3e 10
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhénger / Dreirad

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Monika Kullmann
&3 Feierabend-Pattkestour

Mittwoch, 12. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Rund um Enniger und in die Nachbarschaftsgemeinden

weitere Termine: 12. Apr. 19. Apr. 26. Apr. 03. Mai
10. Mai 17. Mai 24. Mai 31. Mai
07.Jun. 14. Jun. 21.Jun. 28.Jun.
05. Jul. 19. Jul. 26. Jul. 02. Aug.
09. Aug. 16. Aug. 23. Aug. 30. Aug.
06. Sep. 13. Sep. 20. Sep. 27.Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 59320 Ennigerloh - Marienstra3e 10

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhdnger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Monika Kullmann

&9 RadReise von Enniger nach Paderborn

Freitag, 07. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 176 km
Samstag, 08. Juli Rad-Reise
Wir besuchen Paderborn - eine junge Stadt mit einer 1200jahrigen
Geschichte in Ostwestfalen. Durch eine Stadtfiihrung am Anreisetag
lernen wir diese noch etwas besser kennen. Noch wenige Platze
FREI.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 59320 Ennigerloh - Marienstral3e 10
Anmeldung: bis zum 09.06.2023 / Max. Teilnehmer: 23
Kosten: Reisepreis im DZ incl. Frihstlick und Stadtfiihrung:

90,00 €, Reisepreis im EZ incl. Frihstiick und Stadt-
fiihrung: 115,00 €, Nichtmitglieder des ADFC: 10,00

€
Geeignet fir:  Pedelec, Alltagsrad
Leitung: Monika Kullmann

-
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EVERSWINKEL

:ﬁg Heimattour Nord

Sonntag, 02. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km

Der Everswinkler Norden

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30

Anmeldung: bis zum 31.03.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Hugo Schréter

&9 Eltern- und Kinderfahrradtour

Sonntag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Ein schéner Nachmittag mit hoffentlich vielen Kindern. Anmelde-
schluss 20.05.2023, 20:00 Uhr.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30
Anmeldung: bis zum 20.05.2023
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Hugo Schréter, Bernhard Lauhoff

&9 Heimattour - Der Everswinkler Stiden

Sonntag, 18. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Entdeckertour in den Everswinkler Stiden auf landwirtschaftli-
chen Wegen und Péttkes . Alte Hofe und stille Winkel bieten
uns neben der Bewegung viel Entspannung

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Am Magnusplatz 30,
48351 Everswinkel
Geeignet fir: Mountainbike, Alltagsrad, Pedelec, Tandem, An-

hanger / Dreirad
Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Hugo Schréter
&D »Rund um Alverskirchen«

Sonntag, 22. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Entdeckertour rund um den liebenswerten Ortsteil. Pause beim
Ferienhof Winkelkotter. Treffpunkt Alverskirchen auf dem Kirchplatz.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48351 Everswinkel - Kirchplatz

Kosten: 3,00 Euro: 3,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Touren fur Kinder (bis 14 Jahren), Touren
fur Jugendliche (15-18 Jahren)

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Hugo Schréter
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GREVEN

gﬁg Sonntagstour

Sonntag, 15. Januar Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Unsere Sonntagstouren sind an jedem dritten Sonntag im Monat.
Start- und Zielpunkt ist am Niederort in Greven vor dem Modehaus
Ahlert. Die Touren werden den jeweiligen Bedingungen angepasst
und neu geplant. Die Streckenldangen variieren zwischen 30 und
50km.

weitere Termine: 15. Jan. 19. Feb. 19. Mrz. 16. Apr.
21. Mai 18.Jun. 16. Jul. 20. Aug.
17. Sep. 15. Okt. 19. Nov. 17.Dez.
Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort

13:00 Uhr (in den Sommermonaten April bis Au-
gust)

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Mark Pauluweit, Bernhard Vogelpohl, Jonas Bruns

gﬁg Tour durch die Natur im Minsterland

Sonntag, 13. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Unsere Tagestour ist so geplant, dass Durchfahrten durch Stadte
bzw. Gemeinden vermieden werden und somit eine schone Tour
durch die Natur des Miinsterlandes entstanden ist. Wir starten

die Tour um 9:00Uhr vorm Modegeschéft Ahlert am Niederort in
Greven. Von da aus fahren wir zwischen Altenberge und Nordwal-
de her. Danach verlduft unsere Route um Leer herum tiber den
Schoppinger Berg (Achtung: starke Steigung). Bevor wir zuriick zum
Startpunkt kommen, streifen wir auf dem Riickweg noch Steinfurt.
Da wir vernab von Ortschaften unterwegs sind besteht keine Ein-
kehrméglichkeit. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48268 Greven - Niederort
Anmeldung: bis zum 08.08.2023

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Jonas Bruns, Mark Pauluweit

HOTEL NO.11 Hermannstraf8e 11
R

‘01\5 CHARMANTE STADTHOTEL 59348 Liidinghausen
e

Tel:02591-794 9176
post@no1Thotel.de
www.no1Thotel.de

52 ADFC Programm 2023

GRONAU-EPE

&9 Feierabendtour rund um Epe
Donnerstag, 16. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Pattkestour
weitere Termine: 04. Mai 25. Mai 29. Jun. 06. Jul.
03. Aug. 21.Sep.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik
&9 Vorfriihlingstour
Sonntag, 26. Marz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Pattkestour
Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Touristikservice, Bahn-
hofstr. 43
Geeignet fir:  Pedelec, Alltagsrad
Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik
&9 Feierabendtour rund um Gronau
Donnerstag, 06. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Pattkestour
weitere Termine: 27. Apr. 15.Jun. 20. Jul. 07. Sep.
05. Okt.
Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstra3e 41

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Herbert Wenker, Dieter Brocker

TE&D Mountainbike Tour Haaksbergen

Samstag, 15. April schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 30 km
Ideale Tour fiir den Einstieg in die Saison: wenig Steigung, schone
Single Trails und tolle Landschaft mit gro3en Heide und Moorge-
bieten. Die Tour kann auf Wunsch um 10 km verlangert werden.
Teilnahmevoraussetzung: funktionsfahiges Mountainbike; Helm und
gute Kondition. AuBerdem sollte ein Ersatzschlauch und geniigend
zu Trinken mitgefiihrt werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstra3e
Geeignet fir:  Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

bett+bike

adfc
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é’&) Tulpenbliite durch die Niederlande

Samstag, 22. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 120 km
Sonntag, 23. April Mehrtagestour
Felder mit bliihenden Tulpen werden uns am Sonntag begleiten.
Startpunkt der Radtour ist die Festungstadt Elburg (NL). Wir Gber-
nachten im Hotel,De Hove” van Nunspeet. Nach dem Friihstiick
fahren wir mit den Autos nach Epe (NL). Dort startet eine Radtour
entlang der ljssel. Die Hansestadt Deventer ladt uns zum Pausieren
ein. Anreise nach Elburg mit eigenem PKW und Fahrradtrager.

Treffpunkt: 08:30 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraf3e 39
Max. Teilnehmer: 12
Kosten: UB im DZ inkl. Frithstiick: 77,00 €, UB im DZ inkl.

Frihstlck (Mitglied): 72,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

Freitag, 12. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 130 km
Sonntag, 14. Mai Mehrtagestour
Der Ausgangspunkt der Radtouren ist das Hotel Rosmarin in Bad
Zwischenahn. Am Freitag nach der Anreise mit dem PKW und Fahr-
radtrager starten wir zu einer Rhododendron-Tour. Samstag steht
eine Mihlentour auf dem Programm. Sonntag fahren wir nach dem
Frihstiick, mit dem Auto nach Rhede (Ems). Dort starten wir eine
Radtour zur Festung Bourtange. Mitgliederrabatt: 8 Euro

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 26160 Bad Zwischenahn - Hotel Rosma-
rin, Rosmarinweg 12 ,26160 Bad Zwischenahn

Max. Teilnehmer: 16

Kosten: UB im Doppelzimmer mit Friihstiick: 136,00 €, UB
im Einzelzimmer mit Frihstlck: 174,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Herbert Wenker

fgﬁg Mountainbike Tour Baumberge

Samstag, 13. Mai schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 35 km
Streckenverlauf: Billerbecker Berg - Bruder Klaus Kapelle- Leopolds-
héhe- Steverburg - Stevertal - Longinusturm - Berkelquelle. Die Tour
kann auf Wunsch um 10 km verlangert werden. Fahrtechnisch eher
einfach, aber aufgrund der Hohenmeter ist eine gute Kondition
erforderlich. Teilnahmevoraussetzung: funktionsfahiges Mountain-
bike; Helm . AuBerdem sollte ein Ersatzschlauch und gentigend zu
Trinken mitgefihrt werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraRe 39
Geeignet fir:  Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

C&D Kiinstlerdorf Ootmarsum

Sonntag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Von Nordhorn fahren wir durch ein kleines Heidegebiet zum Kiinst-
lerdorf Ootmarsum. Nach einer eigenen Erkundungstour durch
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den Ort geht es entlang des Almelo-Kanals wieder nach Nordhorn
an den Vechtesee und vorbei am Tierpark in Nordhorn, bevor wir
wieder zuriick am Ausgangspunkt sind.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48529 Nordhorn - Denekamper StraBe
185

Max. Teilnehmer: 17

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker

&9 Bike & Boule Tour

Samstag, 27. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Nachdem wir mit den Grundtechniken und Regeln vertraut sind
(Boule Trainer Henry Jiirgens) spielen wir eine Runde vor Ort.
Danach fahrt die Gruppe - iber schéne Routen - zu ausgesuchten
Bouleplatzen und Cafés. Der SpaB steht im Vordergrund. Anfanger/
innen sind herzlich willkommen. Treffpunkt: Eingang Wohnmobil-
stellplatz am Dreilandersee. (in der Ndhe vom Restaurant Seeblick)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48599 Gronau - Brechter Weg 15
Max. Teilnehmer: 9

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

:ﬁg Mountainbike Tour Markelo

Samstag, 10. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Eine sehr schone und abwechslungsreiche hollandische MTB-Stre-
cke! Diese Tour wird in 2 Gruppen gefahren, damit die Gruppengro-
B3e klein gehalten werden kann und wir entsprechend die Geschwin-
digkeit und Lange der Gruppen anpassen konnen. Somit kann

jeder Interessierte mitfahren. Voraussetzung fur die Teilnahme ist
ein funktionstiichtiges Mountainbike mit Helm. Es sollte ebenso ein
passender Ersatzschlauch und ausreichend zu Trinken mitgefiihrt
werden. Eine gute Grundkondition sollte vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe 39

Geeignet fir:  Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker, Annika Terhalle
&D Ausflug ins Tecklenburger Land

Sonntag, 11. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Entlang des Dortmund-Ems-Kanals fahren wir zuerst einmal tiber
die Ems-Briicke zum Kloster Gravenhorst. Weiter an der Aa entlang
geht es zum Aa-See, wo wir am Beachclub auch eine kleine Pause
einlegen werden. Vorbei am Miihlenteich in Brochterbeck radeln wir
durch das Tecklenburger Land wieder zurlick nach Emsdetten.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48282 Emsdetten - HermannstraBe 5
Max. Teilnehmer: 18

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr

Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker
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é% Mit dem Rad zum Veluwemeer

Freitag, 16. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 175 km
Sonntag, 18. Juni Mehrtagestour
Von Gronau aus starten wir zum Schwarzwald der Niederlande. Am
Rande eines Naturschutzgebietes Gibernachten wir in einem B&B in
Nijverdal. Die Samstagsetappe fiihrt uns ans Veluwemeer. Die ljssel
Uberqueren wir mit einer Fahre. Hotellibernachtung in Vierhouten.
Nach dem Sonntagsfriihstlick wird uns viel Wasser begleiten. Die
Hansestadte Elburg und Kampen liegen auf der Tour nach Zwolle.
Von dort aus fahrt die Gruppe mit dem Zug nach Gronau zuriick.
Mitgliederrabatt 10 Euro.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraf3e 39
Max. Teilnehmer: 12
Kosten: UB im Doppelzimmer mit -friihstiick und Neben-

kosten: 173,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Herbert Wenker

(‘ﬁg Kultur, Genuss, Entschleunigung am
Sonntag

Sonntag, 25. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km

Wir fahren auf Nebenwegen nach Vreden zum Kult! Wir besichtigen

das Kult, Kultur und lebendige Tradition. Ausreichende Pausen,

sowie verschiedene Stationen mit Blick in die Natur begleiten uns.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastral3e 39
Max. Teilnehmer: 12

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Norbert Wieland, Herbert Wenker

&) Griine Ruhrpott Tour - Die Siebte

Sonntag, 02. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Diesmal ist die Anfahrt nicht lang. Wir starten die Tour in Essen-
Karnap und fahren zur neuen Emscher-Mindung in den Rhein

und erfahren unterwegs einiges tiber den Emscher Umbau - ein
Jahrhundertprojekt! Von dort geht es auf Giberwiegend griinen
Wegen zurlick in den Essener Norden. Die Anfahrt erfolgt ab Epe
mit eigenem PKW und Fahrradtrager.

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastral3e 39
Max. Teilnehmer: 17

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Joe Krafzik, Herbert Wenker

gﬁg Radtour Rund um Bocholt

Sonntag, 16. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Vom Parkplatz fahren wir entlang der Bocholter Aa in die Innenstadt
von Bocholt. Von dort geht es tiber Feldwege und kleinen Stralen
nach Burlo, weiter nach Weseke und Gemen. Danach kommen wir
entlang der Aa zum Probstingsee, wo wir eine kleine Pause einlegen
werden, bevor wir an der Aa zuriick nach Bocholt fahren.

56 ADFC Programm 2023

GRONAU-EPE

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 46395 Bocholt - Werther Stra3e 44
Max. Teilnehmer: 18
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker
C&D Der Morgensonne entgegen

Sonntag, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Auf Nebenwegen fahren wir in den noch jungen Tag hinein. Ihr
dirft euch auf ein anschlieBendes gemeinsames Friihstiick freuen.
Zusatzkosten fiir Frithstick ca. 7 Euro.

Treffpunkt: 07:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastraf3e 39

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Herbert Wenker

5&9 Mountainbike Tour Bad Bentheim

Samstag, 12. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Eine Tour rund um Bentheim mit einigen Steigungen und einigen
fahrtechnisch anspruchsvolleren Stellen. Ebenso diirfen wir uns auf
schone Wald- und Naturerlebnisse freuen, die immer eine Picknick-
pause beinhalten. Die Touren werden sportlich gefahren. Vorausset-
zung fiir die Teilnahme ist ein funktionstlichtiges Mountainbike mit
Helm. Es sollte ebenso ein passender Ersatzschlauch und ausrei-
chend zu Trinken mitgefiihrt werden. Eine gute Grundkondition
sollte vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraBe 39

Geeignet fur:  Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker, Annika Terhalle
&9 Dahlientour Haaksbergen

Sonntag, 13. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Los geht es in Buurse und entlang des Haaksbergener Venn. Weiter
fahren wir nach Eibergen zur Miihle ,Het Muldershuis - Mallum-

se Molen” und an der Berkel entlang ins das Ammeloer Venn.
Zwischendurch werden wir immer wieder an grof3en und kleinen
Dalienfeldern vorbeifahren, bevor wir wieder in Buurse ankommen.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Max. Teilnehmer: 16

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Dieter Brocker, Andrea Brocker
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Radtouren mit Bus & Bahn -
ganz einfach B
Das Rad kommt mit — im Miinsterland ist OQ
das in Bus und Bahn jederzeit, wenn Platz
ist, moglich.
In der Fahrrad-Saison vom 1. Mai bis 3. Oktober TRELOCK FALTSCHLOSSER
sind sogar mehrere Buslinien als FietsenBusse/Fahr- DIE PERFEKTEN ALLROUNDER
radBusse mit Anhdngern unterwegs — an Sonn- und FUR F-BIKES

Feiertagen und oft auch haufiger.

Steigen Sie ein mit dem Tourenplaner

»Quer durchs Miinsterland mit Bahn & Bike*“.
20 Tourenvorschlige mit detaillierten Karten
machen Lust auf lhren niachsten Ausflug!

www.bubim.de
www.trelock.com | (] @trelockgmbh

Jetzt Tickets in der Bus & Bahn
BuBiM-App kaufen! Miinsterland
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&9 Hugelriicken in voller Bliite

Sonntag, 27. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Wir fahren mit dem PKW nach Holten (ca. 40 km) in den Nieder-
landen. Am Bahnhof starten wir die Tour. Das Gelande ist leicht
hiigelig mit schonen Wald- und Heideflachen. Die Anfahrt erfolgt

GRONAU-EPE

:ﬁg Mondscheintour nach Enschede

Donnerstag, 31. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Der Hinweg fiihrt uns vorbei an der LAGA - Dinkel - Losser - Lon-
nekermolen - Ground Zero zum Oude Markt (tolle Lichtdeko). Der
leuchtende Vollmond weist uns den Weg zuriick nach Hause!

mit eigenem PKW.

Treffpunkt:
Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstral3e Geeignet fir:
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec Leitung:
Leitung: Herbert Wenker

Mit dem Fahrrad durch das Miinsterland

KUNSTHAUS KANNEN

Ein Kunstmuseum fiir Outsider
Art und zeitgenossische Kunst.

[I11] Integrative Begegnungsstatte

11111 Atelier- und Ausstellungsbetrieb

/111l Museumsshop

/1111 \dealer Zwischenstopp fir Radtouren

Telefon: (02501) 966-20560
E-Mail: kunsthaus-kannen@alexianer.de
www.kunsthaus-kannen.de

HOTEL AM WASSERTURM

Energie tanken und entspannen.

/111 Tradition, Inklusion und Moderne
/Il Direkt an der Miinsterland Reit- und

Radroute
1111l Kaffee, Kuchen, kalte Getranke und Eis
11l Zwei Sonnenterrassen zum Verweilen
[111l Nachtanken: E-Bike Ladestation

Telefon: (02501) 966-23100
E-Mail: hotel-wasserturm@alexianer.de
www.alexianer-hotel-am-wasserturm.de

Alexianer Miinster GmbH e Alexianerweg 9 ¢ 48163 Miinster

18:30 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstral3e
Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Herbert Wenker

Alexianer

ALEXIANER MUNSTER GMBH

MldtaGiione S
GARTEN DER STILLE

Besuchen Sie unseren
5.000 Quadratmeter groBen
Garten auf dem Alexianer Campus.

{111 Natur- und Selbsterfahrung

/1111 Einkehr und Riickzug

/1111 Meditation und Spiritualitat

/1111 Besuchen Sie auch unseren Sinnespark
und die Klostergdrtnerei Sinnesgriin

Bei Interesse an Fiihrungen und Reservierungen:

Telefon: (02501) 966-20111
E-Mail: info@alexianer.de
www.alexianer-muenster.de
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(‘ﬁg Mountainbike Tour
Hellendorn/Nijverdal
Samstag, 09. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 38 km
Dies ist eine Kombination der Strecken Hellendorn und Nijverdal.
Gerade die Hellendorn Strecke ist mit ihren vielen Trails immer
wieder eine Herausforderung und liegt im Ranking der tiber 250
niederlandischen MTB-Strecken immer ganz vorne. Voraussetzung
fur die Teilnahme ist ein funktionstiichtiges Mountainbike mit Helm.
Es sollte ebenso ein passender Ersatzschlauch und ausreichend
zu Trinken mitgefiihrt werden. Eine gute Grundkondition sollte
vorhanden sein.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Geeignet fir: ~ Mountainbike

Leitung: Hermann Nieratschker, Annika Terhalle
-—C&D Mountainbike Tour Wierden

Samstag, 07. Oktober schnelle Tour (bis 25 km/h), ca. 38 km
Zum Abschluss der Saison wird die abwechslungsreiche Wierden-
Route gefahren, die mit ihren tollen Trails am Langeveld See noch
eine schone Herausforderung bietet. Teilnahmevoraussetzung:
funktionsfahiges Mountainbike, Helm und gute Kondition. Au3er-
dem sollte ein Ersatzschlauch und gentigend zu Trinken mitgefiihrt
werden.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48599 Gronau - Agathastra3e 39
Geeignet fur:  Mountainbike
Leitung: Hermann Nieratschker

&D Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Epe

Sonntag, 22. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln mochte, ist bei dem
ADFC genau richtig. Bei uns fahrt jede Altersklasse mit. Einkehr auf
halber Strecke ist geplant.

weitere Termine: 25. Feb.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - AgathastraRe 39 (Park-
platz Amtshaus)

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik

gﬁg Winter-Kaffee-Punsch Tour ab Gronau

Sonntag, 05. November Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer im Winter gerne in Gesellschaft radeln mochte, ist bei dem
ADFC genau richtig. Bei uns fahrt jede Altersklasse mit. Einkehr auf
halber Strecke ist geplant.

weitere Termine: 07. Jan.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48599 Gronau - Bahnhofstral3e

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Herbert Wenker, Joe Krafzik
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:ﬁg Feierabend-Pattkes-Tour

Donnerstag, 20. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 40 km
Feierabend-Péttkes-Tour entlang der Stever nach Senden mit kihler
Uberraschung. Wir fahren ca. 2,5 Stunden. Wir starten und enden

in Havixbeck. Anmeldung moglich oder man kommt piinktlich zum

Treffpunkt! (alle Infos: havixbeck.adfc.de)

weitere Termine: 04. Mai 15.Jun. 06. Jul. 20. Jul.
17. Aug.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Glnther Tecklenborg, Gerd Gerner, Michael Fritsch,
Wilhelm Isfort, Ludger Wolfert, Alfons Lensing

:ﬁg Flotte Feierabend-Tour

Donnerstag, 27. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Flotte Feierabend-Tour rund um Havixbeck. Wir starten und

enden in Havixbeck. Wir mdchten ca. 2 h mit Gleichgesinnten ins
Schwitzen kommen. Bei Einigkeit wird auch schon mal schneller als
die geplanten 19-21 km/h gefahren. (alle Infos: havixbeck.adfc.de)
Anmeldung moglich oder man kommt piinktlich zum Treffpunkt. Es
wird grundsatzlich nicht unterwegs eingekehrt. Proviant, Getréanke
und Geld fiir unterwegs bringt jeder Teilnehmer selbst mit.

weitere Termine: 25. Mai 29.Jun. 27.Jul. 31. Aug.
21. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-

Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Geeignet fir: Rennrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Jurgen Schwenk, Hermann Kleine Vorholt, Her-
mann Beumer

C_&D Anhénger—Pa’ttkes—TaEestour

um Winterswij
Samstag, 13. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Tages-Pattkes-Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme, Ziel ist
Winterswijk Groenlo - Karkpad - Pattgen Runde von Winterswijk
West Anmeldung erforderlich! Einkehr unterwegs moglich (alle
Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse

Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Glinther Tecklenborg, Uwe Tessmann-Fichtner
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gﬁg Anhanger-Pattkes-Tagestour

Samstag, 03. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Tages-Pattkes-Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme. Ziel ist der
Markt in Enschede in den Niederlanden. Wir fahren mit dem Zug
vom BF Havixbeck nach Enschede (die Fahrrader werden auf dem
Anhéanger transportiert, eventuell ist auch die Mitnahme bei der

DB mdglich), um dort einen netten Aufenthalt auf den dort statt
findenden Wochenmarkt oder in der Innenstadt (Sightseeing/Gast-
ronomie) zu haben. Die Riickfahrt mit dem Rad beginnt gegen 13:00
Uhr quer durch die Niederlande ins Miinsterland wieder nach Ha-
vixbeck. Zwischendurch gibt es verschiedene Stopps zur Starkung...
(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

weitere Termine: 24. Jun. 15. Jul. 05. Aug.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Bahnhof Havixbeck

Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr

Leitung: Michael Fritsch, Wilhelm Isfort, Alfons Lensing, Karl-
Heinz Gilles, Guinther Tecklenborg

C_ﬁD Halbtages-Pattkes-Tour

Sonntag, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Sonntagstour zu einem Café: Die Fahrt startet an der roten Telefon-
zelle und geht durch Bosensell und Senden zu den Alexianern. Dort
wird im Café eine Pause (Kaffee, Kuchen, etc.) eingelegt. Nach der
Starkung geht es zuriick nach Havixbeck. Halbtages\-Pattkes\-Tour
zu einem Café. Anmeldung erforderlich!

(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse

Geeignet fiir: Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr
Leitung: Alfons Lensing
G%D Anhdnger-Pattkes-Tagestour

Sonntag, 02. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Tages-Pattkes-Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme. Ziel zum
Niederrhein. Anmeldung erforderlich! Ca. 100km Anfahrt bis Rees
neuer Parkplatz am Zugang zur Rheinpromenade Wir fahren durch
das Naturschutzgebiet bis Bienen zum Knotenpunkt 84,79,11,78, 9,
1. Rheinpromenade Emmerich mit der Moglichkeit zum Mittages-
sen. Dann 3 Rheinbricke 12, 49,46 Wissel mit Kaffeepause, 47 Grieth
54,50, 59 bis zum Anleger Personenfihre und Uberfahrten nach
Rees bis zum Parkplatz. TL Wilhelm Isfort Mobil: 0176 50159463

(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse
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Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Wilhelm Isfort, Glinther Tecklenborg

&D Feierabend-Pattkes-Tour mit Nutzung
Anhéanger
Donnerstag, 03. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Halbtagestour mit Anhdngernutzung: Schloss Loburg - Windmiihle
in Glandorf Leichte Fahrradtour. Fiir alle Fitnesslevel. Uberwiegend
befestigte Wege. Kein besonderes Kénnen erforderlich. Einkehr
moglich. Hinfahrt unter Bildung von Fahrgemeinschaften. Fahr-
radtransport mit dem Fahrradanh@nger mit max. 14 Fahrrader. Start
am Schloss Loburg. Im barocken Schloss bei Ostbevern befindet
sich heute ein Gymnasium mit Internat - die Besichtigung der
schonen Gemaduer ist also leider nicht moglich. Allerdings finden im
Rittersaal des Schlosses 6fter Konzerte statt. Vielleicht passt es ja ...
(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Gunther Tecklenborg, Ludger Wolfert

C_&D Anhanger-Pattkes-Mehr-Tagestouren

Montag, 21. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Samstag, 26. August

Tages-Pattkes-Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme, Ziel ist
Lathen im Emsland. Vom dortigen Hotel finden dann Tagestouren
im Emsland statt. Wir wollen tiber den Emsradweg nach Leer fahren.
Die Niederlande besuchen . Ndhere Einzelheiten ab Ende Januar auf
unserer Internetseite ober iber den Tourenleiter erfahren.

(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Buichertauschborse

Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr

Leitung: Guinther Tecklenborg

o
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gﬁg Anhanger-Pattkes-Tagestour

Donnerstag, 07. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 23 km
Biber Tour 1 Start und Ziel ist der Ortskern Ostbeverns. Uber die
BahnhofstraBe geht es hinaus in die Natur. Nach ca.5 km tiberque-
ren Sie die Eisenbahnstrecke Miinster-Osnabriick. Weiter geht es in
den Ortsteil Brock. Dort befindet sich das einzig-artige Museum der
historischen Waschtechnik. Der Riickweg fiihrt Sie Giber den Dorf-
platz Brock mit seinem Dorfspeicher, in dem regelméaRBig Steinofen-
brot gebacken wird, Dann geht es wieder zurtlick nach Ostbevern.
Gemiitliches Tempo, ca. 23 km, Start: 13:00 Uhr Halbtages\-Pattkes\-
Tour mit Anhanger zur Fahrradmitnahme. Anmeldung erforderlich...
(alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-Kohnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschborse

Max. Teilnehmer: 14

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Ludger Wolfert

C‘% Saisonabschluss-Halbtages-Pattkes-

Tour
Samstag, 16. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Pattkes-Halbtages-Tour zum Saisonabschluss mit anschlieBendem
Grillen geplant. Kostenbeteiligung fiir Getréanke und Grillgut erfolgt
auf Umlage. Es werden Anregungen und Vorschldge fir das Jahr
2024 notiert. Anmeldung erforderlich! (alle Infos: havixbeck.adfc.de)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48329 Havixbeck - Lieselotte-K6hnlein-
Platz / Blickallee Nr. 31 an Londoner Telefonzelle als
offene Biichertauschbérse

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr

Leitung: Alfons Lensing

HOTEL RESTAURANT CLEMENS-AUGUST GMBH
BurgstraRe 54 59387 Ascheberg-Davensberg € 02593 6040
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fﬁg Feierabendtour am Montag

Montag, 17. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Wer am Feierabend gerne zwei Stunden mit anderen Radfahren
mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren
in zwei Gruppen mit unterschiedlichen Geschwindigkeiten: Tour 1:
Tachogeschwindigkeit 19 km/h, ca. 32 km / Tour 2: Tachogeschwin-
digkeit 21 km/h, ca. 35 km An Feiertagen finden keine Touren statt.

weitere Termine: 24. Apr. 08. Mai 15. Mai 22. Mai
05. Jun. 12.Jun. 19. Jun. 26.Jun.
03. Jul. 10. Jul. 17.Jul. 24. Jul.
31.Jul. 07. Aug. 14. Aug. 21. Aug.
28. Aug. 04. Sep. 11. Sep. 18. Sep.
25.Sep.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Wolfgang HeBBelmann, Heinz Schluter

&D Nachmittagstour am Mittwoch

Mittwoch, 19. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Wer am Nachmittag gerne 2,5 Stunden mit anderen Radfahren
mochte, hat von April bis September Gelegenheit dazu. Ziel der
Fahrten sind Entspannung und Ausgleich durch gesunde Bewegung
an der frischen Luft in Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Wir fahren
auf ebener Strecke mit einer Tachogeschwindigkeit von 17 km/h. An
Feiertagen finden keine Touren statt .

weitere Termine: 26. Apr. 03. Mai 10. Mai 17. Mai
24. Mai 31. Mai 07. Jun. 14. Jun.
21. Jun. 28. Jun. 05. Jul. 12. Jul.
19. Jul. 26. Jul. 02. Aug. 09. Aug.
16. Aug. 23. Aug. 30. Aug. 06. Sep.
13. Sep. 20. Sep. 27.Sep.

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Lux van der Zee, Monika Bontus

bett+bike

adfc

ADFC Programm 2023 67




LUDINGHAUSEN

&9 Wohnen im Denkmal

Donnerstag, 27. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Wohnen im Denkmal, Siedlung: Griiner Grund/ Habichtshohe. Wir
fahren Giber Nebenwege nach Miinster. Am Aasee legen wir ein
Picknick ein und genieBen die Atmosphdre am Wasser. Weiter geht
es dann durch den Sentmaringer Park zum Griinen Grund und

zur Habichtshohe. Hier informieren wir uns tiber die denkmalge-
schiitzte Siedlung. Der Riickweg flihrt uns u.a. auch tber die neue
Kanalradroute. Eine Pause in der Eisdiele in Amelsbiren ist geplant.
Kosten fiir die Einkehr tragt jeder selbst. Anmeldung vorzugsweise
telefonisch bei der Tourenleiterin.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 59348 Ludinghausen - Marktplatz
Anmeldung: bis zum 25.04.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Marianne Scholzel, Heinz Reuter

_(:ﬁg Garten der Stille und Sinnespark der
Alexianer
Dienstag, 23. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Radtour zum Garten der Stille und Sinnespark auf dem Alexianer
Campus. Wir Starten an der Fahrradstation an der Burg Luding-
hausen. Ab Senden fahren wir teilweise tiber die Fahrradstrale
zum Alexianer Campus. Hier informieren wir uns tGiber den Garten
der Stille und besuchen den Sinnespark mit Gelegenheit fir die
Picknickpause. Danach geht es weiter iber den neuen Kanalradweg
nach Amelsbiiren und eine Gelegenheit zum Besuch der Eisdiele. In
der Davert besuchen wir die vom Nabu angelegte Weidelandschaft
am Klosterholz. Anmeldung bei der Tourenleiterin unbedingt telefo-
nisch ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 22.05.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Marianne Scholzel

@QD Feierabendtour am Donnerstag

Donnerstag, 25. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wer am Feierabend gerne drei Stunden mit anderen Rad fahren
mochte, hat von Mai bis September Gelegenheit dazu. Wir fahren
einmal im Monat am Donnerstagabend eine 50km Tour mit
Tachogeschwindigkeit 21 km/h. Ziel der Fahrten sind Entspannung
und Ausgleich durch gesunde Bewegung an der frischen Luft in
Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Am 21. September 2023 Start
bereits um 17:30 Uhr.

weitere Termine: 22. Jun. 20. Jul. 24. Aug. 21. Sep.
Treffpunkt: 18:00 Uhr, 59348 Ludinghausen - Markt

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Wolfgang HeBelmann

LUDINGHAUSEN

7:&9 Besuch bei Hase-Bikes

Freitag, 02. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 50 km
Wir verlassen Liidinghausen in stidlicher Richtung. Auf Wirtschafts-
wegen nehmen wir Kurs auf das Ruhrgebiet. Nach der Kanaliber-
querung erreichen wir das Geldnde der ehemaligen Zeche Waltrop.
Wir besuchen Hase Bikes, ein Weltmarktfiihrer im Bereich der
Liegerader. Der Reiz dieser Tour liegt in der Kombination zwischen
Radtour und Spaziergang, die uns die Moglichkeit bietet, die alten
Industrieobjekte anzusehen und uns von der Halde einen Uberblick
zu verschaffen. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 27.05.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Manfred Piotrowski, Herbert Baur

_?% Schlésser zwischen Nordkirchen

und Drensteinfurt
Dienstag, 20. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Westfalen ist das Land der Wasserburgen und Schlosser. Auf
einer Strecke von nur 10 km liegen heute noch 5 Wasserschlosser
inmitten ihrer Graften. Sie zeigen ganz unterschiedliche Seiten des
Schlossbaus auf. Wahrend die Vierfliigelanlage von Westerwinkel in
einer Ubergangszeit vom Burgbau zum Schlossbau entstand, zeigen
Drensteinfurt und Nordkirchen deutlich das barocke Reprasentati-
onsbedurfnis ihrer Erbauer. Hierbei liegen ,Welten” zwischen dem
Schlossbau des miinsterlandischen Landadels und dem des Firstbi-
schofs von Munster, dem damaligen Landesherrn. Auf der Radtour
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 12.06.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Nichtmitglieder: 10,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Norbert Beisenkroll, Heinz Reuter

Tolle Radwege in und um die gemiitliche
Wasserburgenstadt!

ny* A\VAARY
TIHES T I|| |||"‘,
TR ST

Infos und Fahrradverleih
im »Lidinghaus«
www.lhmarketing.de

el
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(‘ﬁg Auf den Spuren von Annette

von Droste-Hlshoff
Sonntag, 25. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Unsere Tour flihrt uns, auf den Spuren der Dichterin Annette von
Droste-Hiilshoff, zur Burg Hulshoff und zum Ruschhaus. Wir fahren
im Wesentlichen auf befestigten Fahrradwegen (Wassergebundene
Wegedecken), wenig befahrenen Nebenstralen und Radwegen an
groBeren Straf3en. Im Park der Burg Hulshoff machen wir unsere
Picknickpause und verzehren unsere mitgebrachten Speisen. Wir
besuchen danach auf eigene Faust das Museum der Burg bevor
wir dann weiter zum Riischhaus fahren. Im Riischhaus erwartet uns
eine Fihrung durch das Droste-Museum. Das Kombiticket fiir die
Burg Hiilshoff und das Ruschhaus ist in den angegebenen Kosten
enthalten. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 11.06.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Zusatzkosten Eintritt Burg Hilshoff Riischhaus:
8,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Wolfgang HeBelmann

&) Cappenberger Wald Duathlon

Sonntag, 02. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 55 km
Der Reiz dieser Tour liegt in der Kombination zwischen Radtour

und Wanderung, die uns die Moglichkeit bietet, die Landschaft des
Cappenberger Waldes aus verschiedenen Perspektiven zu erleben.
Dies erfordert allerdings eine gute Grundkondition! Am SGV-Heim
in Selm, das wir tiber Rad- und Nebenwege erreichen, stellen wir
unsere Fahrrader ab. Leichte Wanderschuhe sind hier von Vorteil.
Wir folgen fiir 2 72 Std. einem Rundwanderweg, der uns Ausblicke
auf die vielféltige Landschaft im stidlichen Miinsterland erméglicht.
Danach ist Zeit und Gelegenheit, die Rucksackverpflegung auszupa-
cken. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 24.06.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren

Leitung: Manfred Piotrowski, Manfred Kltimper

E@D Zum Colani Ei und Seepark nach Liinen

Sonntag, 16. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 76 km
Unsere Tour flihrt uns auf befestigten Fahrradwegen (Wasserge-
bundene Wegedecken), wenig befahrenen Nebenstra3en und Rad-
wegen vorbei an einigen Sehenswiirdigkeiten der Industriekultur.
Uber Olfen fahren wir entlang der alten Fahrt zum Dattelner Meer.
Von dort geht es Giber Waltrop vorbei am Colani Ei an der ehema-
ligen Zeche Achenbach zum Seepark nach Liinen. Hier machen

wir ein Picknick und verzehren unsere mitgebrachten Speisen. Der
Ruickweg fiihrt uns in Sichtweite am Cappenberger Schloss vorbei
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zu unserer Kaffeepause zu der wir in einem Bauernhof Café (eigene
Abrechnung) einkehren. (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Lidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 10.07.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr
Leitung: Wolfgang HeBBelmann
:ﬁg Der Heidehof im Letter Bruch

Mittwoch, 02. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Vom SA Schulungsheim zum Altenpflegeheim fiir schlesische
Heimatvertriebene. 1933 erbauten die Nationalsozialisten im

Letter Bruch ein Barackenlager. Es wurde zuerst als SA Sportschule,
danach als RAD Truppenfiihrerschule genutzt.1945 bestimmten die
Alliierten es zur Unterkunft fiir,,Displaced Persons”- befreite aus-
landische Zwangsarbeiter. Kurzzeitig erfolgte dann eine Nutzung
als Durchgangslager, in der Heimatvertriebene aus den deutschen
Ostgebieten untergebracht wurden, bis sie dann auf die verschiede-
nen Gemeinden im Kreis Coesfeld verteilt wurden. Uber 1 Jahrzehnt
war ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 59348 Liidinghausen - Fahrradstation,
Amthaus 10

Anmeldung: bis zum 24.07.2023 / Max. Teilnehmer: -15

Kosten: Nichtmitglieder: 10,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Norbert Beisenkroll, Heinz Reuter

B HOTEL ‘@ RESTAURANT 4

bett+bike:

™ Fahrradgaragen
" E-Bikes aufladen
Fahrradwerkzeug
Internetzugang
Radtourenkarten

HauptstraRe 32 - 48346 Ostbevern
Tel.: 02532 211 Fax: 02532 96 34 62
E-Mail: info@alte-post-ostbevern.de

Besuchen Sie uns auch im Internet:
www.alte-post-ostbevern.de
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C_&D Besuch bei Velo-de-Ville

und Eiskeller Altenberge
Montag, 13. Mérz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Es gibt so viele schone Dinge in unserer Ndhe, die wir nicht kennen.
Daher besuchen wir auf dieser Tour um die Ecke den wieder ent-
deckten Eiskeller und die letzte Fahrradmanufaktur im Minsterland,
AT-Zweirad in Altenberge. Ziigig geht es vom Domplatz raus tiber
den Wasserweg und Ruschhaus weiter auf dem Schmugglerpfad
nach Altenberge. Nach einem kurzen Stopp an der Kriiselinde
erreichen wir den Eiskeller. Der Eiskeller imponiert durch seine
beeindruckende Gewdlbearchitektur tief unter der Erde. Bei einer
Fuhrung werden wir die Geschichte und die Funktionsweise des
Eiskeller ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48155 Miinster - Dortmunder Stra3e 19

Anmeldung: bis zum 10.03.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Kosten: Nichtmitglieder: 10,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Peter Wolter

gﬁb Feierabendtour rund um
Minster-Hiltrup

Donnerstag, 06. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Alle 14 Tage Donnerstags radeln wir ins Griine rund um Minster-Hil-
trup. Je nach Wind und Wetter wird das Ziel festgelegt (Ascheberg,
Senden, Drensteinfurt, Handorf, Everswinkel, Roxel, Wolbeck.....).
Kirchen-Kuchen-Kilometer, Wélder-Waffeln-Wasserwege, Grafen-
Gréaften-Golfturniere. Tourguides: René Triib, Ralf Imhoff, Beatrix
Zurek-Imhoff und Jutta Schneider-Mathis

weitere Termine: 20. Apr. 04. Mai 18. Mai 01. Jun.
15.Jun. 29. Jun. 13. Jul. 27.Jul.
10. Aug. 24. Aug. 07. Sep. 21.Sep.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48165 MUinster - Marktallee 21

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: René Triib, Trixi Zurek-Imhoff

Stadtnah und doch im Grinen!

Sie wurden gerne das tun, wozu Sie gerade Lust

haben? Das verstehen wir gut. Wir sind der ideale
Ausgangspunkt, sei es fir einen Einkaufsbummel,
Radfahren, Wandern oder einfach
» Fahrradverleih  nur die Seele baumeln lassen.
» Tennisplatze Fur Leib und Seele sorgt die
« Tischtennis Gaststatte Wersetiger auf

« Freibad (168 m)  unserem Platz.

www.campingplatz-muenster.de

Laerer Werseufer 7 « 48157 Munster - 02 51/3119 82
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C_&D Neu! Nachmittagstour

rund um Minster-Hiltrup
Donnerstag, 06. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 35 km
Alle 14 Tage donnerstags radeln wir auch nachmittags ins Griine
rund um Miinster-Hiltrup Wir erradeln uns Vergessenes, Uberse-
henes, Unentdecktes, Denk- und Merkwdirdiges aus Geschichte ,
Kultur und Gegenwart in Boden-, Natur-, und Baudenkmalern. . Eine
Einkehr ist vorgesehen.

weitere Termine: 20. Apr. 04. Mai 18. Mai 01.Jun.
15.Jun.

Treffpunkt: 16:00 Uhr, 48165 Munster - Marktallee 21

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Leitung: René Triib, Ralf Imhoff, Jutta Schneider-Mathis

&9 Mundraubtour - Barlauch

Samstag, 08. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Diese Radtour fiihrt uns zu sattem frischen Bérlauch zum Selber-
pfliicken. Barlauch, der nach Knoblauch riecht, aber nicht aus den
Knopflochern stinkt, ist fir Salate, SoBen, Teigwaren, Dips oder als
Barlauchpesto kostlich. Also gutes Schuhwerk und Tiiten mitbrin-
gen. Im schénen Nordwalde machen wir Rast in einer Backerei.
Danach besuchen wir drei Graftenhofanlagen und den historischen
Gréaftenhof des Schéfer Reckfort mit uraltem Eichenbestand. Nach
einer BegriBung durch den Schéfer kann man den Gréftenhof be-
sichtigen oder sich auch einen Fahrradsattel nach MaB aus Schaffell
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48155 Miinster - Dortmunder Stral3e 19
Anmeldung: bis zum 01.04.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem, An-

hanger / Dreirad
Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Peter Wolter
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(‘ﬁg Feierabendtour Minster

und Umgebung
Mittwoch, 19. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 40 km
Wir radeln regelmaBig 14 tagig mittwochs, vornehmlich auf
Wirtschaftswegen und Nebenstraen rund um Munster. Je nach
Tagesplanung kehren wir wahrend der Tour oder am Ende ein.
Selbstverpflegung ist ebenfalls moglich. Die Teilnehmerzahl ist auf
20 Personen begrenzt. Witterungsbedingte Anderungen méglich.
alle Infos: www.adfc-ms.de/touren

weitere Termine: 03. Mai 17. Mai 31. Mai 14. Jun.
28. Jun. 12. Jul. 26. Jul. 09. Aug.
23. Aug. 06. Sep. 20. Sep. 04. Okt.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48155 Miinster - Stadtwerke Hafenplatz

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Georg Eligehausen, Peter Stolzenburg

ﬁ) Radtour zu den Stolpersteinen

Samstag, 22. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Bei dieser Radtour, gemeinsam mit dem Verein,,Spuren Finden”,
werden Lebensgeschichten zu Stolpersteinen am Wegesrand nach
Wolbeck von Menschen bewusst gemacht, die Opfer des Naziterrors
wurden.

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz 6
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Peter Schilling
ﬁ) Neubdrgertour

Freitag, 05. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Bei dieser Tour geht es weniger um Kilomter als um die Besonder-
und Eigenheiten von Miinster. Dabei kommt natirlich die Kultur
besonders auf ihre Kosten. Zuerst richtet sich diese Radtour an
Neubiirger, die die Besonderheiten ihrer neuen Stadt kennen lernen
mochten. Es sind aber auch Menschen willkommen, die bereit sind,
immer noch Neues Uber ihre Stadt Miinster zu erfahren.

Treffpunkt: 14:00 Uhr, 48155 Munster - Dortmunder Stral3e 19

Anmeldung: bis zum 01.05.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien

Leitung: Peter Wolter
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&9 Fahrt ins Blaue

Samstag, 06. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir werden gemeinsam eine gemiitliche Tour rund um Minster
fahren. Das Ziel wird rechtzeitig bekannt gegeben. Wir werden in
einem Restaurant zum Mittag einkehren. Anmeldung erfolgt tiber
das RVP.

weitere Termine: 12. Aug.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48143 Mnster - Domplatz
Anmeldung: bis zum 02.05.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Lars Gremme

:ﬁg Gen Osten bis Einen

Sonntag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Vom Domplatz in Miinster geht es heute gen Osten: durch Mauritz,
Uber die Werse, bis wir vor Warendorf in Miissingen gen Norden
abbiegen und die Ems Gberqueren. In diesem Bereich ist der Fluss
auf langerer Strecke renaturiert worden. An der Terrassenkante des
Nordufers liegt das malerische Einen in erhohter Lage tiber der Ems,
wo eine der &ltesten Kirchen des Miinsterlandes schon von weitem
zu sehen ist. Ab hier geht es wieder Richtung Miinster zuriick: durch
den Emsort Telgte, Handorf und tiber die Schleuse zum Domplatz.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz 6-7
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Annette Gierhake

&D Kleeblatt-Tour

Dienstag, 09. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Am Dienstag wir fahren zum Ausliiften eine Runde in die Umge-
bung von Minster. Vom Servatiiplatz zeige ich euch schone leicht
zu bewiltigende Strecken wie ein Kleeblatt immer in eine andere
Richtung... Unsere Pause findet ohne Einkehr statt, bei Durst und
Hunger bitte Verpflegung mitbringen. Bitte anmelden tber das
Kontaktformular. Teilnehmerhochstgrenze: 20 Personen Maria
Heinemann: 0151/70842116

weitere Termine: 23. Mai 06. Jun. 20. Jun. 04. Jul.
18. Jul. 01. Aug. 15. Aug. 29. Aug.
12. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48143 Minster - Servatiiplatz

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Maria Heinemann
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(‘ﬁg Havixbeck und Hohenholter
Klostermuhle

Mittwoch, 10. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 46 km

Diese Mittwochsradtour fiihrt uns durch abwechslungsreiche und

zauberhaft schéne Landschaften durch unsere Heimat im Minster-

land. Wir fahren Gber Roxel, Hohenholte nach Havixbeck und zurtick

nach MS.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernhard Lauhoff
ﬁ) Friedenstouren in Minster

Sonntag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Vor 375 Jahren wurde der westfalische Frieden verkiindet und be-
endete den 30 jahrigen Krieg Auch heute ist Frieden wichtiger denn
je. In Miunster begegnen uns an den unterschiedlichsten Stellen Hin-
weise den Frieden nicht zu vergessen. Die Tour fihrt zu,,Friedensor-
ten” in der Innenstadt und in die AuBenbezirke von Minster. Um
Anmeldung wird gebeten!

weitere Termine: 18. Jun. 24. Sep.
Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48143 Miinster - Platz des westfélischen
Friedens

Anmeldung: bis zum 20.05.2023 / Max. Teilnehmer: 20
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem, Anhéanger /

Dreirad
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Leitung: Trixi Zurek-Imhoff, Ralf Imhoff, Peter Wolter
é% Uber die Werseseitenwege
in die Rieselfelder

Mittwoch, 24. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 38 km
Uber die Werseseitenwege vorbei am Freibad Stapelskotten fiihrt
uns die Radtour zur Pleistermuhle vorbei am alten Wersefreibad.
Von dort geht es weiter Giber Handorf am Gut Havichhorst vorbei
Richtung Dorbaum Uber Landhaus Eggert nach Gelmer in die
Rieselfelder. Dort machen wir eine Pause mitten in der Natur im
Restaurant Heidekrug. Eine schéne Wegstecke, um den Alltag hinter
sich zu lassen.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhédnger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernhard Lauhoff
&3 Schlésser- und Burgentour

Sonntag, 28. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir starten um 10 Uhr am Bahnhof in Rinkerode. (Flir Anreisende
mit der Bahn: RB69/RB89 fahren sonntags einmal in der Stunde, 9:08
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Uhr ab Bahnhof Miinster. Fiir Anreisende mit dem Pkw: Parkplatze
stehen am Bahnhof ausreichend zur Verfiigung.) Die Tour fiihrt uns
Uber Ascheberg zum Schloss Nordkirchen. Nach einer Auf3en-
besichtigung konnen wir im Schlaun-Café eine kleine Starkung

zu uns nehmen. Weiter geht es tiber schone Wege an der Stever
entlang nach Lidinghausen zur Burg Vischering. Dort besteht die
Maoglichkeit, bei dem,Brotsommelier” Wissenswertes Giber Brote zu
erfahren. Und ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48317 Drensteinfurt - Am Bahnhof
Rinkerode

Anmeldung: bis zum 24.05.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec, Tan-

dem
Leitung: Jutta Schneider-Mathis
&9 Telgte die Wallfahrerstadt

Mittwoch, 07. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Vom Domplatz in Miinster fahren wir (iber die Rote Route am Guten
Hirten (St. Mauritz) vorbei Uber den klassischen Prozessionsweg
nach Telgte zur Gottes Mutter Maria. In der Pause in Telgte bleibt
auch Zeit fir ein Gebet in der Kapelle bzw. auch die Einkehr zur Eis
Pause gegeniiber der Kapelle von St. Clemens. Der Riickweg fiihrt
uns Uber Wolbeck vorbei am neuen geplanten Gefangnis (JVA ab
2025) tiber den Esch nach Angelmodde / Gremmendorf. Eine tolle
Radtour bei sommerlich warmem Wetter!

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Mnster - Domplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Lauhoff, René Triib

:ﬁg Poaters Pattken- immer wieder schon

Samstag, 17. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Wir treffen uns am Bahnhof in Nienberge-Hager und fahren von
dort durch Flur, Wald und Wiesen zum Wallfahrtsort Eggerode, wo
wir eine Picknickpause mit Selbstverpflegung einlegen. Uber Poa-
ters Pattken, wunderschonen Wald und Wirtschaftswegen, vorbei

an Wasserschloss Darfeld geht es weiter zum Bahnhofscafé und
Heimathaus in Darfeld. Dort ist eine Einkehr mit Kaffee und Kuchen
geplant. Uber einen Teil der Radbahn Miinsterland geht es zuriick
zum Bahnhof nach Hager. Von dort tritt jeder in Eigenverantwor-
tung die Heimreise an.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48161 Mlinster - Bahnhof MUinster-
Hager

Anmeldung: bis zum 16.06.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Rita NuBing, Simone Bergendahl
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&b Fiinftagige Radreise Venlo -

Zutphen - Miinster
Mittwoch, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 315 km
Sonntag, 25. Juni Mehrtagestour
Nach der Bahnfahrt starten wir im schéneiy Venlo an der Maas durch
die Maasauen in Richtung Nijmegen/Wirvchnen auf dem Hohenri-
cken zwischen Rhein und Maas ‘urx arNijmegen im Hotel Erica in
einer weiten Parklandschaft.‘Ara n3chsten Tag gibt es eine kleine
Fihrung mit dem Rad Zu aén historischen Punkten von Nijmegen.
In Arnheim besuchen wir.das Museum zur,Schlacht um die Briicke
von Arnheim” tnajAsriheim selbst. Im historischen Doesburg ma-
chen wir Rast-tad’erreichen alsbald die alte wunderschéne Hanse-
stadt Zutphen, wo wir auch eine Filhrung bekommen. Wir wohnen
im Hotel ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 07:30 Uhr, 48143 Minster - Berliner Platz 27a
Anmeldung: bis zum 31.03.2023 / Max. Teilnehmer: 15
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Leitung: Peter Wolter
7@ Tour Sommersonnenwende
+Altenberge”

Mittwoch, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir fahren mit dem Rad von Miinster tiber die Gasselstiege bis
Nienberge/Hager. Von dort geht es mit ein paar kleinen Steigungen
auf schonen Wegen nach Altenberge. Dort erwartet uns eine kleine
Verkostung im italienischen Restaurant Isabella. Neben Bruschetta
gibt es auch etwas Pizza und jeder bestellt sein eigenes Getrank.
Nach der italienischen Genussstarkung geht es mit vielen Bergab-
fahrten tiber Hohenholte weiter (iber Roxel nach Miinster. Da der
Termin in der Ndhe der Sommersonnenwende liegt, genieBen wir
die Helligkeit am Abend bis 22:40 Uhr. Eine schone und beliebte
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhédnger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernhard Lauhoff
éf% Dreitdgige Radreise auf der
Friedensreiterroute

Mittwoch, 28. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 185 km
Freitag, 30. Juni Mehrtagestour
Die erste Etappe geht bis Bad Iburg, Gber Telgte, Ostbevern, Glan-
dorf und Bad Laer. In Telgte besichtigen wir die Wallfahrtskirche

und in Ostbevern die Lohburg. In Glandorf sind wir auch schon in
Niedersachsen, rollen am Heidesee vorbei und besuchen in Bad
Laer den Kurpark mit Glockensee, seinen Piepsteinen, Gradierwerk
und einer schonen Wassermihle. In Bad Iburg erwartet uns eine
Schlossfiihrung mit den beiden Kapellen und dem historischen Rit-
tersaal. Nach der Ankunft im Hotel empfiehlt sich unbedingt noch
ein Besuch im nahen Baumwipfelpark. Die zweite Etappe fiihrt uns
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
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weitere Termine: 02. Aug.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48143 Munster - Platz des Westfalischen
Friedens

Anmeldung: bis zum 15.06.2023 / Max. Teilnehmer: 19

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-

lec, Tandem
Zielgruppe: Familien
Leitung: Peter Wolter, Trixi Zurek-Imhoff, Ralf Imhoff
C&D Ins Golddorf nach Rinkerode

Mittwoch, 05. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Auf unserem Weg nach Rinkerode werden tber Amelsburen

und durch die Davert die Adelshduser Borg und Bisping erreicht
(AuBenbesichtigung). Nach einer Pause bei Lohmann an der Bahn
fiihrt uns der Riickweg durch die Hohe Ward nach Miinster. Die Tour
ist dazu geeignet, den Alltagsstress abzubauen. Der Tour-Guide
Paul-Rainer Triib wird eine interessante geschichtliche Entwicklung
Uber die Adelshduser Borg und Bisping in Rinkerode erzahlen. Seien
sie gespannt!

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Muinster - Domplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: René Triib, Bernhard Lauhoff
C&D Bosensell / Nottuln

Mittwoch, 19. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 48 km
Von Miinster geht es am Aasee vorbei in Richtung Roxel. Dort
biegen wir in Richtung Bosensell ab und fahren an der Baumschule
Klabautschke vorbei. Von dort geht es zwischen den Feldern auf
asphaltierten Wirtschaftswegen ins Stevertal. Von dort geht es mit
leichten Steigungen nach Nottuln zum Eiscafé. Der Riickweg fiihrt
uns mit vielen Bergabfahrten Giber Schapdetten und Roxel wieder
nach Miinster und das bei bestem Sommerwetter und tolle Hellig-
keit dass, was uns im Winter fehlt

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Munster - Domplatz
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernhard Lauhoff, Ralf Imhoff

bett+bike
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gﬁg Sattelfest Hamm - Soest

Sonntag, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 80 km
Das Sattelfest bietet uns das einmalige Erlebnis, auf einer tiber 40 Ki-
lometer langen Strecke zwischen Hamm und Soest, gesperrt nur fiir
Fahrrader, Roller, Inliner usw. entspannt dahin zu rollen. Unterwegs
gibt es viele Anlaufpunkte mit Ereignissen wie Brauhof, Baumschule
oder Dorfgemeinschaften, die zum zum Essen und Trinken einladen.
Nach Soest fahren wir morgens mit dem Zug. In Hamm eingetroffen
besuchen wir zum Abschluss den Fahrradmarkt im Kurpark. Je nach
Wind und Wetter radeln wir dann an der Bahn entlang nach Miinster
zurlick oder benutzen den Zug. Eigenverpflegung ...(alle Infos: adfc-
ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48155 Munster - Dortmunder Straf3e 19
Anmeldung: bis zum 16.07.2023 / Max. Teilnehmer: 15
Kosten: Bahn- und Radtransport: 20,00 €, Bahn- und

Radtransport fiir ADFC Mitglieder: 15,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Bahnfahrt
Leitung: Peter Wolter
_6 Bike & Boule - mit Rad und
Kugeln tbers Land

Samstag, 29. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 54 km
Boulekugeln in die Satteltaschen, rauf aufs Rad und tber tolle Wege
durchs Minsterland. Vom Bouleplatz zur Gastro zum Bouleplatz...
und lernen einen faszinierenden Sport kennen. Anfanger willkom-
men!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48149 Miinster - Theo-Breider-Weg,
Sportpark Sentruper Hohe, Boulegeldnde des KfK
Munster

Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem, Anhanger /
Dreirad

Zielgruppe: Senioren, Menschen mit Behinderungen

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Henry Jurgens, Mariannne Jirgens

ﬁ) Nach Greven an die Ems

Mittwoch, 02. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 56 km
Wir fahren mit dem Rad vom Domplatz Gber Coerde, am Kanal ent-
lang bis nach Greven. In Greven fahren wir den Emsradweg bis zum
prahistorischen Sachsenhof. Dort machen wir eine Besichtigung
und ich lese etwas zum historischen Sachsenhof. Der Riickweg

Uber Greven und Gimbte bringt uns ggf. noch eine Getrankepause
im schonen Gimbte bei Hochsommerwetter. Der weitere Rlickweg
fuihrt durch die Rieselfelder zuriick nach Minster.

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Lauhoff
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&9 Radfahren + Yoga

Sonntag, 06. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
An einem ruhigen Platz nehmen wir uns 15 Minuten Zeit fiir Yoga.
Entspannt radeln wir weiter und freuen uns auf Kaffee und Kuchen
in einem Café. Zurlick geht’s auf schénen Wegen zurlick nach
Munster.

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Ruth Dieninghoff

&D Pattkestour zur Stever

Samstag, 12. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die gemiitliche und entspannte Radtour fiihrt uns durch die
abwechslungsreiche Landschaft des Minsterlandes, vorbei an

Haus Riischhaus und Burg Hulshoff nach Appelhlsen. Von da aus
folgen wir eine ganze Weile der Stever bis nach Senden. Im Hofcafé
Grothues-Potthoff ist eine Einkehr geplant. Nach einer Starkung mit
Kaffee und Kuchen fahren wir querfeldein nach Miinster zurtick.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48143 Minster - Schlossplatz in Hohe
des Schlosses

Anmeldung: bis zum 11.08.2023 / Max. Teilnehmer: 20

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Rita NuBing, Simone Bergendahl
5 Flinftagige Radreise
Hasbergen - Worpswede

Mittwoch, 16. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 245 km
Sonntag, 20. August Mehrtagestour
Wir treffen uns um 8.15 Uhr an der Radstation am Hauptbahnhof
Munster und fahren mit dem Zug nach Hasbergen. Von dort geht es
auf griinen Wegen durch Osnabriick und«durch das Wiehengebirge
zum Museum Varusschlacht bei Kalkiiese”Nach der Rast und Fiih-
rung dort geht es weiter durch,das wroe Moorgebiet zum Diimmer
See in das schone Hotel Haes stiat'nann direkt am See mit Pool.

Am 2.Tag radeln wir zamikistedischen Wildeshausen, die Geburts-
stadt von Widukind dam:Sachsenkdnig. Vorher besuchen wir die
Arkeburg (Ringbura.der Sachsen) mit einer Fiihrung und genie3en
weiter die seishité ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48143 Munster - Berliner Platz 27a

Anmeldung: bis zum 31.03.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem

Leitung: Peter Wolter
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gﬁg Warendorf die Pferdestadt an der Ems

Mittwoch, 16. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 63 km
Vom Domplatz fahren wir in Miinster in Richtung Osten am Guten
Hirten (St. Mauritz) vorbei weiter tiber den klassischen Prozessi-
onsweg in Richtung Handorf - Telgte iber den R1 nach Warendorf.
Warendorf hat u.a. den schénen Emsseepark den wir uns ansehen
werden. Auch die sehenswerten neun Marienbégen fiir das Fest Ma-
ria Himmelfahrt werden in 2023 wieder aufgebaut sein. Danach ma-
chen wir eine Rast von ca. 50 Minuten im Biergarten des Brauhauses
Warintharpa im Schatten der Laurentiuskirche. Wer den Riickweg
nach Minster mit dem Zug machen méchte, kann den gemditlichen
Biergarten ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Minster - Domplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Lauhoff

C_ﬁD Radtour zu Orten der Zeitgeschichte

Mittwoch, 23. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 20 km
Das NS-Regime, die Geschichte der,Gauhauptstadt” und die
Nachkriegszeit nimmt eine Innenstadttour in den Blick. Ein kriti-
scher Kontrapunkt zum Jahrestag des Hitler-Stalin-Pakts 1939 vor
Kriegsbeginn.

Treffpunkt: 15:00 Uhr, 48145 Minster - Kaiser-Wilhelm-Ring
28a

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhédnger / Dreirad

Zielgruppe: Senioren, Familien, Menschen mit Behinderungen,
Touren furr Jugendliche (15-18 Jahren)
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Stefan Querl
G%D Senden ..Davensberg

Mittwoch, 30. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Vom Domplatz fahren wir am Aasee vorbei nach Mecklenbeck und
dort am Bahnhof weiter auf schénen Radwegen bis nach Senden.
Dort fahren wir an der Berkel vorbei und tiberqueren den Kanal.

Wir fahren in Richtung Venner Moor und weiter durch die Natur bis
nach Davensberg. Wir machen eine Pause im Gasthaus Eickholt und
kénnen uns tber den leckeren Blaubeerpfannekuchen freuen. Der
Ruickweg fiihrt uns tiber Amelsbiren weiter durch die Grafschaft
vorbei am Klinkerwerk Janinhoff zum Kappenberger Damm nach
Munster. Eine schone Spatsommertour zum Genie3en!!

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Miinster - Domplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhédnger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Lauhoff
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C_&D Bike & Boule - Bahn, Rad

und Boulekugeln
Samstag, 02. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 42 km
Die herrliche Radbahn von Rheine nach Billerbeck mit Boulekugeln
im Gepack. Wir lernen den faszinierenden Sport auf unterschiedli-
chen Platzen mit echten Bouletrainer kennen. Anfanger willkom-
men!

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Am Hauptbahnhofe
Radstation Rheine, 48431 Rheine
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem, Anhanger /

Dreirad
Zielgruppe: Menschen mit Behinderungen, Senioren
Sonstiges: Bahnfahrt, Einkehr
Leitung: Mariannne Jiirgens, Henry Jurgens

&D Sendenhorst -Brennereibesichtigung

und Verkostung
Mittwoch, 13. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Vom Domplatz fahren wir Gber die Schillerstra3e tiber Gremmen-
dorf am langen Schemm vorbei. Der Werseradweg bringt uns bis
Albersloh und weiter durch schéne Bauerschaften nach Senden-
horst. Dort werden wir uns 1,5 Stunden Zeit fiir eine Brennereibe-
sichtigung mit Erklarung der Herstellung von Spirituosen und deren
Verkostung. Der Riickweg fiihrt uns von Sendenhorst tber sichere
Radwege Uiber Albersloh (Rummler Radweg) weiter tiber Gremmen-
dorf nach Minster. Eine schone Spatsommertour mit einer kleinen
Spirituosenverkostung, einfach mal dabei sein. Das war in 2021 +
2022 eine super ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 17:30 Uhr, 48143 Munster - Domplatz

Kosten: Mitglied: 11,00 €, Nichtmitglied: 14,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Sonstiges: Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)

Leitung: Bernhard Lauhoff

&9 Tagestour zum Schloss Cappenberg

Sonntag, 24. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Wir beginnen unsere Tagestour um 10 Uhr in Rinkerode am Bahn-
hof. (Fir Anreisende mit der Bahn: RB69/RB89 fahrt sonntags einmal
in der Stunde 9:08 Uhr ab Minster. Fiir Anreisende mit dem Pkw:
Parkplatze stehen am Bahnhof ausreichend zur Verfligung.) Von hier
aus fahren wir Gber Ascheberg zum Naturschutzgebiet Ichterloh, wo
wir eine kurze Pause einlegen kdnnen. Sodann geht es weiter nach
Selm zum Schloss Cappenberg. Wenn der hauseigene Wein schon
gut ist, kdnnen wir hier eine Pause bei Federweif3er und Zwiebelku-
chen einlegen. Fr die, die lieber Kaffee trinken, besteht die ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48317 Drensteinfurt - Am Bahnhof
Rinkerode

Anmeldung: bis zum 20.09.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Jutta Schneider-Mathis
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MUNSTER

gﬁg Haldentour durchs Ruhrgebiet

Samstag, 14. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Bei dieser Tour lernen wir finf Halden kennen, besser, wir erradeln
alle, von 86 bis 151 Metern Hohe und herrlichem Ausblick auf die
Ruhrmetropole. Halde Hoheward und Halde Hoppenbruch mit Hori-
zontobservatorium, Sonnenuhr und Obelisken, Halde Rheinelbe mit
Himmelstreppe, Halde Schurenbach mit 70 Tonnen schwerer Bram-
me und Halde Rungenberg mit zwei Lichtkanonen, deren Strahlen
sich im Himmel kreuzen. Um lezteres zu sehen, fahren wir auch erst
gegen 19 Uhr von Gelsenkirchen-Buer mit dem Zug wieder nach
Munster. Unterwegs machen wir Rast an Holgers Erzbergtrassenbu-
de und am ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48143 Miinster - Berliner Platz

Anmeldung: bis zum 10.10.2023 / Max. Teilnehmer: 15

Kosten: Nichtmitglieder: 20,00 €, Mitglieder: 15,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec

Leitung: Peter Wolter

Cofe G

Das beliebte Ausflugsziel fiir die ganze Familie !

gyl KUCHEN- UND FRUHSTUCKSBUFFET
HERZHAFTE SPEZIALITATEN - HOFLADEN
BIERGARTEN - FAHRRADVERLEIH

; - KINDERSPIELPLATZ - KLEINTIERGEHEGE
¢ Fd"‘ PFERDE - ALPAKAS - TIERLEHRPFAD
g : Am Max-Klemens-Kanal 19 - 48159 Munster

#0251 92103-30
)nhre;{ewgn auf =] cafe@mds-muenster.de
Gut Kinderhans  www.mds-muenster.de
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NOTTULN

:ﬁg Feierabendtour

Mittwoch, 05. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Auf gemdtlichen Wegen fahren wir von Anfang April bis Ende
September jeweils mittwochs vom Stiftsplatz los. Es sind immer
wieder verschiedene Tourenleiter. Die Strecken und die Fahrtdauer
variieren, abh@ngig vom Sonnenuntergang und dem Wetter. Das
Tempo ist moderat.

weitere Termine: 12. Apr. 19. Apr. 26. Apr. 03. Mai
10. Mai 17. Mai 24. Mai 31. Mai
07.Jun. 14. Jun. 21.Jun. 28. Jun.
05. Jul. 12. Jul. 19. Jul. 26. Jul.
02. Aug. 09. Aug. 16. Aug. 23. Aug.
30. Aug. 06. Sep. 13. Sep. 20.
Sep.27. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Wolfgang Lange

:ﬁg Velen Probstingsee Runde um Heiden

Sonntag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten Sonntag den 7. Mai 2023 am Stiftsplatz in Nottuln um
9.00 Uhr. Die Réder verladen wir auf unserem PKW Anhénger und
fahren nach Velen, wo wir unsere Radtour beginnen. Unser erstes
Ziel ist Borken bzw. der Prébstingsee. Dann geht es Richtung Stiden
nach Raesfeld und spater nach Heiden. Um 16:00 Uhr sollten wir
wieder in Velen angekommen sein, von wo wir die Fahrt zurilick
nach Nottuln antreten. Auf unserer Strecke werden wir nattirlich
Pausen bzw. Essenspausen einlegen. Fiir den Fall, dass keine geeig-
nete Einkehrmaoglichkeit besteht, sollte jeder fiir seine Verpflegung
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Kosten: Nichtmitglieder mit Fahrradtransport: 8,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Peter Dammann

Gﬁ\) Feierabendtour

Montag, 08. Mai Bummeltour (bis 15 km/h), ca. 20 km
Auf gemdtlichen Wegen fahren wir von Anfang April bis Ende Juni
jeweils montags vom Stiftsplatz los. Das Angebot richte sich an,Bio-
biker” oder langsam fahrende Personen mit Pedelec.

weitere Termine: 15. Mai 22. Mai 29. Mai 05. Jun.
12. Jun. 19. Jun. 26. Jun.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Leitung: Wolfgang Lange, Bernhard Witte
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NOTTULN

gﬁg Grenzlandtour

Sonntag, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 65 km
Mit Pkw und Fahrradanhanger vom Kastanienplatz in Nottuln nach
Vreden, von dort zur historischen Haarmuihle Giber die Naturland-
schaft zum Zwillbrocker Venn, zuriick Gber Winterswijk nach Vreden

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Kastanienplatz
Anmeldung: bis zum 01.06.2023 / Max. Teilnehmer: 14
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heike Ai3linger

C_ﬁD Bahntrassen-Radwege im Ruhrgebiet

Sonntag, 25. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Anreise mit PKW und Fahrradanhénger bis Gelsenkirchen. Von dort
geht’s auf den Radern tiber die alte Erzbahntrasse zum Hauptbahn-
hof in Bochum City. Weiter fiihrt unser Weg tiber den Springorum
Radweg bis an die Ruhr bei Dahlhausen. Die Bahntrassen haben
ihren Ursprung im Bergbau und leiten uns ohne Hindernisse oder
Steigungen durch einen sehenswerten Teil der Ruhrgebiets. Bei
Anmeldung wird gebeten mitzuteilen, ob die Nutzung des Fahr-
radanhdngers in Anspruch genommen wird (12 Platze). Telefonische
Ruickfragen bitte an den Tourenleiter (02502/3154).Um telefonische
Anmeldung ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Anmeldung: bis zum 23.06.2023 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: Nichtmitglieder mit Anhdngernutzung: 8,00 €
Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Wolfgang Lange

C_ﬁD Boule n'Bike

Sonntag, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach der erfolgreichen Premiere in 2022 bieten wir diese Tour mit
einer Variation auch in diesem Jahr an. Uber gemiitliche Weg fahren
wir zunachst nach Miinster zur dortigen Bouleanlage am Aasee.
Janne & Henry Jirgens, langjahrig Boule- und Bike erfahren, werden
uns dort erwarten und noch einmal eine Einweisung ins Spiel ge-
ben, bevor ein erster Wettbewerb dort stattfinden wird. Die beiden
werden uns anschlieBend zur Bouleanlage in Ottmarsbocholt leiten.
Hier werden Gelegenheit zum Picknick haben (Essen und Getranke
bitte selber mitbringen). Mit einem abschlieBenden, ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Anmeldung: bis zum 28.07.2023 / Max. Teilnehmer: 16

Kosten: Nichtmitglieder: 8,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Anhanger /
Dreirad

Leitung: Glnter Dieker
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:ﬁg Von Burgsteinfurt nach Rheine

Sonntag, 13. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 62 km
Von Nottuln mit Pkw und Fahrradanhédnger nach Burgsteinfurt, von
dort Gber Bahnradweg zum Offlumer See, anschlieend nach Rhei-
ne (Mittagspause), entlang der Ems zurlick zum Ausgangspunkt.
Die Fahrtkosten werden umgelegt Um telefonische Anmeldung
beim Tourenleiter (02502/8326 oder 0151/22557898) wird gebeten.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Kosten: Nichtmitglieder bei Anhdngernutzung: 8,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Andreas Warmeling

&9 Minsterland - Bad Bentheim
Samstag, 02. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 130 km
Sonntag, 03. September Mehrtagestour

Wir starten um 9:00 Uhr am Brunnen (Stiftsplatz) in Nottuln. Auf
landschaftlich schonen Wegen fiihrt uns die Route tber Billerbeck,
Darfeld nach Eggerode, wo wir eine Mittagsrast einlegen. Weiter
geht es Uber Heek, Gronau -mit Einkehr am Drielandsee nach Bad
Bentheim, wo wir Quartier beziehen. Der Abend dient dem gemiit-
lichen Beisammensein mit gemeinschaftlichem Essen. Am Sonntag
geht es dann liber Ochtrup, Steinfurt und Horstmar zurtick nach
Nottuln. Die Riickkehr wird gegen 16:00 Uhr anvisiert.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz
Anmeldung: bis zum 29.08.2023 / Max. Teilnehmer: 14
Kosten: Nichtmitglieder (Ubernachtung im EZ incl. Fr: 95,00

€, Nichtmitglieder (Ubernachtung im DZ incl. Friih-
stiic: 85,00 €, Mitglieder bei Ubernachtung im EZ
incl. Friihstiick: 85,00 €, Mitglieder bei Ubernach-
tung im DZ incl.Frihstiick: 75,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Manfred Rabert, Josef Jager

:ﬁg Dilmen und Coesfeld einmal andere

Sonntag, 24. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Jeder kennt seine Lieblingswege nach Dilmen und Coesfeld und
auch dazwischen. An diesem Sonntag treffen wir uns um 10 Uhr am
Brunnen vor der Kirche und fahren das Ganze mal tiber Neben-
strecken ab. Zundchst geht es nach Dilmen. Dort ist dann Zeit

fur eine erste langere Pause. Das nachste Ziel ist dann Coesfeld.
Auch hier ist Zeit zum Einkehren eingeplant. AuBerdem werden wir
der Bischofsmiihle einen Besuch abstatten. Danach ist es wieder
spannend, ob alle den gewahlten Weg zurtick nach Nottuln kennen.
Gegen 16 Uhr sollten wir dort ankommen. Die Teilnehmerzahl ist
auf 16 ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48301 Nottuln - Stiftsplatz

Max. Teilnehmer: 16

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Leitung: Glnter Leffers
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OELDE

gﬁg Feierabendtour

Mittwoch, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Bei unseren Feierabendtour fahren wir etwa 30 km auf verschie-
denen Wegen rund um Oelde herum. Am Ende der Tour ist eine
Einkehr geplant. Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig tber

die Strecke und das Ziel der gefiihrten Radtour. Zusatzinformation:
* Zur besseren Planung der Einkehr ist zur Tour eine Anmeldung
erforderlich, * Wir empfehlen, gerade im Sommer Getrénke und ggf.
kleine Snacks fiir unterwegs mitzunehmen. Kosten: * Ggf. Teilnah-
mebeitrag, * Kosten fiir die Einkehr.

weitere Termine: 03. Mai 31. Mai 28. Jun. 26. Jul.
23. Aug. 20. Sep.

Treffpunkt: 18:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof

Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Andreas Bosche, TourGuides Oelde, Mechthild

Spiekermeier, Konrad Baining, Martin Riickert

gﬁg Sternfahrt nach Warendorf

Samstag, 20. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Am 20. Mai startet die Aktion Stadtradeln im Kreis Warendorf. Aus
diesem Grund wird eine Sternfahrt nach Warendorf zum Kreishaus
angeboten. Auch von Oelde aus wollen wir an den Sternfahrten
teilnehmen. Zusatzinformationen: * Fir Essen und Getranke ist

in Warendorf gesorgt (Selbstzahler), * Weitere Details werden auf
dieser Seite veroffentlich, wenn wir sie kennen.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Rathaus Oelde
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Sonstiges: Einkehr
Leitung: TourGuides Oelde
&D Kloster Vinnenberg

Samstag, 17. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Zu dieser Klostertour fahren wir Richtung Beelen. Dort geht es am
Axtbach lang und dann nach Sassenberg zum Feldmarksee. Hier
legen wir eine Pause ein. Anschlieend fahren wir der Grenzroute
entlang und und dann Richtung Fiichtorf bevor wir zum Kloster Vin-
nenberg kommen. Zum Mittagessen kehren wir gegen 12:30 Uhr
im nahegelegenen Landgasthaus“Zum Kiihlen Grunde” ein. Auf
dem Riickweg fahren wir am Olympiastiitzpunkt der Warendorfer
Reiterei vorbei und weiter zum Warendorfer Marktplatz, wo wir eine
Pause einlegen. AnschlieBend fahren wir Gber Ostenfelde zurlick
nach Oelde. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
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OELDE
Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Konrad Baining
&D Klosterort Varensell

Samstag, 15. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Diese Tagestour flihrt uns in 6stlicher Richtung Gber die Marburg

bis zum Schloss Rheda. Von dort fahren wir ein Stiick entlang der
Ems und kreuzen den Wapelbach. Beim Gut Schledebriick kann man
Lintels kleinsten Hofladen bewundern. Vom Gut fahren wir durch
Briinings Busch stidlich an Giitersloh vorbei und erreichen gegen
Mittag den Rietberger Ortsteil Varensell. Hier kehren wir in der Gast-
stitte Hesse zum Mittagessen ein. Nach dem Mittagessen fahren
wir stidlich tiber Neuenkirchen und Druffel in Richtung Rietberg und
weiter nach Bokel. Nachdem wir ein Stlick der Bahnrad-Route ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Martin Riickert, TourGuides Oelde

."[UKM Stammzellspenderdatei

Hier sind tolle Typen registriert.

N
\

TOLLE TYPEN GESUCHT

Typisierung bequem und einfach
von zu Hause - fordere hier dein Set an:

tolletypengesucht@ukmuenster.de

UKM Stammzellspenderdatei . Hotline 0251 83-55764 f
ukm-stammzellspenderdatei.de
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OELDE

C_&D Schloss Oberwerries

Samstag, 12. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Unsere diesjahrige Sommertour ist eine schone Kombination aus
Kultur, Geschichte und Natur. Wir besuchen das Wasserschloss
Oberwerries, das zu den “kulturhistorisch wertvollsten Gebauden
der Stadt Hamm” z&hlt. Das Schloss ist Ubrigens auch im Bett+Bike-
Verzeichnis des ADFC gelistet. Wir verlassen Oelde in stidlicher
Richtung und gelangen Uber Holter, Diinninghausen und Unterberg
zum Haus Assen. Uber Lippborg fahren wir in die beschaulichen
Lippeauen und erreichen den“ Landgasthof Schlotmann * in dem
wir zu Mittag essen. Nach dem Mittagessen fahren wir weiter zu
unserem ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 03.08.2023
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Einkehr, Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Andreas Bosche, Mechthild Spiekermeier

Cﬁg Picknick in Drensteinfurt

Samstag, 09. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Wir starten Richtung Geisterholz und fahren Gber Ennigerloh am
Steinbruch Anneliese vorbei nach Tonnishauschen. Von dort radeln
wir Uiber Wirtschaftswege weiter nach Drensteinfurt, wo wir im Park
des Hauses Steinfurt picknicken wollen. Nach einem Abstecher in
den Ortskern zur Kirche fahren wir tiber den Werseradweg Richtung
Ahlen. AnschlieBend fihrt unsere Tour weiter an Vorhelm und Neu-
beckum vorbei zuriick nach Oelde. In Oelde ist eine Einkehr geplant,
um die Tour gemiitlich ausklingen zu lassen. Zusatzinformationen: *
Zur Tour ist eine Anmeldung erforderlich, * Bitte eigenes ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Mechthild Spiekermeier, TourGuides Oelde

Cﬁg Jahresabschluss-Tour

Freitag, 06. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 10 km
Zum Jahresabschluss fahren wir eine kurze Tour mit anschlieen-
der Einkehr, um in geselliger Runde die Tourensaison zu beenden.
Unsere TourGuides entscheiden kurzfristig tber die Strecke und das
Ziel der gefiihrten Radtour. Zusatzinformationen: * Zur Tour ist eine
Anmeldung erforderlich.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 59302 Oelde - Radstation am Bahnhof
Anmeldung: bis zum 04.10.2023
Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Zielgruppe: Familien, Senioren
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Matthias Rempe, TourGuides Oelde
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:ﬁg Sonntagstour nach Bad Bentheim

Sonntag, 12. Marz flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 70 km
Die Radtour fiihrt Uber die Ortschaften Haddorf, Ohne und Sudden-
dorf nach Bad Bentheim. Zuriick geht es tiber Quendorf und Steide
nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48429 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Norbert Mollerarnd

&9 Flughafen Miinster/Osnabriick

Sonntag, 16. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Die Radtour fiihrt auf der linken Emsseite entlang tiber Elte, Veltrup,
Saerbeck und Westladbergen zum FMO (Flughafen). Die Riickfahrt
erfolgt an Greven vorbei tiber Saerbeck, Sinningen, Emsdetten,
Mesum und zurtick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Bernhard Stienemann

& Rheine Siid

Dienstag, 18. April flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 28 km
Vom Startpunkt aus geht es Uber die Stadtteile Dutum, Catenhorn,
und Hauenhorst nach Mesum und tber Elte, sowie am Fichtenvenn
vorbei, wieder zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Norbert Mollerarnd

:ﬁg Pattkestour links und rechts der Ems

Dienstag, 02. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Im flotten Tempo geht es der Ems entlang Richtung Emsdetten

und auf der anderen Emsseite wieder zuriick. Eine kleine Pause ist
vorgesehen.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Norbert Poll

bett+bike

adfc
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RHEINE

gﬁg Vogelkundliche Radtour

Samstag, 06. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 25 km
Die vogelkundliche Radtour startet und endet beim Autohaus
Briiggemann in Rheine-Mesum. Die Radtour findet unter Leitung
des Nabu statt. Im Anschluss daran ist ein gemeinsames Friihstlick
im Autohaus Briggemann vorgesehen, welches auch dem Informa-
tionsaustausch dienen soll. Von Rheine aus erfolgt die Anfahrt und
Ruckfahrt als Gruppe.

Treffpunkt: 05:15 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Stienemann

C_ﬁD Zum Heiligen Meer in Steinbeck

Sonntag, 07. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Uber Spelle, Schapen und Hopsten geht es zum heiligen Meer in
Steinbeck. Der Riickweg erfolgt parallel der Tecklenburger Nord-
bahn von Uffeln nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Miihlenstra3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Leitung: Manfred Baumer

G%D 5 Seen, Haddorf

Dienstag, 16. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Es geht zu den fiinf Seen rund um Haddorf.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48429 Rheine - FBS, Miihlenstra3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp
*é Zur Surenburg und
Rhododendron-Hain

Dienstag, 30. Mai flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt von Rheine aus rund um die Surenburg bei Riesen-
beck und weiter zum Rhododendron-Hain in Birgte.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Miihlenstra3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Angelika Pries
*Q ~ Aufden Spuren der
Friedensreiter nach Greven

Sonntag, 11. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Die Radtour fiihrt: An der Surenburg vorbei nach Riesenbeck. Weiter
zum ,Botanischen Garten Loismann”. Am Teutoburger Wald entlang
nach Brochterbeck. Den “Friedensreiter Radweg” folgend nach
Greven. Und mit dem Zug zurtlick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, MiihlenstraBe 29
Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Sonstiges: Bahnfahrt

Leitung: Helmut Holtkamp
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:ﬁg Zur Fischtreppe an der Vechte bei Bilk

Dienstag, 13. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 35 km
Von unserem Startpunkt aus geht es durch Landersum und Haddorf
am Spargelhof vorbei zum Rastplatz an der Vechte. Dort haben wir
einen schonen Blick auf die renaturierte Vechte mit der Fischtreppe.
Danach fahren wir tiber Ohne, am Stoverner Wald entlang und tiber
Bentlage wieder nach Rheine zurlick.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48429 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec
Leitung: Norbert Mollerarnd
&D Feierabendtour zur Speller Aa

Dienstag, 27. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt Gber Dreierwalde zu Speller Aa und tber Spelle
zurtick nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Mihlenstra8e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Angelika Pries

&9 4-Tage-Radreise von Miinster nach Koln

Mittwoch, 28. Juni flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 270 km
Samstag, 01. Juli Mehrtagestour
Die Radreise fiihrt durch die vier Region: Munsterland, Ruhrgebiet,
Bergisches Land und Rheinland. Von Minster tiber Unna, Hattingen,
Leverkusen nach Koln. Start- und Endpunkt: Rheine-Bahnhof. Siehe
Radreise-Ausschreibung unter,Downloads”

Treffpunkt: 07:50 Uhr, 48431 Rheine - Bahnhof, Osteingang,
48431 Rheine

Anmeldung: bis zum 23.04.2023 / Max. Teilnehmer: 14

Kosten: Im Doppelzimmer: 304,00 €, Im Einzelzimmer:
398,00 €, Im Doppelzimmer fir ADFC-Mitglieder:
287,00 €, Im Einzelzimmer fir ADFC-Mitglieder:

381,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Helmut Holtkamp, Manfred Baumer

(_ﬁg Klimatour nach Saerbeck-Hembergen

Sonntag, 09. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Wir fahren entlang dem Fichtenvenn nach Elte und weiter zum Ener-
giepark Saerbeck. Dann geht’s zur Emsrenaturierung in Hembergen.
Uber Emsdetten und Mesum geht'’s wieder zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Bernhard Stienemann
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éﬁg RadBahn Miinsterland, Burgsteinfurt

Dienstag, 11. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt Gber die RadBahn Miinsterland nach Burgsteinfurt.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48429 Rheine - FBS, Miihlenstra3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Helmut Holtkamp

Eﬁg Pattkestour zur Surenburg.

Dienstag, 25. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour in flotter Geschwindigkeit zum Schloss Surenburg in
Riesenbeck. Die Riickkehr erfolgt iber Bevergern.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - Muhlenstral3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike, Liegerad
Leitung: Norbert Poll

éﬁg Zur Surenburg

Dienstag, 25. Juli flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Feierabendtour in flotter Geschwindigkeit zum Schloss Surenburg in
Riesenbeck. Die Ruckkehr erfolgt tiber Bevergern.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - MiihlenstraBe 29
Geeignet fur: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike, Liegerad
Leitung: Norbert Poll

E_&D Feierabendtour,Emsdettener Venn”

Dienstag, 08. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Wir fahren auf dem Minsterlanddamm bis Hopings Mihle, weiter
Richtung Hauenhorst bis zum Margaretenhof, dann durchs Emsdet-
tener Venn und zuriick Giber den Bahn-Radweg nach Rheine.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - MiihlenstraBe 29
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Bernhard Stienemann

E_&D Nach Schapen, Beesten und Liinne

Sonntag, 13. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 66 km
Der Weg fiihrt iber Spelle zur Speller Dose, und nach Schapen

zur ehemalige Handelsschule und zum Biirgerpark. Uber Beesten,
Linne und Bexten geht es zurlick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, MiihlenstraBe 29
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Leitung: Manfred Baumer

Eﬁg Feierabendtour ins Samerrott

Dienstag, 22. August flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 30 km
Die Tour fiihrt durchs Samerrott und wird geleitet von Wilfried Klein.

Treffpunkt: 19:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, MiihlenstraBe 29
Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Wilfried Klein

94 ADFC Programm 2023

RHEINE/SENDEN

fﬁg Horsteler Mihlenroute

Sonntag, 10. September flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 65 km
Es geht zur: Reinings Mihle-Dreierwalde, Knollmanns Miihle-
Horstel, Klostermiihle-Gravenhorst, Pferdegépel-Riesenbeck, Miihle
Brumleyhof-Birgte, Kleimiihle- und Levedags Miihle-Bevergen,
Edelbusch’sche Miihle-Rodde

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - FBS, Miihlenstra3e 29
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec

Leitung: Helmut Holtkamp

Eﬁg Auf und ab im Minsterland

Sonntag, 08. Oktober flotte Tour (bis 21 km/h), ca. 60 km
Es geht entlang dem Fichtenvenn und Surenburger Damm nach Rie-
senbeck. Weiter dann tiber Birgte nach Brochterbeck zum Aussichts-
punkt,Miinsterlandblick”. Der Rlickweg geht tiber Dérenthe am
Kanal entlang und Uber das,Nasse Dreieck” zuriick nach Rheine.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48431 Rheine - Miihlenstral3e
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec
Leitung: Bernhard Stienemann

a

o

o

C_&D Halbtages Radtour Details folgen

Samstag, 18. Mérz Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km

Halbtages Radtour ab Senden

Treffpunkt: 13:30 Uhr, 48308 Senden - Miinsterstral3e 30

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem

Leitung: Andreas Mersmann
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gﬁg Feierabendtour rund um Sendenhorst

Donnerstag, 13. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Zum Tagesausklang radeln wir entspannt auf verkehrsarmen Fahr-
radwegen in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 27. Apr. 11. Mai 25. Mai 15. Jun.
29. Jun. 13. Jul. 27.Jul. 10. Aug.
24. Aug. 14. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39

Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Leitung: Jurgen Briissow, Heinz Braunsmann, Karl Mecklen-

burg, Michael Fritsche, Ludger Schulze Forsthovel,
Hans Georg Schéfer, Bernhard Austermann

(‘ﬁg Feierabendtour Mittwochs

um Sendenhorst
Mittwoch, 19. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 25 km
Jeden 1. und 3. Mittwoch von Mitte April bis Anfang September
(auBer feiertags) fahren wir tiber ruhige Straen und Pattkes rund
um Sendenhorst. Ab September starten wir um 18:00 Uhr

weitere Termine: 19. Jul.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39 beim
K&K-Markt
Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Leitung: Werner Schliter
gﬁb Durch die Werselandschaft
zum Strandhof Angelmodde

Sonntag, 23. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 51 km
Von Sendenhorst geht es auf Radwegen am Flughafen Telgte vorbei
nach Kasewinkel, weiter zum Wersetimpen - Pleistermuhle - Strand-

hof Angelmodde und zurtick nach Sendenhorst. Mittelschwere Tour.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Bernhard Austermann

C_&D Feierabendtour rund um Sendenhorst

Mittwoch, 03. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Zum Tagesausklang radeln wir auf verkehrsarmen und abgelegenen
Radwegen entspannt in der Umgebung von Sendenhorst.

weitere Termine: 17. Mai 05. Jul. 02. Aug. 16. Aug.
06. Sep.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39

Geeignet fir:  Liegerad, Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann, Reinhard Vogel-Lackenberg,

Renate Konig, Michael Fritsche
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C_&D Durch die Emsauen zum

Landhaus Schulze-Osthoff
Sonntag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Uber Everswinkel geht es durch die Ems-Auen in Telgte nach Einen
zum Hofhotel Schulze-Osthoff (Kaffeepause). Riickfahrt Giber
Mussingen, Everswinkel/Alverskirchen nach Sendenhorst.

Treffpunkt: 11:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Leitung: Jurgen Bruissow
*5 Stadtradeln-Er6ffnungstour
zum Kreishaus WAF

Samstag, 20. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 47 km
Es geht zur Auftaktveranstaltung STADTRADELN zum Kreishaus
nach Warendorf, die um12:30 Uhr beginnt Vom Rathaus Sen-
denhorst radeln wir tiber Wessenhorst, an Hoetmar vorbei, tiber
Buddenbaum und durch den Freckenhorster Friedwald zum
Kreishaus. Dort kommen wir mit anderen Gruppen aus den Stadten
vom gesamten Kreis Warendorf zusammen. Nach der offiziellen Er-
offnungsbegriiBung zur diesjahrigen Stadtradeln Aktion und einer
Picknickpause fahren wir iber Freckenhorst zurtick nach Senden-
horst. Anmeldung bis zum 18.05.23 unter Telefon 02526/950284

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Kirchstral3e 2,
Rathaus
Geeignet fiir: Alltagsrad, Pedelec, Tandem
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer
&‘; Auf Fontanes Spuren
durch Brandenburg (5-Tage)

Dienstag, 23. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 294 km
Samstag, 27. Mai Mehrtagestour
Der Name Theodor Fontane ist untrennbar mit dem Land Branden-
burg verkniipft. Neben den ,Wanderungen durch die Mark Branden-
burg” schrieb er zahlreiche Romane, Briefe und Gedichte ,Effi Briest”,
,Der Stechlin” und ,Herr von Ribbeck auf Ribbeck im Havelland” ge-
héren zu den bekanntesten Werken seines Schaffens. Unsere Route
fiihrt an jene Orte und Landschaften, die ihm fiir sein Werk als reale
Vorlage fiir Handlung und Personen dienten. Wir orientieren uns
dabei in Ausschnitten an der offiziellen ,Fontane-Radroute”, weichen
aber aus gutem Grund mehrfach davon ab, um weitere ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 06:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Anmeldung: bis zum 01.04.2023 / Max. Teilnehmer: 17
Kosten: 4 UF im DZ: 240,00 €, Zuschlag EZ: 125,00 €, Fahrt-

kosten: 50,00 €, Nutzung Radanhénger: 15,00 €,
Eintritte €, Fihrungen: 30,00 €, Zuschlag Nichtmit-
glieder: 25,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Leitung: Heinz Braunsmann
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gﬁg Gut Forstmannshof

Mittwoch, 31. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 66 km
Wir starten in Sendenhorst und radeln durch die Bauerschaft Bracht
nach Drensteinfurt. Uber die Bauerschaft Rieth fahren wir an Asche-
berg vorbei und erreichen um die Mittagszeit den Forstmannshof in
Ludinghausen. Dort kehren wir in das Hofcafé zur Starkung ein. Im
Hofladen Bocker besteht die Moglichkeit, einige Kleinigkeiten einzu-
kaufen. Der Ruickweg fiihrt uns durch Ascheberg und Drensteinfurt
zurlick nach Sendenhorst.

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Markt
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer
G%D Rittergut Haus Heerfeld

Sonntag, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir starten in Fahrgemeinschaften und mit Radanhanger zum
Parkplatz Rheinische StraRe am Phoenix Park in Beckum. Nach An-
kunft am Phoenixpark geht es tGber landschaftlich schon gelegene
Strecken Uber Diestedde und den Kunstpfad zum ehemaligen
Kloster Liesborn. Nun ist es nicht mehr weit bis zum Haus Heerfeld.
Frau Eckervogt wird uns im Park begriiBen und bei einer einstiindi-
gen Filhrung zum Thema das Rittergut vom friihen Mittelalter bis
heute erzéhlen. Wenige Kilometer sind es dann nur noch zur wohl
verdienten Kaffeepause. Anmeldung bis zum 03.06.23 unter Telefon
02526/950284

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39 K+K
Markt

Kosten: Radtransport: 3,00 €, Fihrung Rittergut Heerfeld:
3,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung), Zusatzkosten
(z.B. Eintritte, Fahrtickets)

Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer

G%D Hofgut Ashege

Mittwoch, 07. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 39 km
Wir besuchen das Hofgut Ashege bei Rinkerode im Landschafts-
und Naturschutzgebiet Davert. Auf dem 50 ha Bioland-und
Forstbetrieb leben u.a. vom Aussterben bedrohte Nutztierrassen wie
Rotes Hohenvieh, Coburger Fuchsschafe, Vorwerkhihner und vier
Bienenstdcke. Zudem leben eigene und Pensionspferde auf dem
weitldufigen Geldande. Bauerliche Landwirtschaft und Lebensmittel-
produktion im Einklang mit unseren Okosystemen, dem Tierwohl
und unseren kulturellen Traditionen.

Treffpunkt: 14:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Fihrung: 12,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec

Sonstiges: Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Hans Georg Schéfer, Maria Schéfer
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&9 Sonntagstour zum R-Café nach Hamm

Sonntag, 18. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Wir starten mit unseren Radern in Sendenhorst am Parkplatz K +

K. Der Weg fiihrt uns durch den Biirgerwald tiber die Bauernschaft
Jonsthovel nach Ahlen. Dort beginnt die alte Bahntrasse, auf der
wir in Richtung Dolberg fahren. Wir passieren die Zeche Westfalen,
lassen die Wasserskianlage Dolberg rechts liegen und erreichen den
Dattel-Hamm-Kanal, der uns bis zu unserem Tagesziel, das,,R-Café”
in Hamm begleitet. Die grof3zligig angelegte Gastronomie ladt zu
einer Mittagspause ein. Gut gestarkt treten wir den Riickweg an.
Vorbei am Schloss Oberwerries erreichen wir tiber die ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec, Anhdnger / Dreirad
Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung), Einkehr
Leitung: Renate Konig
C_&D Feierabendtour zur
Sommersonnenwende

Mittwoch, 21. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 44 km
Heute ist der hellste Tag, die Sonne geht erst um 21.52 Uhr unter.
Unsere Feierabendtour ist etwas langer als tUblich und fihrt in den
Norden von Sendenhorst - ganz nah an den Polarkreis.

Treffpunkt: 18:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Liegerad, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann
ﬁ@) Brieftaubentour (3 Tage)
Freitag, 23. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 183 km

Sonntag, 25. Juni Mehrtagestour
Was ist eine Brieftaubentour? Ganz einfach: Genau wie die Brief-
tauben werden wir zu einem Ausgangspunkt gebracht, von wo aus
wir nach Hause zurlickkehren. Unterschied: Wir radeln anstatt zu
fliegen. AuBBerdem muissen wir den Weg nicht selbst finden - alles

ist perfekt vorbereitet. Ubrigens: Gerne diirfen auch ,Brieftauben”
mitradeln, deren Heimatort nicht Sendenhorst ist - da sind wir

ganz tolerant. 1\. Etappe \(450 Hohenmeter / 58 km \+ evtl\. 11 km
Anfahrt nach Drensteinfurt/Bahnhof\) Auf hiigeligem, aber nicht zu
steilem Geldnde radeln wir vom Startpunkt zu unserem ersten ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 08:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Anmeldung: bis zum 29.04.2023 / Max. Teilnehmer: 16
Kosten: 2 x UF (Doppelzimmer): 140,00 €, EZ-Zuschlag:

60,00 €, Fahrtkosten: 25,00 €, Radtransport (Bahn
oder Radanhéanger): 9,00 €, Zuschlag Nichtmitglie-
der: 15,00 €, Eintritte / Fihrungen / Kaffeepausen:

30,00 €
Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec
Sonstiges: Einkehr, Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Heinz Braunsmann
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gﬁg Zwei Flusse - drei Kloster

Samstag, 08. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Tagestour zu den Klostern Clarholz, Marienfeld und Herzebrock ver-
bunden mit landschaftlichen Flusserlebnissen an Lutter und Dalke.
Kaffeepause im Botanischen Garten Gutersloh.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Anmeldung: bis zum 30.06.2023
Kosten: Radtransport (Anmeldung): 3,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec
Leitung: Heinz Braunsmann
(‘ﬁg Herrschaftszeiten, Schloss
und Burg im Stevertal

Sonntag, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Abfahrt mit Anhanger am K+K Parkplatz. Tour Beginn: Capelle
Bahnhof (ca. 11:15 Uhr) Die Tour wird uns im Laufe des Tages an 4
Schlgssern bzw. Burgen vorbeifiihren. Erstes Ziel: Schloss Nordkir-
chen mit seiner prachtigen AuBBenanlage, heute Hochschule der
Finanzen. Weiter geht es Richtung Tullinghoff zur Stever, an deren
unmittelbarem Ufer die drei Wasserburgen ,Burg Lidinghausen”,
,Burg Vischering” und die wohl unbekannteste aber gleichwohl
alteste und groBte ,Burg Kakesbeck” gelegen sind. Von dort geht es
dann durch Feld und Flur zurtick nach Capelle. Einkehr in Liiding-
hausen ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Nutzung Radanhénger (Anmeldung!): 3,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Ludger Schulze Forsthovel

é% Coesfelder Heide & Naturschutzgebiet
Kuhlenvenn
Samstag, 05. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Abfahrt in Sendenhorst am K+K Parkplatz. Start in Coesfeld am
Parkplatz der Herz-Jesu-Kirchen (Coesfeld-Goxel) um ca. 10:30 Uhr.
Wir starten in Richtung Stidwesten in das Coesfelder Heide- und
Waldgebiet, zum malerisch gelegenen Heidesee . Weiter geht es zur
Sandgrube mit Steilufer . Das nachste Highlight ist das Naturschutz-
gebiet,Kuhlenvenn, , einem heute abgetorften Uberbleibsel des
groBen Moorgebietes,Weil3es Venn”. Vorbei am Schloss Velen radelt
wir in die Glockenstadt Gescher . Der Riickweg durch Walder und
Wiesen zum Parkplatz wird vom Geplatscher der Berkel ...(alle Infos:
adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Kosten: Nutzung Radanhénger (Anmeldung!): 3,00 €
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Michael Fritsche
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ﬁ@ Wochenendtour ins Ruhrgebiet
Freitag, 18. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 166 km
Sonntag, 20. August Mehrtagestour

Von Sendenhorst geht es am Freitag zum Kaffeetrinken nach
Schloss Westerwinkel. Uber Schloss Cappenberg (Auenbesichti-
gung) erreichen wir am spaten Nachmittag unser Hotel in Liinen.
Am Samstag ist unser Ziel Recklinghausen. Dabei passieren wir

die Zeche Waltrop und das Schiffshebewerk Henrichenburg. In
Recklinghausen gibt es die Gelegenheit zu einem Stadtbummel mit
Mittagspause. Der Riickweg nach Linen fiihrt uns vorbei am Haus
Ickern und dem Colani-Ei. Am Sonntagmorgen geht es zurlick nach
Sendenhorst. Wir fahren entlang der Lippe, dem Datteln-Hamm-
Kanal, vorbei an Marina ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39, K+K
Markt

Max. Teilnehmer: 16

Kosten: Nichtmitglieder (Mehrtagestour): 15,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Maria Schafer, Renate Konig

:ﬁg Blick ins Mittelalter: Burg Kakesbeck

Sonntag, 27. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Start in Sendenhorst (PKW / Radanhénger): 10.00 Uhr Start in Da-
vensberg (Bahnhof): ca. 10.45 Uhr Die landschaftlich schone Tages-
tour geht von Davensberg durch die Davert und verlauft zunéchst
liber Ottmarsbocholt und Venne nach Senden. Nach einer Teilstre-
cke am Dortmund-Ems-Kanal zweigen wir ab, um das Tagesziel
noérdlich von Ludinghausen zu erreichen: Burg Kakesbeck. Die Burg
hat einen gro3en Baubestand, der noch auf das 14.-16. Jahrhundert
zurlick geht und beeindruckt durch ihre enorme GréBe. lhre gro3te
Ausdehnung betrug etwa einen Kilometer - Grund genug, sich die
Anlage ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39

Kosten: Flhrung Burg Kakesbeck: 7,50 €, Nutzung Radan-
hanger (Anmeldung!): 3,00 €

Geeignet fir:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Karl Mecklenburg
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gﬁg Die historische Muhle in Ennigerloh

Mittwoch, 30. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Unsere heutige Tagestour fiihrt von Sendenhorst tiber Ahlen,
Beckum-Roland und Neubeckum nach Ennigerloh. Dort wollen wir
die historische Windmdtihle besichtigen, die vom Verein ,Miihlen-
freunde Ennigerloh e. V" gepflegt und unterhalten wird. Wir starten
um 10.30 Uhr an K+K Sendenhorst und fahren zunachst tiber
einsame Wirtschaftswege nach Ahlen. Eine erste Rast bei Verings
Muhle bringt uns die Entwicklung des Miihlenwesens in der Region
naher. Weiter geht es tiber den lauschigen Werse-Radweg , der tber
zahlreiche Erzahlstationen” mit interessanten ,Infoblocken” ausge-
stattet ist. ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:30 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Heinz Braunsmann

C_ﬁD Zum Arabergestiit Ansiba Arabians

Sonntag, 17. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Durch den Park tiber die Ems am Bernsmeyerhaus vorbei, geht es
zunachst auf den Emsradweg zum Gasthof Lauheide und weiter am
Benediktshof und Josefsee an Vadrup und am ,Rauberhauptquar-
tier” nach Brock zum Arabergestt. Bevor uns die Gestltsleiterin,
Elke Behrens, Wissenswertes Uiber arabische Pferderassen erzah-
len wird, ist eine Picknickpause geplant. Gestarkt konnen wir das
Temperament der arabischen Pferde bewundern. Danach geht es
am Dorfspeicher und Eventcenter vorbei zum Habichtshof. Dort
legen wir eine Kaffeepause ein, bevor es zurtick nach Telgte geht.
Anmeldung ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39 K+K
Parkplatz

Kosten: Radtransport mit Anhanger: 3,00 €

Geeignet fiir: Alltagsrad, Liegerad, Pedelec, Tandem
Sonstiges: Einkehr, Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Maria Schéfer, Hans Georg Schéfer

(‘ﬁg Landschaft, Wasser, Hiigel:
Auslaufer des Teuto

Sonntag, 01. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Anreise ab Sendenhorst (K+K Parkplatz) um 9:00 Uhr. Wir starten in
Saerbeck, Parkplatz Lidl, Bevergerner Damm 1, Saerbeck, Abfahrt
hier ca. 10:00-10.30 Uhr In schoner Herbstlandschaft radeln wir zu
unserem ersten Ziel, dem Wasserschloss Surenburg in Riesenbeck

/ Tecklenburger Land. Nach einem kurzen Aufenthalt erreichen wir
wenig spater das,Nasse Dreieck” in Bevergern, wo Dortmund-Ems-
Kanal und Mittellandkanal zusammentreffen. Uber eine historische
Briicke flihrt uns der Weg in das Gebiet der Horsteler Aa und weiter,
vorbei am Kloster Gravenhorst (ehem. Zisterzienserabtei) ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48369 Kreis Steinfurt - Bevergerner
Damm 1
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Kosten: Transport Rader ab Sendenhorst: 3,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Werner Schliter
&D Auf den Kulturspuren in Telgte

Sonntag, 15. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir starten in Sendenhorst und radeln tiber Wirtschaftswege und
befestigte Radwege nach Telgte. Dort angekommen kénnen wir

bei Kaffee und Kuchen die Radfahrsaison 2023 ausklingen lassen.
AnschlieBend ist fir unsere Gruppe eine einstiindige Stadtfiihrung
unter dem Motto ,Auf den Kulturspuren” vorgesehen. Auf dem Hin-
wie auch auf dem Rlickweg ist jeweils eine kurze Pause vorgesehen.
Kosten fiir die Stadtfiihrung werden als Umlage erhoben.

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48324 Sendenhorst - Nordtor 39
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Reinhard Vogel-Lackenberg

*:.l

]
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&9 Emsblicke in Hembergen und Greven

Sonntag, 02. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 58 km
Die Saisoneroffnungstour 2023 eréffnet uns Emsblicke in Hember-
gen und Greven. Wir fahren tiber Ostbevern-Brock nach Schmede-
hausen, lassen den Franz-Felix-See rechts liegen und tberqueren
den Mihlenbach in der Huttruper Heide. Vorbei am Restaurant To-
phoff geht es an der Ems entlang nach Hembergen, wo wir die Ems
Uberqueren. Auf schonen Waldwegen nahern wir uns Greven. Wir
umrunden die Stadt auf dem Emsdeich, wo wir diverse Kunstobjek-
te betrachten kdnnen und setzen die Fahrt fort Richtung Dortmund-
Ems-Kanal. Weiter geht es durch die Minsterlander Parklandschaft
zurilick nach ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
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gﬁg Rund um Ostbevern

Dienstag, 04. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rundfahrt durch Ostbeverns Bauerschaften.

weitere Termine: 04. Apr. 02. Mai 16. Mai 23. Mai
30. Mai 20. Jun. 08. Aug. 05. Sep.
26. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1 - Rath-

ausvorplatz Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Anhanger /
Dreirad

Leitung: Klaus-Herbert Schafberg, Gregor Annegarn, Brigit-
te Kretzer, Jochen Maier

C_ﬁD Rund um Telgte

Dienstag, 11. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Rundfahrt durch Telgtes Bauerschaften.

weitere Termine: 11. Apr. 18. Apr. 25. Apr. 09. Mai
06. Jun. 27.Jun. 04. Jul. 11. Jul.
18. Jul. 25. Jul. 01. Aug. 22. Aug.
12. Sep.

Treffpunkt: 17:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Anhanger /
Dreirad

Leitung: Thomas Leissing, Johannes Meiser, Antonius Kap-

pelmann, Brigitte Kretzer

C_ﬁD Viel Natur und alte Miihlentechnik

Sonntag, 16. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Vom Startpunkt Telgte aus geht’s in Richtung Wolbecker Tiergarten
und weiter nach Albersloh. Uber den Werseradweg erreichen wir
das Mihlen- und Geratemuseum Rinkerode, wo wir uns bei Kaffee
und Kuchen starken. Wahrend der anschlieBenden ca. 1stiindigen
Fuhrung durch das Museum erleben wir Technik aus dem vorheri-
gen Jahrhundert. Auch Kunst findet sich in vielen Ecken des gro3en
Gelandes wieder. Gestarkt und mit vielen neuen Eindriicken verse-
hen fiihrt uns der Riickweg vorbei an Haus Bork und Haus Bisping,
welche sich beide in Privatbesitz befinden. Nach einer AuBenbesich-
tigung ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Kosten: Eintritt ins Mihlenmuseum: 5,00 €

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Brigitte Kretzer
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&9 Von Telgte ins Moorland

Sonntag, 23. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 47 km
Die heutige Tour fuihrt uns ins Kattenvenner Moor, in welchem fri-
her die gleichen Wildpferde lebten, wie sie heute noch im Merfelder
Bruch zu sehen sind. Durch die muiinsterlandische Parklandschaft
geht es Uber Ostbevern nach Ladbergen, ins,Moorland”, wo eine
landestypische Schanke zum Verweilen einladt. Gestarkt setzen

wir die Fahrt fort und erreichen bald den Dortmund-Ems-Kanal,
welchem wir Richtung Miinster folgen. In Gelmer verlassen wir den
DEK und folgen dem Ems Radweg zuriick nach Telgte.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem, An-
hanger / Dreirad, Liegerad

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Michael Siebert

C_&D Ein alter Steinbruch wird zum Natur-
schauspiel
Sonntag, 30. April Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 53 km
Uber die Pilgerroute, vorbei an der Moorschinke, geht es in die
Bauerschaft Ringel. Durch eine geschiitzte Eichenallee erreichen wir
das 1241 erstmals erwdhnte Rittergut Haus Vortlage. Hier wechseln
wir auf die Sagenroute, durchqueren Lengerich und fahren hinauf
ins Naturschutzgebiet Steinbruch am Kleefeld und blicken vom
dortigen Aussichtspunkt auf den Canyon. Die Abfahrt fiihrt uns
wieder auf die Sagenroute, auf der wir, vorbei am Sonnenhtigelsee,
das Strandbad Buddenkuhle-See... (alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernadette Bensmann
&9 Krauter am Wegesrand

Sonntag, 07. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Eine spannende Krautertour wartet auf die Teilnehmer. Die Fahrt
fuhrt durch unterschiedliche Bauerschaften und die Naturschutzge-
biete Schirlheide, Flaaken, Am Mihlenbach und Kattmannskamp.
Wahrend der Tour werden die Teilnehmer durch die Heilpraktikerin
und Krauterpadagogin Jutta Maier tiber Nutzen und Verwendung
der am Wegesrand wachsenden Krauter informiert und kénnen
diese teilweise auch verkosten.

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Rath-
ausvorplatz Ostbevern

Max. Teilnehmer: 15

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Jochen Maier
ADFC Programm 2023 105



TELGTE/OSTBEVERN

(‘ﬁg ,Yon Mutter zu Mutter” -
Muttertagstour
Sonntag, 14. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 59 km
Nach einem kurzen Abstecher zur Telgter Pieta in der Gnadenka-
pelle startet unsere Muttertagstour. Durch Felder und Walder gen
Wolbeck und Alverskirchen radeln wir zur Waldmutter, dem histo-
rischen Gasthaus in Sendenhorst. Nach einer Rast treten wir Gber
Everswinkel den Heimweg an. Unterwegs begegnen uns Miitter in
vielerlei Gestalt und Geschichten.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4
Max. Teilnehmer: 25
Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Anne-Katrin Schulte
ﬁ) Durch den Teutoburger Wald

Sonntag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Durch das Naturschutzgebiet Elting-Mihlenbach, vorbei am Garten
Schonhoff geht es auf der Friedensroute nach Glandorf. Weiter
geht es auf der 100 Schlosser- und Sagen-Route nach Glane. In Bad
Iburg kreuzen wir die Sole- und Kneipp-Tour und fahren durch den
Teutoburger Wald Richtung Kiffenbrink. Oberhalb Oesedes geht es
auf schénem Waldweg vorbei am Muhlenbrink in den Naturpark
Varusturm. Weitere schéne Waldwege mit wundervollen Panorama-
blicken schlieBen sich an und wir erreichen Hagen am Teutoburger
Wald. Vorbei an der Forellenzucht Kasselmann geht es ins Holper-
dorper Tal ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
ﬁ) Neubdtirgertour Telgte

Sonntag, 21. Mai Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 26 km
In Kooperation mit,Tourismus und Kultur” der Stadt Telgte spricht
diese Radtour alle Neubiirgerinnen und Interessierte an, welche
Telgte und Umgebung nédher kennen lernen méchten. Die Teilneh-
mer erfahren durch den begleitenden Stadtfiihrer an markanten
Ecken und historischen Platzen Wissenswertes und mit einigen
Anekdoten geschmiicktes Uber die Stadt Telgte. Nach dem Start
am Rathaus geht es weiter zum Blicker-Kreuzweg und durch das
Gewerbegebiet in den Ortsteil Westbevern-Vadrup. Auf dem Ruick-
weg warten der Benediktshof und das Gasthaus Lauheide auf die
Teilnehmer. Die ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

weitere Termine: 24. Sep.
Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4
Max. Teilnehmer: 25
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Geeignet fir:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann
C&D Ins Emshinterland zur Bever Tenne

Sonntag, 04. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Vorbei an einem Surfclub geht es Richtung Miissingen. Bevor wir
am Landcafé ,Altes Backhaus” in Einen eintreffen, muss noch die
Ems auf dem Ems Radweg Uberquert werden. Auf gemdtlichen und
landschaftlich reizvollen Wegen geht es weiter zum zwischen Milte
und Ostbevern, unter alten Eichen liegenden Café Bever Tenne.
Durch griindlichen Umbau der ehemaligen Stallungen wurde auf
dem alten Bauernhof am Beverstrang ein gemiitlich eingerichtetes
Café errichtet und im Juli 2008 er6ffnet. Es ist in kurzer Zeit zu einem
beliebten Anziehungspunkt geworden - ein schdnes Fleckchen
Erde, ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Michael Siebert

ﬁ@ Ems-Hase-Tour / Mehrtagesreise

Montag, 05. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 350 km
Samstag, 10. Juni Mehrtagestour
Tag1: Nach dem Start in Telgte erreichen wir liber den Ems-Radweg
Gimbte, Greven, Emsdetten und nach 65 km unser heutiges Etap-
penziel Rheine. Wir radeln durch unsere herrliche Miinsterlandische
Parklandschaft, an Seen vorbei, durch Walder und die abwechs-
lungsreichen Ems-Auen mit ihrem typischen Bewuchs. Natiirlich
auch an der Ems entlang, welche wir mehrmals Giberqueren. Im Na-
turschutzgebiet Bockholter Berge tauchen wir in eine urspriingliche
Landschaft ein, die von Heide und Waldern mit knorrigen Baumen
gepragt wird. Durch die wunderschonen Ems-Auen fahren wir dann
auf ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - Bal3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Anmeldung: bis zum 01.04.2023 / Max. Teilnehmer: 25

Kosten: Nichtmitglieder: 490,00 €, ADFC-Mitglieder: 465,00

€, Friihbucher-Rabatt bis 20. Januar 2023: 15,00 €,
Einzelzimmer-Zuschlag: 80,00 €
Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec

Sonstiges: Einkehr, Badepause, Picknick (Selbstverpflegung)
Leitung: Johannes Meiser
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gﬁg Schloss Harkotten und Dreilandereck

Sonntag, 11. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Von Ostbevern aus geht es tiber wunderbare Nebenstrecken zur
Doppelschlossanlage Harkotten, wo sich die Teilnehmer im Wap-
pensaal bei Kaffee und Kuchen starken kénnen. Mit Blick auf das
Herrenhaus Harkotten, 1806 im klassizistischen Stil von der Familie
von Korff erbaut, setzen wir die Fahrt fort zum Dreilandereck. An
diesem verwunschen wirkenden, abseits gelegenen Ort, stieBen im
Mittelalter drei historische Lander, die Grafschaft Ravensberg und
die Hochstifte Miinster und Osnabriick aneinander und trennten
die Nachbargemeinden Versmold, Laer und Fiichtorf voneinander.
Durch ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, Rath-
ausvorplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Brigitte Kretzer
G%D Pferdeland - Miinsterland

Sonntag, 25. Juni Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Wenn das Minsterland genannt wird, fallen den meisten Menschen
als Erstes Fahrrader und Pferde ein. Wir verbinden mit unserer Tour
beides miteinander und gucken im Verlaufe der Strecke ein bisschen
hinter die Kulissen verschiedenster Einrichtungen und werden von
Pferdehaltern und Reitern viele Dinge rund um das Pferd erfahren.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann
(‘ﬁg Eine marchenhafte Radtour
Uber Marchen und Mythen

Sonntag, 02. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Eine Tour durchs marchenhafte Minsterland. Auf den Spuren der
Gebrtder Grimm radeln wir durch verwunschene Walder, zauber-
hafte kleine Orte und Weiler vorbei an murmelnden Bachen, die

uns allerlei aus alten Tagen sagen und singen. Von Telgte aus fiihrt
uns der Weg tber Wolbeck Richtung Freckenhorst, wo wir eine Rast
einlegen werden. Uber Warendorf und Einen kehren wir nach Telgte
zurtick. Unterwegs héren wir an verschiedenen Stationen allerlei
Marchen, Sagen und Spukgeschichten aus alter Zeit.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4 - vor dem Rat-
haus
Max. Teilnehmer: 25

108 ADFC Programm 2023

TELGTE/OSTBEVERN
Kosten: Erwachsene €, Flihrung Stiftskirche Freckenhorst:
5,00¢€
Geeignet flr: Alltagsrad, Pedelec, Mountainbike
Sonstiges: Einkehr, Zusatzkosten (z.B. Eintritte, Fahrtickets)
Leitung: Anne-Katrin Schulte
C&D Auf den Spuren der Kanalbauer

Sonntag, 09. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir radeln tiber Nebenstrecken zur Kanaltiberfiihrung in Miinster-
Gelmer und treffen dort auf einen externen Fihrer, der mit uns im
Verlauf eines ca. 70minttigen Rundgangs (max. 1000 m / auch fir
Teilnehmer mit leichten Mobilitdtseinschrankungen geeignet) die
historische Kanalliberfiihrung, das Sicherheitstor, das Kanalbett

und das Streckenwarterhaus besichtigt sowie historische, soziale
und technische Details zum Bau der Wasserstra3e (Dortmund-Ems-
Kanal) erlautert. Aktuelle Informationen zu der seit 2015 im Bau
befindlichen neuen Kanaliiberfiihrung runden die Fiihrung ab.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, - auf
dem Rathausplatz -, Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Kosten: Umlage externer Fiihrer: 4,00 €

Geeignet fir: Mountainbike, Rennrad, Pedelec, Anhanger / Drei-
rad, Alltagsrad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Erwin Hoppener
*é Ahlen - Metropole des
Kreises Warendorf

Sonntag, 16. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 104 km
Nach dem Start in Telgte geht es Gber Everswinkel nach Senden-
horst ins traditionsreiche Gasthaus ,Waldmutter” zum Frihstick.

So gestarkt setzen wir die Fahrt fort nach Ahlen, in die gré3te und
wirtschaftlich bedeutendste Stadt des Kreises Warendorf. Nach dem
Mittagessen im Restaurant,Altes Forsthaus” geht es auf den Ruick-
weg Uber Drensteinfurt und Albersloh, wo wir uns in einer Eisdiele
erfrischen. Uber Wolbeck und den Werse Radweg geht es zum Land-
gasthof ,Pleistermiihle” wo wir eine Trinkpause einlegen. Danach
geht es Uber Handorf zurlick zum Ausgangspunkt nach Telgte.

Treffpunkt: 09:00 Uhr, 48291 Telgte - BaB3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Thomas Leissing
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gﬁg Ab in die Sommerfrische

Sonntag, 23. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Wir beginnen unsere Tour auf der Velo-Route bis Handorf, fahren
durch die Bauerschaften, tiberqueren den DEK und folgen ein Stiick
dem historischen Max-Klemens-Kanal und besuchen die Traditions-
gaststatte Holtene Schluse. Der Riickweg fiihrt durch die Rieselfel-
der Uber Haus Langen nach Telgte zur(ck.

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann

C_ﬁD Natur pur!

Sonntag, 30. Juli Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 50 km
Eine Tour zu den schénsten Naturschutzgebieten in Telgte und
Umgebung. Wir radeln durch die Naturschutzgebiete Emsaue und
Beveraue Richtung Schmedehausen und Greven nach Gimbte,

wo wir eine Rast einlegen. Unser Riickweg fiihrt uns durch die
Bockholter Berge, eine von der Ems gepragte Diinenlandschaft, das
Naturschutzgebiet Dabeckskamp und die Rieselfelder, dem Euro-
pareservat fiir Wat- und Wasservogel. Durch das Naturschutzgebiet
Stupperige Baumgosse kehren wir zum Ausgangspunkt zuriick. An
verschiedenen Stationen erfahren wir unterwegs allerlei Wissens-
wertes Uber das jeweilige ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Pedelec

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Sonstiges: Einkehr
Leitung: Thomas Leissing
G%D Zum Eiskeller Altenberge

Sonntag, 06. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Den Teilnehmern erschlief3t sich mit dem Eiskeller der ehemaligen
Brauerei Beuing und dem Informationszentrum ,Eisscholle” eines
der interessantesten Baudenkméler des Miinsterlandes. Die Ausstel-
lung fuihrt in die Geschichte der Brauerei Beuing, des Eiskellers und
der mannigfaltigen Nutzung von Eis und Kalte. Zwischen Oktober
und April beziehen selten gewordene Fledermausarten im Eiskeller
ihr Winterquartier und diirfen nicht gestért werden. Nach der
Besichtigung des Eiskellers und einer Einkehr fiihrt uns der Riickweg
Uber teilweise unbekannte Wege nach Minster und tiber Handorf
..(alle Infos: adfc-ms.de/touren)
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Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Ba3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Antonius Kappelmann
*é Auf den Spuren der
Annette von Droste Hulshoff

Sonntag, 13. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 60 km
Nach dem Start geht es Gber Miinster-Handorf nach Minster
Innenstadt, wo wir uns bei Kaffee und Kuchen starken kbnnen. So
erfrischt geht es tiber Haus Ruischhaus und Haus Végeding auf den
im Juni 2021 eréffneten Lyrikweg, welcher uns zur Burg Hulshoff
fuhren wird. Entlang des Lyrikweges, den die Droste oft gegangen
sein soll, befinden sich Informationsstelen mit Texten und Gedich-
ten der Droste. So eingestimmt kdnnen wir dann die Parkanlage der
Burg Hiilshoff mit anderen Augen besichtigen. Unser Riickweg wird
uns dann in Miinster am Aasee entlang und weiter zur Werse fiihren.
Wir ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 12:00 Uhr, 48291 Telgte - BaB3feld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur: Alltagsrad, Mountainbike, Liegerad, Pedelec, Tan-
dem, Anhdnger / Dreirad

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Brigitte Kretzer
C&D Sternen-Gucker

Dienstag, 15. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 30 km
Mittwoch, 16. August

Mitte August erleben wir jahrlich das Natur-Schauspiel des so
genannten Perseiden-Regens. Er ist benannt nach dem Sternbild
Perseus. Um den 12. August herum lassen sich vermehrt Stern-
schnuppen beobachte. Das sind Aufldsungsprodukte des Perseus,
die zur Erde fallen und in der Erd-Atmosphare vergliihen. Wir besu-
chen eine freie Flache in der ndheren Umgebung von Telgte, um das
Ganze zu beobachten und viele Wiinsche gen Himmel zu schicken.
Auch wenn der Himmel bedeckt sein sollte, werden wir diese Nacht-
Tour fahren und ein Picknick im Dunkeln abhalten.

Treffpunkt: 20:00 Uhr, 48291 Telgte - BaB3feld

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet flr: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Pedelec, Tan-
dem, Liegerad, Anhanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Sonstiges: Picknick (Selbstverpflegung)

Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann
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(‘ﬁg Zur Traditionsgaststatte

Holt 'ne Schluse
Sonntag, 20. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 54 km
Heute erwartet uns die Traditionsgaststétte Holt'ne Schluse in
Munster. Nach dem Start in Ostbevern geht es durch das Natur-
schutzgebiet Stupperige Baumgosse zum Dortmund-Ems-Kanal,
welchen wir in Gelmer Giberqueren, um am Spargel- und Erdbeerhof
Backer vorbei Richtung Sprakel zu fahren. In der Traditionsgaststatte
Holt'ne Schluse werden wir rasten und das besondere Ambiente
dieser Gastronomie mit seinen Spezialitdten genieBen. Gestéarkt und
geflasht setzen wir unsere Fahrt durch das Aatal fort und erreichen
alsbald das Europareservat Rieselfelder, wo wir Gelegenheit haben,
...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Bernadette Bensmann
C@D Ein bisschen Bahn-Romantik

Sonntag, 27. August Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 55 km
Wir verladen am Rathaus in Telgte 14 Fahrrader auf einen speziellen
Fahrrad-Anhanger und fahren zum Startpunkt unseres Rundkurses
am Bahnhof in Lutum. Dort steigen wir ein in die Radbahn Miinster-
land zum Schloss Burgsteinfurt, fahren zurlick Gber Schéppingen
und Schloss Darfeld zum Ausgangspunkt, wo unsere Fahrrader
wieder verladen und zuriick nach Telgte transportiert werden. Auf
der Radbahn erinnern uns etliche Bahn-Anlagen, Fahrzeuge und viel
Zubehor an langst vergangene Eisenbahn-Romantik. In Steinfurt
kehren wir zur Mittagsrast ein. Auf der Riickfahrt durch die ...(alle
Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld

Max. Teilnehmer: 15

Kosten: ADFC - Mitglieder: 6,00 €, Gaste / Nichtmitglieder:
12,00 €

Geeignet fur:  Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Johannes Meiser

&) Tradition trifft moderne Gastlichkeit

Sonntag, 03. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 75 km
Diese Tour fuihrt uns durch die abwechslungsreiche muinsterlandi-
sche Parklandschaft. Nach dem Zwischenziel Gimbte erreichen wir
die Traditionsgaststatte ,Zum Vosskotten”. Drei Generationen haben
das Image des mitten im griinen Miinsterland gelegenen Res-
taurants,Zum Vosskotten” gepragt. Dabei wurde das Gute immer
erhalten und vieles neu gestaltet, um den Anspriichen der Gaste
stets umfassend gerecht zu werden. Denn ihre Zufriedenheit ist seit
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Uber 75 Jahren das wichtigste Gut in diesem Familienunternehmen.
Nach ausgiebiger Mittagsrast treten wir tiber unbekannte Wege den
Ruickweg ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baffeld 4 - vor dem
Rathaus -

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Antonius Kappelmann

&9 Zum Eisenbahnmuseum Pangelanton

Sonntag, 10. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 45 km
Zunéchst fiihrt uns unser Weg durch die Bauerschaft Woste nach
Wolbeck, wo wir auf den Werse-Radweg treffen. Diesem folgen wir
bis Minster Gremmendorf, um zum Eisenbahnmuseum Pangelan-
ton zu gelangen. Mittelpunkt der Freilichtanlage ist eine Dampflok
der Baureihe T 9/3, Baujahr 1902. Sie ist eine der wenigen, weltweit
erhaltenen Exemplare. In einigen asiatischen Landern sollen noch
funf dieser Maschinen im Einsatz sein. Neben der sehenswerten
Dampflokomotive sind noch weitere Raritaten der Eisenbahntech-
nik zu besichtigen...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48291 Telgte - BaBfeld 4 - vor dem Rat-
haus

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr

Leitung: Michael Siebert
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gﬁg Rund um Miinster

Sonntag, 17. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 70 km
Ohne durch die Innenstadt von Miinster zu fahren, fihrt die Route
durch die dufBersten Stadtteile von Miinster. Neben dem Erlebnis
der wunderschonen miinsterlandischen Parklandschaft gibt es Wis-
senswertes zu erfahren Uber die unterschiedlichen Charakteristika
der einzelnen Stadtteile. So gibt es historische Einblicke, literarische
Akzente und auch Anekdotisches zum Schmunzeln.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, 48291 Telgte - Baf3feld 4, vor dem Rat-
haus

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Rennrad, Liegerad, Pede-
lec, Tandem, Anhéanger / Dreirad

Zielgruppe: Familien, Senioren, Touren fiir Jugendliche (15-18
Jahren)
Leitung: Johannes Meiser, Antonius Kappelmann
G%D Zum Eichenhof Schliter

Sonntag, 24. September Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 52 km
Wir starten Uber die Grenzgangerroute Richtung Warendorf durch
die Bauerschaft Schirl in die Bauerschaft Horste. Es schlieB3t sich

ein schoner Waldweg durch die Dorseler Heide an, welcher uns
Richtung Einen flhrt. Auf dem Ems-Radweg geht es sodann nach
Mussingen und weiter tiber den Europaradweg 1, den wir dann
Richtung Everswinkel verlassen. Nach einer kurzen Strecke tiber die
K20 erreichen wir unser Ziel, den Eichenhof Schliter. Aus der Idee,
Radfahrern Essen und Trinken...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 13:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fiir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
G%D Zum Chamaleon Gustav

Sonntag, 01. Oktober Pattkestour (bis 18 km/h), ca. 69 km
Auf schénen Wegen geht es vorbei an Schwege und Glandorf

nach Bad Iburg-Glane. Wir tauchen ein in waldreiche Strecken und
kommen zum Chaméleon Gustav und der TEKUNA-Wissensstation.
Uber Remsede fahren wir unterhalb des Kleinen Berges tiber eine
abwechslungsreiche Waldpassage nach Bad Laer zum Museums-
garten. Wir setzen die Fahrt fort Giber verschiedene Mottotouren
zum Schloss Harkotten. Weiter geht es dann auf der 100 Schlosser-
Route Richtung Vinnenberger Heide, welche wir auf einem nicht so
bekannten Weg kreuzen, ...(alle Infos: adfc-ms.de/touren)

Treffpunkt: 11:00 Uhr, 48346 Ostbevern - Am Rathaus 1, auf
dem Rathausplatz in Ostbevern im

Max. Teilnehmer: 25

Geeignet fir: Alltagsrad, Mountainbike, Pedelec, Tandem

Sonstiges: Einkehr
Leitung: Klaus-Herbert Schafberg
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Burg Hiilshoff
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